
 

 

CHAMP TKD VIRTUAL POOMSAE CHAMPIONSHIP 2021 

โดยมีรุ่นที่เปิดแข่งขันได้แก ่

Speed Kick 

DIVISION Male / 
Female 

Round Kick 
(ปลายเปา้อยูบ่ริเวณหน้าอกของผู้เตะ) 

Chop Kick 
(ปลายเปา้อยูบ่ริเวณคางของผู้เตะ) 

Under 4 ✓  ✓  
5-6 ปี ✓  ✓  
7-8 ปี ✓  ✓  
9-11 ปี ✓  ✓  
12-14 ป ี ✓  ✓  
15-17 ป ี ✓  ✓  
18-30 ป ี ✓  ✓  
Over 30 ✓  ✓  

 

รายละเอียดการแข่งขัน 

**ส่งคลิปภายในวันที่ 25 กรกฎาคม 2564** 

1. Speed Kick อัปโหลดวิดีโอ และจะให้คะแนนในวันแข่งขนั ผ่านช่องทาง Youtube 
2. นักกีฬาจะต้องมีคุณสมบัติตามรุ่นและประเภทที่กำหนด และปฏิบัติตามให้ถูกต้องตามระเบียบการนี้ 

วิธีการแข่งขัน 

1. การแข่งขันใชผู้้ตัดสิน 3 คน 
2. ใช้ระบบการเรียงลำดับคะแนน แบ่งกลุ่ม 4 คน 

 

 

 



 

 

กติกาการส่งวดิิโอ 

Speed Kick 

1. ถ่ายคลิปนักกฬีาที่เข้าร่วมการแข่งขัน ให้มกีารจับเวลา 30 วินาที เห็นชัดเจนในคลิป VDO 
2. คลิป VDO จะต้องถ่ายจากหน้าตรงเท่านั้น และความสูงของกล้องควรอยู่ระดับหน้าอกของนักกีฬา  

จะต้องถ่ายจากด้านข้างเท่านั้น ห้ามเปลี่ยนมุมกล้องใด ๆ กรณมีีพื้นทีจ่ำกัดสามารถเคลื่อนที่เข้า ออก 
หรือ ขยับ ซ้าย ขวา ได ้เพื่อเคลื่อนกล้องตามนักกีฬา 

3. ระดับความสูงการเตะจะต้องสูงระดับหน้าอกของผู้เตะ (Round Kick) และระดับคาง (Chop Kick) 
4. มุมเป้าต้องเฉียง 45 องศา  
5. ในเวลาทำการแข่งขัน ผู้เตะจะต้องเตะสลับเท้า ซ้าย-ขวา อย่างต่อเนื่อง ไม่หยุดเตะ 
6. กล้องจะต้องอยู่ห่างจากนักกีฬาให้เพียงพอต่อการเตะ โดนการเตะจะต้องไม่ล้นออกนอกกรอบ หรือ

ออกนอกกล้อง 
***หัก 5 เท้า ออกจากพื้นที่แข่งขัน 

7. คลิป VDO จะต้องมีความคมชัดไม่บีบอัดและสว่างเพียงพอแก่การตัดสิน สามารถมีเสียงรบกวนอื่น ๆ 
ได้เช่น เสียงสัตว์ ลม รถวิ่งผ่าน และ อื่น ๆ แตห่้ามเปิดเพลง 

8. **คลปิ VDO ต้องเป็นแนวนอนเท่านั้น 
9. สามารถใส่เครือ่งหมายยิมได้ต้นคลิป แต่ไม่เกิน 3 วินาที ห้ามโฆษณาสนิค้า 

***หัก 5 เท้า กรณีคลิปโลโกย้าวกว่าที่กำหนด 
10. การนับคะแนนเป็นดุลยพินิจของกรรมการ 

 

กติกาในการให้คะแนน  

1. Technical 4 คะแนน 
• 1 คะแนน จาก Speed + Power ความเร็วและความแรงของท่าเตะ 
• 1 คะแนน จาก Rhythm จังหวะ ความต่อเนื่องในการเตะ 
• 1 คะแนน จาก Energy บุคลิกภาพในการเตะ เสียงเคียพ การแสดงออกถึงความมีพลัง 
• 1 คะแนน จาก Basic Movement ความถูกต้องของท่าเตะ 

รวม 4 คะแนน 

 

 

 

 

 



 

 

2. kicking 6 คะแนน                     
Round kick                                                    Chop kick 

จำนวน (ครั้ง) คะแนน 
 มากกว่า 80 6 

70-79 5 
60-69 4 
50-59 3 
40-49 2 
30-39 1 

 

เพิ่มเติม 

1. หากนักกีฬาคนใดทำผิดกติกา ถือเป้าต่ำกว่าที่กำหนด (ตามดุลพินิจของกรรมการ) โดนหักจำนวนเตะ 
5 ครั้งจากจำนวนเตะทั้งหมด 

2. ผู้ถือเป้าตบเป้าลงเพื่อให้โดนเท้าหรือเอาไปสัมผัสเท้า โดนหักจำนวนเตะ 5 ครั้งจากจำนวนเตะทั้งหมด 
3. ในกรณีท่าเตะ Chop kick นักกีฬาโดนแค่ปลายเท้า โดนหักจำนวนเตะ 5 ครั้งจากจำนวนเตะทั้งหมด 
4. ในกรณีท่าเตะ Round kick ต้องใช้หลังเท้าเท่านั้น และไม่อนุญาตให้ขึ้นเบิ้ล Round kick โดยจะต้อง

มีขาใดขาหนึ่งยืนติดอยู่กับพ้ืน ถ้าผิดกติกาโดนหักจำนวนเตะ 5 ครั้งจากจำนวนเตะทั้งหมด 
5. ผู้ถือเป้าจะต้องขาลเลขจำนวนครั้งเตะ ใหเ้สียงดงั ฟังชัด 

***กรณีคะแนนเท่ากัน ตัดสินจากมุมของเป้า หรือความสูงของเท้า และความถูกต้องของท่าเตะ 

*กรณีไม่ทำตามกติกาใด ๆ ก็ตาม ถือว่าสละสิทธิ์ในการรับรางวลั ไม่ว่ากรณีใด ๆ ทัง้สิ้น 

การต้ังช่ือไฟล์ รหัสนักกีฬา_ชื่อนักกีฬา 
ตัวอย่าง  01234_MAN คือ VDO นาย MAN 

 

รางวัลและถ้วยรางวัล  

1. แจกเหรียญรางวัลลำดับที่ 1 – 4  
2. ใบประกาศนียบัตรจะออกให้ตามลำดับรางวัลที่ได ้และแจกให้กับผู้เข้ารว่มการแข่งขันทุกคน 
3. ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ชาย และ หญงิ ทั้งหมด 2 รางวัล (ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล) 

การให้ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม จะนับจากคะแนนมากที่สุดในการแขง่ขัน 

***การจัดส่ง เหรียญ ใบประกาศ (ส่งเป็นยมิ) กรุณาระบุเบอร์โทรศัพทใ์นผู้ติดต่อหน้าจอสมัครแข่งขนั*** 

 

 

จำนวน (ครั้ง) คะแนน 
มากกว่า 60 6 

50-59 5 
40-49 4 
30-39 3 
20-29 2 
10-19 1 



 

 

การสมัครแข่งขัน 

1. สมัครแข่งขันได้ที่ GMAC GROUP – Professional Combat Sports Event Manager. 
2. Youtube : GMAC Studio - YouTube Channel: GMAC studio 
3. Upload VDO : GMAC GROUP – Professional Combat Sports Event Manager. เมนูสมัคร

การแข่งขัน 

เมนูสมัครการแข่งขัน 

 

ชำระเงินทางบัญชธีนาคาร 

ธนาคารกสิกรไทย  

3912020852  

น.ส.มณีศรี สกลุเจน 

 

ค่าสมัครแข่งขนัประเภท Speed Kick 

- บุคคล คนละ 500 บาท 
 

ติดตามข่าวสารและช่องทางอัปเดตได้ที่  

FACEBOOK PAGE : CHAMP TKD 

     GMACSCORE 

 

https://gmac.group/
https://www.youtube.com/channel/UC8CnGwLFpbJ1VD9aK-RVVDQ
https://gmac.group/


 

 

LINE SQUARE :  

 

 

ในกรณีที่ไม่สามารถอปัโหลด VDO ได้ ติดตอ่ LINE@ : @gmacscore 


