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ระเบยีบและข้อบงัคบัการแขง่ขนักฬีาเทควนัโดรายการ 

RSU FAI - FAH by TTB เพื่อฝนัเพื่อวนัเกียรตยิศ ครัง้ที ่14 

วนัเสาร ์ที่ 7 กนัยายน 2567 และ วนัอาทิตย์ ที่ 8 กนัยายน 2567 

อาคารนนัทนาการ (อาคาร 14) มหาวทิยาลัยรังสิต 

....................................................................................................................................................................... 

ขอ้ที ่1 ข้อบังคับนี้เรียกว่า ขอ้บังคับว่าด้วยการแขง่ขันกีฬาเทควันโดรายการ “FAI - FAH by TTB เพื่อฝัน 

เพื่อวันเกียรติยศ ครั้งที ่14” 

ขอ้ที ่2 คณะกรรมการจดัการแข่งขัน สถานพัฒนาทักษะดา้นกีฬาเทควันโด วัน 

ขอ้ที ่3 คณุสมบตัขิองนกักฬีาและทมีทีส่มคัรเข้ารว่มการแขง่ขนั 

3.0 สำหรับนักกีฬาดาวรุง่ คลาส C ต้องมคีุณวุฒทิางเทควันโดไม่เกินสายเหลือง(หา้มเตะหัว) (***แขง่ 

ไม่เกิน 1 ครั้งผู้ฝึกสอนโปรดพิจารณา***) 

3.1 สำหรับนักกีฬาดาวรุง่ คลาส B ต้องมีคุณวุฒิทางเทควันโดไม่เกินสายเขียว (***แขง่ไม่เกิน 3 ครั้ง 

ผูฝ้ึกสอนโปรดพจิารณา***) 

3.2 สำหรับนักกีฬาโอเพน่ คลาส A ต้องมีคุณวุฒทิางเทควันโดตั้งแต่สายเหลืองข้ึนไป 

3.3 สำหรับคลาสโรงเรียน Class D ส่งในนามทีมหรือโรงเรียนมีและเวลาเรียนน้อยต้องมีคุณวุฒ ิ

ทางเทควันโดไม่เกินขาวและสายเหลือง ที่เรียนสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

3.4 ทีมและผูเ่ขา้แขง่ขันต้องยอมรับและปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับการแข่งขันด้วยน้ำใจนักกฬีา 

3.5 สถาบัน สโมสรหรือทีมหนึ่ง สามารถส่งนักกฬีาเขา้แขง่ขันได้ไม่จำกัดจำนวนทีม 

3.6 นักกีฬา 1 คน สามารถลงทำการแขง่ขันได้เพยีง 1 รุ่นเท่านั้น 
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3.7 คณะกรรมการจดัการแข่งขันฯ มีสิทธิ์ปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือทั้งทีมได้ ในกรณสี่ง

หลักฐานการสมัครไม่ถูกต้อง หรือ ไม่ครบ 

3.8 ในแต่ละทีม กำหนดให้มีเจ้าหนา้ที่ไม่เกิน 4 คนดังนี ้

1.ผูจ้ัดการทีม  2.ผ้ควบคุมทีม 

3.ผูฝ้ึกสอน  4.ผูช้่วยผู้ฝึกสอน 

(ผูฝ้ึกสอนต้องแต่งกายใหเ้รียบร้อยและสุภาพเมื่อลงทำการโค้ชนักกีฬาไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเทา้แตะ) 

หมายเหตุ: หากทางฝา่ยจัดการแขง่ขันพิสูจน์ไดว้า่นักกีฬาของทา่นคนใด มีการทจุรติด้านคุณสมบัติคลาสนักกฬีา 

นักกีฬาทา่นนั้นจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขันและรางวัลที่ได้จากการแขง่ขันทันที รวมถึงทีมที่นักกฬีาท่านนั้นสังกดั

อยูจ่ะถูกตัดสิทธิ์จากการพิจารณาถ้วยรางวัลทุกรางวัล 

หมายเหตุ สามารถติดตามข่าวสารและสมัครแข่งขัน www.gmacscore.com__ 

 

ขอ้ที ่4 ประเภทของการแข่งขนัแบง่ออกเปน็ดงันี ้

ประเภทต่อสู ้(เคียวรูกิ) แบ่งเปน็ 8 รุ่น 

ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ3 - 4 ป ี(พ.ศ. 2563-2564)  Class C, D 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -15กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 15 - 18 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 18 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ5 - 6 ป ี(พ.ศ. 2561-2562)  Class A, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -18กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 18 - 20 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 

http://www.gmacscore.com__/
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6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน 27 - 30 กก. 
7. รุ่น   G น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ7 - 8 ป ี(พ.ศ. 2559-2560)  Class A, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -20 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 27 - 30 กก. 
6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน 30 - 34 กก. 
7. รุ่น   G น้ำหนักเกิน 34 - 38 กก. 
8. รุ่น   H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 38 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ9 – 10 ป ี(พ.ศ.2557-2558)  Class A, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -23 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 23  -  25 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 25  -  27 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 27  -  29 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 29  -  32 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 32  -  36 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 36  -  40 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 40 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภท เทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ11 – 12 ป ี(พ.ศ. 2555-2556)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, 
D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -25 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 25  -  28 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 28  -  31 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 31  -  34 กก. 
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5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 34  -  38 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 38  -  42 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 42  -  46 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 46  -  50 กก. 
8. รุ่น I น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 50 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ. 2553-2555)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -33 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 41  -  45   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 45  -  49   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 49  -  53   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 53  -  57   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 57  -  61   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 61  -  65   กก. 
10. รุ่น  J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 65 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน หญิง อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ.2553-2555)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -29 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 29  -  33   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 41  -  44   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 44  -  47   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 47  -  51   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 59 กก.  ขึ้นไป 
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ประเภทเทควนัโด เยาวชน ชาย  อาย ุ15 – 17 ป ี(พ.ศ. 2550-2552)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, D 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -45  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 45  -  48   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 48  -  51   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 59  -  63   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 63  -  68   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 68  -  73   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 73  -  78   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 78 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน หญงิ อาย ุ15 - 17 ป ี(พ.ศ. 2550-2552) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C, D 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -42  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 42  - 44   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 44  - 46  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 49  - 52   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 52  - 55   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 55  - 59   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 59  - 63   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 68 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนชาย 18 ป ีขึน้ไป (พ.ศ. 2549 เปน็ตน้ไป) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -54  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 54  - 58   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 58  - 63  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
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5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 68  - 74   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 74  - 80   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 80  - 87   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 87 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนหญงิ 18 ป ีขึน้ไป (พ.ศ. 2549 เปน็ตน้ไป) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -46  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 53  - 57   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 57  - 62   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 62  - 67   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 67  - 73   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 73 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ทมีเคยีวรกู ิ(1 ทมี นกักฬีา 3 คน)  

ทมีรุน่อายไุมเ่กนิ 10 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 110 กก. น้ำหนักรวมหญิง 100 กก.  
ทมีรุน่อายไุมเ่กนิ 12 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 150 กก. น้ำหนักรวมหญิง 130 กก.  
ทมีรุน่อายไุมเ่กนิ 14 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 180 กก. น้ำหนักรวม หญิง 160 กก.  
ทมีรุน่อายไุมเ่กนิ 17 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 200 กก. น้ำหนักรวม 180 กก.    

 
ประเภทเทควนัโด ทมีเคยีวรกู ิ(1 ทมี นกักฬีา 5 คน)  

รุน่ประชาชน 18-30 ป ี
น้ำหนักรวม ชาย 320 กก. 
(นักกีฬาน้ำหนักอยู่ระหวา่ง 55-74 กก 
สำหรับทีมชาย) 

น้ำหนักรวม หญิง 300 กก. 
(นักกีฬาน้ำหนักอยู่ระหวา่ง 46-62 
กก สำหรับทีมหญิง) 

 
 หมายเหต ุ: ในทีมสามารถมีทีมชาติชดุปัจจุบันหรือ เยาวชนทีมชาติ และอดีตนักกฬีาทีมชาต ิได้เพียง 1 คน 
การแข่งขันโดยใช้เกราะธรรมดา 
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ขอ้ 5. ประเภท พมุเซ ่กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้   
ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ่ คู่ผสม คูช่าย คูห่ญิง (รวมเป็นประเภทเดียวกัน ไม่แยก) 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน ทมีผสม ทมีชาย ทมีหญงิ (รวมเป็นประเภทเดียวกัน ไม่แยก) 

 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟา้ นํา้ตาล แดง ดาํแดง, ดาํ 

ไมเ่กนิ 4 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

ไมเ่กนิ 6 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

7 – 8 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

9 – 10 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

11 – 12 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

12 – 14 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

15 – 17 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

+ 18 ป ี
 

6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Taeback 

 

 

 

พมุเซฟ่รสีไตล ์ ประเภทเดีย่ว ประเภทคูผ่สม ประเภททมี 

อายุไม่เกิน -10 ปี บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -13 ปี  บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -17 ปี  บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุ 18 ปี ข้ึนไป บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
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 เพิม่เตมิ :  

1. การแต่งกาย สามารถแต่งกายไดต้ามความคดิของแต่ละทีม มีความสวยงาม และความคิดสร้างสรรค์โดยต้อง

คำนึงถึงความปลอดภัยและความเหมาะสมเป็นหลัก 

2. ผูฝ้ึกสอนต้องนำเพลงส่งที่ฝ่ายเครื่องเสียง โดยใส่ USB หรืออุปกรณเ์ลน่เพลง และนำไปทดสอบกอ่นการแข่งขัน 

 

ขอ้ 6. ประเภทการแขง่ขนั FESTIVAL TAE KWON DO SKILLS (เคยีกพา่) 

ฐานที่ 1 Hand Breaking การใช้มือทำลายไม ้/ กระเบื้อง / อิฐบล็อก (อปุกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให้) 

ฐานที่ 2 Kicks Breaking การใช้เทา้ทำลายไม ้(อปุกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให ้แต่ผูฝ้กึสอนต้องเป็นผูถ้ือไมใ้ห้) 

ฐานที่ 3 Speed Kicks การเตะกระสอบนับจำนวนครั้ง (อุปกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให้) 

 

กตกิาการใหค้ะแนน 

ฐานที ่1 Hand Breaking การใชม้อืทำลายไม ้/ กระเบือ้ง / อฐิบลอ็ก (อปุกรณ์ทางฝา่ยจดัมใีห)้ 

รุ่นอายุไม่เกิน 7 ป ีใช้มือฟันกระเบื้อง 

รุ่นอายุไม่เกิน 10 ปี ใช้มอืฟันกระเบื้อง 

รุ่นอายุไม่เกิน 14 ปี ใช้มอืฟันกระเบื้อง 

รุ่นอายุไม่เกิน 17 ป ีใช้มอืฟันกระเบื้อง 

รุ่นประชาชนทั่วไป 

ฐานที ่2 Kicks Breaking การใชเ้ทา้ทำลายไม ้(อปุกรณท์างฝา่ยจดัมใีห ้แตผู่ฝ้กึสอนตอ้งเปน็ผูถ้อืไมใ้ห)้ 

รุ่นอายุ 7-9 ป ีใช้เทา้เตะช้อปคิกข้างที่ถนัดระดับศีรษะของผู้เตะ 

รุ่นอายุ 10-14 ป ีใช้เทา้เตะจั๊มพ์ไฮข้างที่ถนัดระดบัสุดปลายมือของผู้เตะ 

รุ่นอายุ 15-17 ป ีใช้เทา้เตะฟรายอิ้งไซด์คิก ขา้งทีถ่นัดระดับอกของผู้เตะ ขา้มสิ่งกีดขวางระดับเข่า 
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ฐานที ่3 Speed Kicks การเตะกระสอบนบัจำนวนครัง้ (อปุกรณ์ทางฝา่ยจดัมใีห้) ภายในเวลา 30 วนิาท ี

รุ่นอายุ ต่ำกว่า 6 ปี ใช้เท้าเตะราวด์คกิ ขา้งที่ถนัดระดับสะดือของผู้เตะ ซึง่จะมีสติ๊กเกอรต์ิดทีก่ระสอบ 

40 ครั้งข้ึนไปรับ 100 คะแนน/ 30 ครั้งข้ึนไปรับ 80 คะแนน/ 20 ครั้งข้ึนไปรับ 60 คะแนน 

รุ่นอายุ 7-9 ป ีใช้เทา้เตะราวด์คิก ขา้งที่ถนัดระดบัสะดือของผู้เตะ ซึ่งจะมีสติ๊กเกอร์ตดิที่กระสอบ 

45 ครั้งข้ึนไปรับ 100 คะแนน/ 35 ครั้งข้ึนไปรับ 80 คะแนน/ 25 ครั้งข้ึนไปรับ 60 คะแนน 

รุ่นอายุ 10-14 ป ีใช้เทา้เตะราวด์คิก ขา้งที่ถนัดระดับสะดือของผู้เตะ ซึ่งจะมีสติ๊กเกอร์ตดิที่กระสอบ 

50 ครั้งข้ึนไปรับ 100 คะแนน/ 40 ครั้งข้ึนไปรับ 80 คะแนน/ 30 ครั้งข้ึนไปรับ 60 คะแนน 

รุ่นอายุ 15-17 ป ีใช้เทา้เตะราวด์คิก ขา้งที่ถนัดระดับสะดือของผู้เตะ ซึ่งจะมีสติ๊กเกอร์ตดิที่กระสอบ 

55 ครั้งข้ึนไปรับ 100 คะแนน/ 45 ครั้งข้ึนไปรับ 80 คะแนน/ 35 ครั้งข้ึนไปรับ 60 คะแนน 

รุ่นอายุ 18 ปี ขึ้นไป ใช้เทา้เตะราวด์คกิ ขา้งที่ถนัดระดับสะดือของผู้เตะ ซึง่จะมีสติ๊กเกอรต์ิดทีก่ระสอบ 

60 ครั้งข้ึนไปรับ 100 คะแนน/ 50 ครั้งข้ึนไปรับ 80 คะแนน/ 40 ครั้งข้ึนไปรับ 60 คะแนน 

 
ขอ้ 7. การรบัสมคัรและการชำระเงนิ 

ชื่อบญัช ีนาย.ธนาศกัดิ ์วศนิชยานันต์ 

เลขที่ 035-1-34229-3 

ธนาคาร กสกิรไทย 

สง่หลักฐานการชำระมาที่ Line ID : Jame1689 
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ขอ้ที ่8. คา่สนบัสนนุการแข่งขนั 

คา่สมคัร 
  เคียวรูกิ (เกราะธรรมดา)    600 บาท 

เคียวรูกิ (เกราะไฟฟา้)    700 บาท   11-12 ,12-14 ,15-17 ปี และประชาชน Class A   
เคียวรูกิ ต่อสู้ทีม (3 คน)  1,200 บาท 
เคียวรูกิ ต่อสู้ทีม (5 คน)  1,500 บาท 
พุมเซ่เดี่ยว    600 บาท 
พุมเซ่คู่     800 บาท 
พุมเซ่ทีม (3 คน)   1,000 บาท 
พุมเซ่ทีม (5 คน)   1,200 บาท 
เคียกพ่า    500 บาท 

 

**หมายเหตุ: 

- เงินคา่สมัครจะไมค่ืนให ้ยกเว้น เมื่อไม่มีการจัดการแขง่ขัน 

- นักกฬีาต้องนำหลักฐานตัวจริงมาแสดงอันได้แก่ สูติบัตรตัวจริงหรือบัตรประชาชนตวัจริงมาแสดงในวันชั่งน้ำหนัก 

กรณีนักกีฬามือใหมต่้องนำบัตรสอบตัวจริงมาแสดงด้วย 

- กรุณาส่งรายชื่อตามวันเวลาที่กำหนดเพื่อความสะดวกรวดเรว็ในการจดัทำข้อมูล ID Card 

 

ขอ้ 9. กตกิาการแขง่ขนั เคยีวรกูิ / พมุเซ ่
9.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT (ที่สมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทยประกาศใช้ปัจจุบัน) 
9.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควนัโดสากล 
9.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร  
9.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟา้ การตดัสินของกรรมการถือเป็นการสิ้นสุด 
9.5 ใช้วธิีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงที่ 3 โดยมีตำแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 
9.6 กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 
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ยุวชน รุ่นอายุ 3 – 4 ป,ี 5 - 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ป,ี 11 - 12 ปี, 12 - 14 ป,ี 15 -17 ป ีและ +18 ปี 3 
ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 20 วินาที 

9.7 ให้นักกีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรียมลงทำการแข่งขันอย่างต่อเน่ือง 
9.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามที่ฝา่ยจัดการแข่งขันจัดไว้ 
9.9 หากมาไมท่ันภายในเวลา 1 นาที ถือวา่สละสทิธิ์ลงแข่งขัน 
 

กตกิารการแขง่ขนัพมุเซ ่
9.10 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน 
 

ขอ้ 10. อปุกรณก์ารแขง่ขนัทีน่กักฬีาตอ้งนำมาเองใสล่งแขง่ขนั 
10.1 นักกีฬาต้องใส่ สนบัแขน ซ้าย - ขวา 
10.2 นักกีฬาต้องใส่ สนบัขา ซ้าย - ขวา 
10.3 นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะน้ำเงิน ตามสายแข่งขัน 
10.4 นักกีฬาต้องใส่ เฮดการด์ 
10.5 นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจับ 
10.6 นักกีฬา Class A รุน่ยุวชนอายุ 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, เยาวชนอายุ 15-17 ปี และประชาชน 

ต้องใส่ฟันยาง 
หมายเหต ุ 1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสตกิ) 

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์สำหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตวั เป็นระบบเกราะไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP ทางผู้จดัการแข่งขันจัดเตรียม

ไว้ ให้สำหรับนักกีฬาลงแข่งขัน Class A รุ่นยุวชนอายุ 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี, เยาวชนอาย ุ15-17 
ปี และประชาชนตอ้งใสฟ่นัยาง 

4. นักกีฬาตอ้งเตรยีมถงุเทา้ไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP มาดว้ยตวัเอง 
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ขอ้ที ่11. รางวลัการแขง่ขนันกักฬีา 

ประเภท เคียวรูก ิ

ชนะเลิศ เหรียญทอง พรอ้มเกียรติบัตร 

รองชนะเลิศ อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรตบิัตร 

รองชนะเลิศ อันดับ 2 (รว่มกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พรอ้มเกียรติบัตร 

 

ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส A 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 5 

 

ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส B 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 5 
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ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส C /โรงเรยีน 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 5 

♥ ทีมยอดเยี่ยม 30 รางวัล 

 

ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่ม 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันยุวชน ชาย 2 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันเยาวชน ชาย 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันประชาชน 18 ปี ชาย 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันยุวชน หญิง 2 รางวลั 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันเยาวชน หญิง 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแขง่ขันประชาชน 18 ปี หญิง 1 รางวัล 

รางวลัผูฝ้กึสอน 

- รางวัลผู้ฝกึสอนยอดเย่ียม ทีมชาย 5 รางวัล 

- รางวัลผู้ฝกึสอนยอดเย่ียม ทีมหญิง 5 รางวลั 
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ประเภทพมุเซ ่

ชนะเลิศ ได้เหรียญชุบทอง และเกียรติบัตร 

รองชนะเลิศอันดับ 1 ไดร้ับเหรียญชุบเงิน และเกียรติบัตร 

รางวัลรองชนะเลิศอันดบั 2 ได้รับเหรียญชุบทองแดง และเกียรติบัตร 

 

ถว้ยรางวลัชนะเลศิประเภทพมุเซ ่

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอันดับที่ 5 

ถว้ยรางวลัโคช้ยอดเยีย่ม 3 รางวลั 

ทมียอดเยีย่ม 10 รางวลั 

1. โลน่ักกีฬายอดเย่ียม สายฟ้า-แดง 2 ใบ (ชาย-หญิง) 

2. สายดำ 2 ใบ (ชาย-หญิง) 

 

หลกัเกณฑก์ารพจิารณาถว้ยรางวลั 

1. นับจากตำแหนง่ที่ 1- 3 ของทุกรุ่นที่มีนักกฬีาลงทำการแขง่ขันตั้งแต่ 3 คน ขึ้นไป 

2. การพจิารณาถ้วยคะแนนรวมในแต่ละประเภท พิจารณาจากทีมที่มีนักกีฬาได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 

มากที่สุด แต่ถ้ามีจำนวนเทา่กันให้ลงมาดูที ่อันดบั 2 และ3 ตามลำดับ 
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3. การพจิารณานักกฬีายอดเยี่ยม พิจารณาจากนักกีฬาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ในรุ่นที่มนีักกีฬามาก 

ที่สุดก่อน ในกรณีมีนักกฬีาในรุ่นจำนวนเท่ากันจะดูจากจำนวนรอบที่ทำการแข่งขัน และกรณีเทา่กนัจะดู 

จากคะแนนในการแขง่ขันคูล่า่สุด 

 

ขอ้ที ่12. การชัง่นำ้หนกั 

* นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินกำหนด ที่สมัครแข่งขัน 

* นักกีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดที่สมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 

(นักกีฬาสามารถชั่งได ้2 ครั้งเท่านั้น ชั่งครั้งที่ 2 น้ำหนักเกินพิกัด นักกีฬาต้องสละสิทธิ์ในการแขง่ขัน) 

** ในการชั่งน้ำหนัก นักกีฬาตอ้งนำบัตรประจำตวันักกีฬาที่จะไดร้ับหลังจากการชำระค่าสมคัรเรียบร้อยแล้วมา

ดว้ยมิฉะนั้นจะไมใ่หเ้ขา้ชัง่น้ำหนัก*** 

** หลังจับฉลากแบง่สายแลว้ทางฝ่ายจดัการแขง่ขันจะไมม่ีการแก้คู่สายการแข่งขันการแขง่ขัน 

** กอ่นจับสายการแขง่ขันใหผู้้จัดการทีมหรือผู้ฝึกสอนตรวจ รายชื่อนักกฬีา รุ่น อาย ุรุ่นน้ำหนัก แก้ไข 

เปลี่ยนแปลง ที่ผิดพลาด ให้เรียบร้อย 

** การเปลี่ยนแปลงแก้ไขรุน่อายุ รุ่นน้ำหนัก ต้องกระทำกอ่นการออกคู่สายการแข่งขัน 

** ไม่อนุญาตใหป้ระกอบอาหารในบริเวณที่จดัการแข่งขันยกเว้นข้าวกล่อง 

 

ขอ้ที ่13. รบัสมคัรนกักฬีาเข้ารว่มแขง่ขนั 

ระบบออนไลน ์www.gmacscore.com 

LINE@ : @gmacscore 

 

 

http://www.gmacscore.com/
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ขอ้ที ่14. กำหนดการแขง่ขนั 

เปดิรับสมคัรถงึวันที่ 24 สงิหาคม 2567 (เท่านัน้) 

สามารถตดิต่อ นายธนาศักดิ์ วศินชยานันต ์(ครูเจม) โทรศพัท์ 092-782-6965 

 

**ระเบียบการ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 

(เพื่อความเขา้ใจระเบียบการแข่งขันฯ กรุณาอ่านซ้ำอย่างละเอียดอีกครั้ง)__ 

 

***ฉบับแก้ไขลา่สุด วันที ่22 สิงหาคม 2567*** 


