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HAPKIDO CENTRAL REGION  

CHAMPIONSHIP 2024 
ระเบียบและขอ้บังคับการแข่งขัน  

วันที่ 8 มิถุนายน พ.ศ.2567  
ณ หอประชุมเฉลิมพระเกียรติ ฉลองสิริราชสมบัติครบ ๖o ปี 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี จังหวัดสมุทรปราการ 
.........................................................................................................................................................................................................................................................................   

ขอ้ 1. ประเภทการแขง่ขนั  
การแข่งขันนี้เรียกว่า “ฮบักโิดชงิชนะเลศิภาคกลาง ประจำป ีพ.ศ. 2567”  

ขอ้ 2. คณะกรรมการอำนวยการจัดการแขง่ขนั สมาคมฮับกิโด ประเทศไทย 
ขอ้ 3. ประเภทการแขง่ขนั แบง่เปน็ 4 ประเภท  

3.1 ประเภทตอ่สู ้(Kyorugi) 
3.2 ประเภทโชวบ์คุคล (Performance)  

- กระโดดสูง (High Fall)  
- กระโดดไกล (Long Fall)  
- ท่ารำ (ไม่ใช้อาวุธ) (Form)  
- ท่ารำอาวุธ (Form Weapon)  

3.3 ประเภทโฮชนิซลุ (Hoshinsul)  
3.4 ประเภทสปดีแบทเทลิ (Speed Battle)  
 

กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้ 
ขอ้ 4. ระเบยีบการแขง่ขนัฮบักโิด โดยมกีารแขง่ขนัในประเภทตา่ง ๆ ดงันี ้ 

ประเภทตอ่สู ้(Kyorugi) Class A และ B  
Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า แข่งขันไม่เกิน 2 ครั้ง (ห้ามเตะหัว, low sweep และ scissor kick)  
Class A คุณวุฒิสายฟ้า - สายดำขึ้นไป (ทุกชนิดกีฬาศิลปะการต่อสู้ Marial Arts) เช่น เทควันโด, คาราเต้, 

ยูโด ไม่จำกัดการเคยลงแข่งขัน (สามารถใช้ได้ทุกเทคนิคการแข่งขันตามกฎกติกาท่ีกำหนดไว้) 
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4.1 ประเภทตอ่สู ้(Kyorugi) แบง่เปน็ ประเภท มือเก่า class A และ มือใหม่ class B 

รุน่อาย ุ
รุน่นำ้หนกั (กโิลกรมั) 

A B C D E F G H I J 
ยุวชน ชาย/หญิง อายุ -6 ปี 
(ไม่เกินปี พ.ศ.2561) 

-16 -18 -20 -22 -24 -26 +26 
  

 

ยุวชน ชาย/หญิง อายุ 7 - 8 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2559 - 2560) 

-20 -22 -24 -27 -30 -34 +34    

ยุวชน ชาย/หญิง อายุ 9 - 10 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2557 – 2558) 

-23 -25 -27 -29 -32 -36 -40 +40   

ยุวชน ชาย/หญิง อายุ 11 - 12 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2555 – 2556) 

-30 -33 -36 -39 -43 -47 -51 +51   

ยุวชน ชาย อายุ 13 - 14 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2555 – 2554) 

-33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 

ยุวชน หญิง อายุ 13 - 14 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2553 – 2554) 

-29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

ยุวชน ชาย อายุ 15 - 17 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2550 – 2552) 

-45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 

ยุวชน หญิง อายุ 15 - 17 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2550 – 2552) 

-42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

ประชาชน ชาย อายุ +18 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2549 ขึ้นไป) 

-55 -60 -65 -70 -75 +75     

ประชาชน หญิง อายุ +18 ปี 
(เกิดต้ังแต่ปี พ.ศ.2549 ขึ้นไป) 

-50 -55 -60 -65 -70 +70     

 
4.2 ประเภทโชวบ์คุคล (Performance) 

4.2.1 กระโดดสงู (High Fall) เดีย่วชาย เดีย่วหญงิ 
ไม่จำกัดสาย -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

4.2.2 กระโดดไกล (Long Fall) เดีย่วชาย เดี่ยวหญงิ 
ไม่จำกัดสาย -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

4.3.3 ทา่รำ (ไมใ่ชอ้าวธุ) (Form) เดีย่วชาย เดีย่วหญงิ (ต้องมีเพลงประกอบ) 
ไม่จำกัดสาย -10ป ี 11-14ป ี 15-17 ปี +18 ปี    

4.4.4 ทา่รำอาวธุ (Form Weapson) เดี่ยวชาย เดีย่วหญงิ (ต้องมีเพลงประกอบ) 
ไม่จำกัดสาย -10ป ี 11-14ป ี 15-17 ปี +18 ปี    
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4.3 ประเภทโฮชนิซลุ (Hoshinsul) 
ประเภทโชวป์อ้งกนัตวั คูช่าย คูห่ญงิ คูผ่สม 
สายขาว-ฟ้า 7-8 ปี 9-10 ปี 11-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
สายแดง-ดำ 7-8 ปี 9-10 ปี 11-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

 

4.4 ประเภทสปดีแบทเทลิ (Speed Battle) 

 

ขอ้ 5. ระเบยีบและกตกิา 
5.1 ประเภทตอ่สู ้(Kyorugi) 

5.1.1 การแข่งขันแบบแพ้คัดออก ครองท่ี 3 ร่วมกัน โดยแข่งขัน 3 ยก  ยกละ 1 นาที 
5.1.2 รุ่นคลาสในการแข่งขัน จะไม่มีการแบ่งคลาส 
5.1.3 นักกีฬาต้องเตรียมอุปกรณ์ป้องกัน ได้แก่ หมวกป้องกัน เกราะป้องกัน สนับแขน สนับขา 

กระจับ และฟันยาง มาเอง )ใช้หมวกแบบเปิดหน้าเท่านั้น (  
5.1.4 ใช้กติกาการแข่งขันโดยสมาคมฮับกิโด (ประเทศไทย) 
5.1.5 Class A ใช้ท่าเตะได้ท้ังหมด / Class B ห้ามเตะหัว และท่าเตะกวาดล่าง 
5.1.6 นักกีฬา Class A ต้องสวมใส่ชุดกีฬาฮับกิโด และมีสายคาดเอว เท่านั้น / Class B อนุโลมให้

ใส่ชุด Martial Arts อื่นได้แต่ต้องมีสายคาดเอว 
 

5.2 ประเภทโชวบ์คุคล (Performence) 
กระโดดสูง (High Fall) และ กระโดดไกล (Long Fall)  

5.2.1 แข่งขันโดยเรียงลำดับสถิติ หรือ คะแนน 
5.2.2 เรียงลำดับ1 – 3 เป็นผู้ชนะเลิศ ไม่มีครองท่ี 3 ร่วมกัน 
5.2.3 ใช้กติกาการแข่งขันโดยสมาคมฮับกิโด (ประเทศไทย) 
หาผู้ชนะจากการนำสถิติท้ัง 3 ครั้งมาหาค่าเฉล่ีย ผู้ได้สถิติสุงสุดเปน็ผู้ชนะ 

ท่ารำ (ไม่ใช่อาวุธ) (Form) และ ท่ารำอาวุธ (Form Weapon)  
5.2.4 แข่งขันแบบแพ้คัดออก (single-elimination tournament) แข่งขันตามลำดับคู่สาย  
5.2.5 ครองท่ี 3 ร่วมกัน  
5.2.6 ใช้กติกาการแข่งขันโดยสมาคมฮับกิโด (ประเทศไทย)  
ต้องนำเพลงประกอบการแข่งขัน ยื่นต่อเจ้าหน้าท่ีก่อนการแข่งขัน 
 
 
 

ไมจ่ำกัดสาย เดีย่วชาย เดยีวหญงิ 
Speed Kick -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
Speed Back Kick -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
Speed Punch -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
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5.3 ประเภทโฮชนิซลุ (Hoshinsul) 
5.3.1 แข่งขันแบบแพ้คัดออก 3 ยก ใช้ธงบอกฝ่ายชนะ ผู้ท่ีชนะ 2 ใน 3 ยก เป็นฝ่ายชนะ 
5.3.2 ครองท่ี 3 ร่วมกัน 
5.3.3 ใช้กติกาการแข่งขันโดยสมาคมฮับกิโด (ประเทศไทย) 
5.3.4 นักกีฬา 1 คน สามารถลงได้ประเภทละ 1 รายการต่อ 1 รุ่นอายุ เท่านั้น  
5.3.5 นักกีฬา 1 คน สามารถจับคู่กับคนท่ีอายุสูงกว่าได้ 
 

5.4 ประเภทสปดีแบทเทลิ (Speed Battle) 
5.4.1 แข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรียงลำดับ 1 – 4 
5.4.2 เรียงลำดับผู้ชนะจากจำนวนคะแนนท่ีทำได้ท้ังหมด 1 – 3 ครองท่ี 3 ร่วมกัน 
5.4.3 ใช้กติกาการแข่งขันโดยสมาคมฮับกิโด (ประเทศไทย) 
 

ขอ้ 6. รายละเอยีดรางวลั 
6.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
6.2 รองชนะเลิศอันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
6.3 รองชนะเลิศอันดับ 2 เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 
 

ขอ้ 7. รายละเอยีดถว้ยรางวลั 
7.1 ถ้วยคะแนนรวม ชนะเลิศ  
7.2 ถ้วยคะแนนรวม รองชนะเลิศอันดับ 1 
7.3 ถ้วยคะแนนรวม รองชนะเลิศอันดับ 2  
7.4 ถ้วยนักกีฬายอดเยี่ยม 
 7.4.1 ประเภทต่อสู้ Class A ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 

7.4.2 ประเภทต่อสู้ Class B ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.3 ประเภทโชว์เด่ียวท่ารำ (ไม่ใช้อาวุธ) ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.4 ประเภทโชว์เด่ียวท่ารำ (ใช้อาวุธ) ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.5 ประเภทสปีดแบทเทิล Speed Kick ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.6 ประเภทสปีดแบทเทิล Speed Back Kick ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.7 ประเภทสปีดแบทเทิล Speed Punch ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.8 ประเภทกระโดดไกล ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.9 ประเภทกระโดดสูง ชาย 1 รางวัล, หญิง 1 รางวัล 
7.4.10 ประเภทโฮชิลชุล คู่ชาย 1 รางวัล, คู่หญิง 1 รางวัล, คู่ผสม 1 รางวัล 
รวมทัง้สิน้ 24 รางวลั 
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สมัครออนไลน์ ได้ท่ี เว็บไซต์ 
www.gmacscore.com 

โอนค่าสมคัรไดท้ี ่ชือ่บญัชี ประพศิ  ลงัเนอร ์ธนาคารกสกิรไทย 

               เลขบญัช ี8062057158 

สง่หลกัฐานการชำระเงนิ Line : 0855051971 

หมายเหตหุลกัเกณฑ์ถว้ยรางวลั   
1. นับคะแนน เฉพาะรุ่นท่ีมีการแข่งขัน 2 คนขึ้นไป ในประเภทตอ่สู ้ 
2. นับคะแนน เฉพาะรุ่นท่ีมีการแข่งขันมากกว่า 2 คนขึ้นไป ในประเภทโชว์บคุคล 
ถ้วยคะแนนรวมนับจากเหรียญทอง ถ้าเท่ากัน นับเหรียญเงิน ถ้าเท่ากัน นับเหรียญทองแดง 

 
ขอ้ 8. คา่ธรรมเนยีม 
 ประเภทคู่   700 บาท 
 ประเภทบุคคล  (1 event) 600 บาท    (2 events) 1,000 บาท (3 events) 1,400 บาท  
    (4 events) 1,800 บาท (5 events) 2,100 บาท  (6 events) 2,500 บาท 
    (7 events) 2,800 บาท   (8 events) 3,000 บาท 

****จำนวน Events ไม่นับรวมประเภท คู่ และทีม*** 
***ชำระเงนิภายในวนัที ่7 มถินุายน 2567 เพื่อความเป็นระเบียบเรียบร้อยฝ่ายจัดไม่มีการคืนค่าธรรมเนียมการ

แข่งขันทุกกรณี*** 
 
 
 
 

ขอ้ 9. การรบัสมัครและการชำระเงนิ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ขอ้ 10. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัิเหตุ การบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 
 
ขอ้ 11. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันท่ี 6 มิถุนายน 2567 เวลา 24.00 น. 
 
วนัศกุรท์ี่ 7 มิถนุายน 2567 
เวลา 15.00 น.    ชำระเงิน รับไอดีการ์ด 
เวลา 15.30 – 18.00 น.   ช่ังน้ำหนัก 
หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 

    นักกีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 5 ขีด 

ติดต่อสอบถาม คุณ ศิลวัส รัตติกาลสุขะ (ครูโก้) 0854383399 
 

http://www.gmacscore.com/
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วนัเสารท์ี ่8 มถินุายน 2567 
เวลา 07.00 – 08.00 น.   ช่ังน้ำหนัก 
เวลา 08.30 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 09.00 น.   เริ่มการแข่งขัน  
เวลา 12.00 น.                      จับคู่พิเศษ 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 
 
หมายเหต ุ: การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 

1 วันนักกีฬาท่ีตกตาช่ังจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
** รับ ID การ์ด ก่อนช่ังน้ำหนัก เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรณุาเตรยีมบตัรประชาชนตวัจรงิเวลาชัง่นำ้หนกั *** 

**ระเบียบการ อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 
 


