
ระเบยีบการแขง่ขนั 

Chonburi Taekwondo Poomsae Competition 2024

วันอาทิตยที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2567 
ณ อาคารศาลาประชาคมเทศบาลหวยกะป

 ________________________________________________________________________________________ 
เพื่อให้การดำเนินการจัด “Chonburi Taekwondo Poomsae Competition 2024” เป็นไปด้วยความ เ

รียบร้อย จึงเห็นควรกำหนดระเบียบ และ ข้อบังคับการแข่งขันกีฬาดังนี้ 
ข้อ 1. ประเภทการแขง่ขัน  

 การแขง่ขันนี้เรียกวา่ “Chonburi Taekwondo Poomsae Competition 2024” โดยกำหนดแข่งขัน วัน
อาทิตยที่ 29 กันยายน พ.ศ. 2567  (ประเภทท่ารำ) ณ ศาลาประชาคมหวยกะป ต.หวยกะป อ.เมือง จ.ชลบุรี 

ข้อ 2.  คณะกรรมการอำนวยการจัดการแข่งขัน  ชมรมกีฬาเทควันโดพุมเซแหงจังหวัดชลบุรี (พงษพิทักษ)

ข้อ 3.  รับสมัครนักกีฬาเข้าร ่วมแข่งขัน www.gmacscore.com  
ข ้อ 4.  ประเภทจัดการแข่งขันแบง่ออกเป็น 

4.1 ทารําเดี่ยวชาย 
4.2 ทารําเดี่ยวหญิง

4.3 ทารําคูผสม

4.4 ทารําทีมชาย

4.5 ทารําทีมหญิง

4.6 ทารําอิสระเดี่ยวชาย

4.7 ทารําอิสระเดี่ยวหญิง

4.8 ทารําอิสระคูผสม

4.9 ทารําอิสระทีมผสม
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ข้อ 5. ประเภท พุมเซ่ กำหนดให้มีการแข่งขัน ดังนี้ 

พุมเซ่ฟรีสไตล ์(มือใหมสายสี) ประเภทเดีย่ว ประเภทคู ่ ประเภททมี 

อายุไม่เกิน -10 ปี บุคคล คู่ ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -14 ปี  บุคคล คู่ ทีม 5 คน 
อายุ 15 ปี ข้ึนไป บุคคล คู่ ทีม 5 คน 

กติการการแขง่ขันพุมเซ่

1. ใช้การแข ่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน
2. สายขาว 6 blocks รำมาด ้านหน้าอย่างเดียว ไมตองรำกลับ
3. คําตัดสินของผู ้ตัดสิน ถือเป็นที่สิ้นสุด

พมุเซฟ่รสีไตล ์ ประเภทเดีย่ว ประเภทคู ่ ประเภททมี 

อายุไม่เกิน -10 ปี บุคคล คู่ ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -14 ปี  บุคคล คู่ ทีม 5 คน 
อายุ 15 ปี ข้ึนไป บุคคล คู่ ทีม 5 คน 



ข้อ 6. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา 

6.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
6.2 รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร ้อมเกียรติบัตร 
6.3 รอง อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 

- ถว้ยรางวัลชนะเลิศ คะแนนรวมพุมเซ ่ อันดับ 1 ถึง อันดับ 3 จํานวน 3 รางวัล
- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ 7 รุ ่นอายุ ประเภท เดี่ยวชาย-หญิง จํานวน 14 รางวัล

• พุมเช่ สายขาว ชาย และ หญิง

• พุมเช่ สายเหลือง ชาย และ หญิง

• พุมเซ่ สายเขียว ชาย และ หญิง

• พุมเช สายฟ้า ชาย และ หญิง

• พุมเช่ สายน้ำตาล ชาย และ หญิง

• พุมเช่ สายแดง ชาย และ หญิง

• พุมเช่ สายดํา ชาย และ หญิง
- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ ประเภทคู่ จำนวน 1 รางวัล

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ ประเภททีม จํานวน 1 รางวัล

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซฟ่รีสไตล 3 รุนอายุ 

ประเภทเดี่ยวชายหญิง  จํานวน 12 รางวัล
ประเภทคู    จํานวน 6 รางวัล 

ประเภททีมผสม  จํานวน 6 รางวัล

- ถวยรางวัลผูฝกสอนยอดเยี่ยมประเภทพุมเซ จํานวน 2 รางวัล



เกณฑก์ารพจิารณาถ้วยรางวลัรวม 
1. นับจากตำแหน่งที่ 1- 3 ของทุกรุ่นที่มีนักกฬีาลงทำการแข่งขันตั้งแต่ 2 คน ขึ้นไป
2. การพจิารณาถ้วยคะแนนรวมในแต่ละประเภท พิจารณาจากทีมที่มีนักกีฬาได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 มากที่สุด
แต่ถ้ามีจำนวนเท่ากันใหล้งมาดูที ่อันดับ 2 และ3 ตามลำดับ

เกณฑก์ารพจิารณาถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่ม 
1. การพิจารณานักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ พิจารณาจากนักกีฬาที่มีคะแนนสูงสุดในรุ่นสายที่ลงทำการแข่งขัน

ขอ้ 11. การรบัสมคัรและการชำระเงนิ 
สมัครออนไลน์ ได้ที ่เว็บไซด์ www.gmacscore.com 

      สอบถามเพิม่เตมิ 

LINE@ : @gmacscore 

โอนค่าสมัคร ได้ที่ 

ชื่อบัญชี ปรันตวัฒน ปติวัฒนฤทธิ์  
ธนาคารกรุงศรี เลขบัญชี 0171958492

http://www.gmacscore.com/


กรุณาแสดงใบโอนเงินหรือใบเสร็จ พร้อมรับ ID การ์ด 
***ถ้าไม่มีหลักฐานแสดงการชำระเงิน ไม่สามารถรับ ID การ์ดได*้** 

หมายเหตุ เมื่อทำการสมคัรแล้ว ไม่มีการคืนคา่สมคัรไม่ว่ากรณใีดๆทั้งสิ้น 

คา่สมคัร 
พุมเซ่เดี่ยว  
พุมเซ่คู่ผสม  
พุมเซ่ทีม (3 คน)  
พุมเซ่ฟรีสไตล์เดี่ยว  
พุมเซ่ฟรีสไตล์คู่ผสม 
พุมเซ่ฟรีสไตล์ทีม (5 คน) 

600 บาท 
800 บาท 
1,000 บาท 
600 บาท 
800 บาท 
1,200 บาท 

ขอ้ 12. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัเิหต ุการบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 

ขอ้ 13. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันศุกรที่ 27 กันยายน 2567 เวลา 24.00 น.

วันอาทิตย์ที่ 29 กันยายน 2567  (วันแขงขัน)

เวลา 07.00 น.   ชำระเงิน รับไอดีการด์ 
เวลา 08.30 น. ประชุม ผูจัดการทีม

เวลา 09.00 น.  เริ่มการแขงขัน ชวงเชา เริ่มสายขาว

เวลา 13.00 น.  เริ่มการแขงขัน ชวงบาย




