
 
 

โครงการอบรมนักกีฬาและผู้ฝึกสอนกีฬาฮับกิโด ครั้งที่ 1 ประจ าปี 2568 
 

หลักการ และเหตุผล 
สมาคมฮับกิโด เป็นองค์กรที่จัดตั้งเพื่อเผยแพร่ศิลปะป้องกันตัวฮับกิโด โดยน าหลักสูตรมาจาก 

สหพันธ์ฮับกิโดสากล (IHF) ให้ความรู้ความเข้าใจในหลักของวิชาฮับกิโด รวมถึงการดูแลและจัดการแข่งขันใน
ระดับประเทศให้ถูกต้องตามหลักสากล  
 

วัตถุประสงค์ 

• เพื่อให้ความรู้ความเข้าใจแก่ผู้ฝึกฮับกิโด ด าเนินตามทักษะพื้นฐาน สามารถน าเทคนิคฮับกิโด 
ไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

• เพื่อพัฒนานักกีฬาให้มีความรู้และความใจด่านแข่งขันฮับกิโดมากขึ้น 

• เพื่อปรับชั้นคุณวุฒิของนักกีฬาให้สามารถต่อยอดการเรียนในข้ันสูงข้ึน 

• เพื่อให้นักกีฬาสามารถน าความรู้และความเข้าใจในการอบรมน าไปสร้างผลงานได้ในอนาคต 

• เพื่อให้ผู้ฝึกสอนได้พัฒนาการเรียนการสอนฮับกิโด เพิ่มพูนองค์ความรู้และสามารถน าไปใช้
เผยแพร่ได้อย่างถูกต้องต่อไป 

 

ผู้รับผิดชอบ 
นายสมมารถ จาบกุล 
 

วิทยากร 
นายปรันตวัฒน์ ปิติวัฒนฤทธิ์ 
 

ผู้ช่วยวิทยากร 
นายพงษ์ศักดิ์ มาตฤปโยธร 
นายพิพัฒน์พล พิณแพทย์ 
นายณัฐชนน อุ่นจันทึก 
 

วันเวลา และสถานที่ฝึกอบรม 
ระหว่าง วันที่ 1-2 กุมภาพันธ์ 2568 
ณ โรงเรียนยอเซฟ ท่าใหม่ จ.จันทบุรี 



 
คุณสมบัติผู้สมัคร  

• นักกีฬาฮับกิโด และ ผู้ฝึกสอนฮับกิโด 
 

ระเบียบและเงื่อนไข 

• ผู้เข้ารับการอบรมจะไดร้บัวุฒิบัตรผ่านการอบรม เมื่อเข้าอบรมครบตามเวลาที่ก าหนด 
 
ระเบียบการฝึก 

• สวมใส่ชุดฝกึฮับกิโด หรอืกางเกงกีฬา  

• เน่ืองจากฮับกิโดมีการฝกึซ้อมการม้วนตวั ผู้เข้ารว่มการอบรมทกุท่านควรจะเตรียมความ
พร้อมของรา่งกายก่อนเข้ารับการฝึก 

• กรุณาตัดเล็บมือเล็บเท้าให้เรียบร้อย เพื่อความปลอดภัย เนื่องจากมกีารควา้จับคู่ฝึก 
 
สมัครอบรม 

• ทางออนไลน์ วันที่  16 ธันวาคม ถึง  20 มกราคม 2568 www.gmacscore.com 
 
สิ่งที่ได้รับ 

• เสื้ออบรม 

• เอกสารอบรม 

• อาหารกลางวัน และน ้าดืม่ 2มื้อ 

• สอบเลื่อนสาย 1ระดับ 
 

ค่าธรรมเนียมอบรม 1,900 บาท 
**โปรดช าระเงินภายในวันที่ 20 มกราคม 2568** 

 

http://www.gmacscore.com/

