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  Rank A            ระเบยีบการแขง่ขนั                     

SISAKET TAEKWONDO E-SAN CHAMPIONSHIP 2025                          
อสีานพรเีมยีรล์กี เก็บคะแนนสะสมสนามที ่1 [Season3] 

 
วนัที ่28 มิถนุายน  2568 

 
หอประชมุทปีงักรรัศโชต ิมหาวทิยาลยัราชภฏัศรสีะเกษ 

 

จดัโดย 
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การแขง่ขนั SISAKET TAEKWONDO E-SAN CHAMPIONSHIP 2025  

อสีานพรเีมยีรล์กี เกบ็คะแนนสะสมสนามที ่1 [Season3] 
    ________________________________________________________________________________________  

 
เพื่อให้การดำเนินการจัดแข่งขันเป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงกำหนดระเบียบและข้อบังคับ ดังนี้  

 
ขอ้ 1. ประเภทการแขง่ขนั  
 

การแข่งขันนี้เรียกว่า “การแข่งขัน SISAKET TAEKWONDO E-SAN CHAMPIONSHIP 2025” อีสานพรีเมียร์ลีก เก็บ
คะแนนสะสมสนามท่ี 1 [Season3] 

ขอ้ 2. คณะกรรมการอำนวยการจัดการแขง่ขนั  
- จังหวัดศรีสะเกษ 
- สำนักงานการกีฬาแห่งประเทศไทย จังหวัดศรีสะเกษ 
- สมาคมกีฬาแห่งจังหวัดศรีสะเกษ 

 
ขอ้ 3. รบัสมคัรนกักฬีาเข้ารว่มแขง่ขนัทางระบบออนไลนเ์ทา่นัน้ที ่ www.gmacscore.com  
 
ขอ้ 4. ประเภทจัดการแขง่ขนัแบง่ออกเปน็ 3 ประเภท ไดแ้ก ่
 4.1 ประเภทต่อสู้ Class A, B, C 
 4.2 ประเภทท่ารำ Class A, B 
 4.3 ประเภทสปีดคิก Class A, B 
 
ขอ้ 5. ระเบยีบการสมคัรแขง่ขนัเทควนัโดประเภทตอ่สู ้(เคยีวรกู)ิ โดยมกีารแขง่ขนัในประเภทต่าง ๆ ดงันี้ 

ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) Class A, B, C   

Class คุณสมบัติ 
C คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง 
 ได้รางวัลชนะเลิศในระดับ Class C ไม่เกิน 3 ครั้ง (โดยอ้างอิงผลการแข่งขันจากสนามท่ีผ่านมา) 
 ห้ามหมุนเตะศีรษะ, แบคคิก, เทิร์นนิ่งราวน ์
B คุณวุฒิไม่เกิน สายฟ้า 
 ได้รางวัลชนะเลิศในระดับ Class B ไม่เกิน 3 ครั้ง (โดยอ้างอิงผลการแข่งขันจากสนามท่ีผ่านมา) 
 ห้ามหมุนเตะศีรษะ 
A คุณวุฒิ สายเหลืองขึ้นไป ไม่จำกัดการเคยลงแข่งขัน 

 

http://www.gmacscore.com/
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*หมายเหตุ หากตรวจพบคุณวุฒิการลงสมัครผิดจาก Class ตามท่ีกำหนดท้ังเจตนาและไม่เจตนา จะถูกให้ออกจากการ

แข่งขันทันท ี

*รุ่นอายุ 3-4 ปี , 5-6 ปี , 7-8ปี ทุกคลาส   ใช้เกราะธรรมดา 

*รุ่นอายุ 9-10 ปีขึ้นไป Class B , Class C ใช้เกราะไฟฟ้า KPNP ไม่ต้องใช้หลังเท้าไฟฟ้า 

*รุ่นอายุ 9-10 ปีขึ้นไป Class A  ใช้เกราะไฟฟ้า เฮดการ์ดไฟฟ้า และหลังเท้าไฟฟ้า KPNP 

 

ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อายไุมเ่กนิ  6 ปี (พ.ศ. 2562 เปน็ตน้ไป)   
Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -18กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 18  -  20 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกิน 20 -   23   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 23 -   26  กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 26  กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ7 - 8 ปี (พ.ศ. 2560-2561)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -20  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 20  -  23   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 23  -  26   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 26  -  30   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ9 – 10 ป ี(พ.ศ.2558-2559)   
Class A  , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -23กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 23  -  25 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 25  -  28 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 28  -  31 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 31  -  35 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 35  -  39 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 39 กก. ขึ้นไป 
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ประเภท เทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ11 – 12 ป ี(พ.ศ. 2556-2557)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -25กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 25  -  29 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 29  -  32 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 32  -  35 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 35  -  38 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 38  -  41 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 41  -  43 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 43-  45 กก.   
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 45 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ. 2554-2556)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -33 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 41  -  45   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 45  -  49   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 49  -  53  กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 53  -  57   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 57  -  61   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 61  -  65   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน 65 กก. ข้ึนไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน หญงิ อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ.2554-2556)   
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -29  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 29  -  33   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 33  -  37  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 41  -  44  กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 44  -  47   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 47  -  51   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
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9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน 59 กก.ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน ชาย  อาย ุ15 – 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -45  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 45  -  48   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 48  -  51   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 59  -  63   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 63  -  68   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 68  -  73   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 73  -  78   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน 78 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน หญงิ อาย ุ15 - 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -42  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 42  - 44   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 44  - 46  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 49  - 52   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 52  - 55   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 55  - 59   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 59  - 63   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน 68  กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนชาย 18 ปขีึน้ไป (พ.ศ. 2550)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -54  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 54  - 58   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 58  - 63  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
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5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 68  - 74   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 74  - 80   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 80  - 87   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 87 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนหญงิ 18 ปขีึน้ไป (พ.ศ. 2550)  
Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -46  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 53  - 57   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 57  - 62   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 62  - 67   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 67  - 73   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน  73 กก. ขึ้นไป 

 
ขอ้ 6. ระเบยีบการสมคัรแขง่ขนัเทควนัโดประเภททา่รำ (พมุเซ)่ โดยมกีารแขง่ขนัในประเภทตา่ง ๆ ดงันี้ 

ประเภทพุมเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง Class A, B 
ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท) Class A, B 
ประเภทพุมเซ่ ฟรีสไตล์ เด่ียวชาย / เด่ียวหญิง / คู่ผสมชายหญิง / ทีม5คน Class A 

 ขอ้กำหนด 
 1. Class A จัดการแข่งขันแบบ Side by Side แบบออกคะแนน แข่งตามรุ่นอายุ ไมจ่ำกดัสาย  สุ่มท่ารำ 1 แพทเทิร์น
เก็บคำแนนสะสมลีก  
 2. Class B จัดการแข่งขันแบบ Side by Side แบบออกคะแนน แข่งตามรุ่นอายุ ตามลำดับสาย  รำแพทเทิร์นตามท่ี
กำหนด ไม่มีการเก็บคะแนนสะสมลีก 
  
** หากไม่มีคู่แข่งขัน ให้รำคนเดียว แบบออกคะแนน 
 

**ระดบัสายขาว แขง่ท่ารำ 6 Block โดยม ี14 จงัหวะทัง้ไปและกลบัเทา่นัน้ และตอ้งเคยีบ(ออกเสยีง)อยา่งนอ้ย 1ครัง้  
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ขอ้ 6.1 ประเภทพมุเซ ่เดีย่ว ชาย และ หญงิ  
 

Class A เกบ็คะแนนสะสมลกี เลอืกลงไดเ้พียง 1 รายการ ประเภทเดีย่ว ชาย และ หญงิ 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ สุ่มPattern 1 Pattern 

ไมเ่กนิ  8 ป ี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

ไมเ่กนิ  9 ป ี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

10 – 11 ป ี Pattern 4 ,5, 6, 7, 8, Koryo 

12 – 14 ป ี Pattern 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek 

15 – 17 ป ี Pattern 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon 

18 – 30 ป ี Pattern 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin 

31 – 40 ป ี Koryo,  keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae 

41 – 50 ป ี keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chongwon 

 

Class B ไม่เกบ็คะแนนสะสมลกี  ประเภทเดี่ยว ชาย และ หญงิ 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดาํ 

ไมเ่กนิ 6 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 - 

7 – 8 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Koryo 

9 – 10 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Koryo 

11 – 12 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Taebaek 

13 – 14 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Taebaek 

15 – 17 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Peangwon 

18 – 30 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Sipjin 

31 – 40 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Jitae 

41 – 50 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 
7 

Pattern 8 Chonkwon 
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ขอ้ 6.2 ประเภทพมุเซคู่่ - คูผ่สม / คู่ชาย / คูห่ญงิ (แขง่แยกแตล่ะประเภท)  
และประเภทพมุเซ่ ทมี 3 คน - ทมีผสม / ทมีชาย / ทมีหญงิ (แขง่แยกแตล่ะประเภท)  

Class A  เกบ็คะแนนสะสมลกี เลอืกลงได้เพยีง 1 รายการ ประเภทคู ่และ ทมี 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ สุ่ม 1 Pattern 

ไมเ่กนิ 8 ป ี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

ไมเ่กนิ 12 ป ี Pattern 4 ,5, 6, 7, 8, Koryo 

ไมเ่กนิ 17 ป ี Pattern 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon 

ไมเ่กนิ 30 ป ี Pattern 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin 

ไมเ่กนิ 50 ป ี keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chongwon 

Class B  ไมเ่กบ็คะแนนลคี ประเภทคู ่และ ทมี 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดาํ 

ไมเ่กนิ 8 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

ไมเ่กนิ 12 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Keumgang 

ไมเ่กนิ 17 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek 

ไมเ่กนิ 30 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Sipjin 

ไมเ่กนิ 50 ป ี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Jitae 

 
ขอ้ 6.3 ประเภทพมุเซ ่ฟรสีไตล ์เดีย่วชาย / เดีย่วหญงิ / คูผ่สมชายหญงิ / ทมี5คน  
 

 Class A ไม่เก็บคะแนนสะสมลีค ไม่เก็บคะแนนสะสมลีค 

รุน่อาย ุ ประเภทเดีย่ว ประเภทคูผ่สม ประเภททมี 5 คน 
ไม่เกิน 10 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 

11-14 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 

15-17 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 

18-30 ปี เด่ียว คู่ผสม ทีม 5 คน 

อพัโหลดเพลงประกอบในระบบรบัสมคัร https://gmacscore.com/  กอ่นปดิการรบัสมคัรเทา่นัน้ 
 

 
ขัน้ตอนการ Upload Music 

 

https://gmacscore.com/
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ขอ้ 7. ระเบยีบการแขง่ขนัประเภท สปดีคกิ โดยมกีารแขง่ขนัในประเภทต่าง ๆ ดงันี้ (ไมม่กีารเกบ็คะแนนลกี) 

• ประเภทเด่ียว )แยกคลาส (  Class A  ไม่จำกัดสาย 
  Class B  ไม่เกินสายเขียว 

• ประคู่และทีม (ไม่แยกคลาส , ไม่จำกัดสาย) 

 
ขอ้ 8. คณุสมบัตขิองผูเ้ขา้รว่มการแขง่ขนัทกุประเภท 

8.1 มีคุณวุฒิต้ังแต่สายขาวขึ้นไป 
8.2 ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 
8.3 ประเภทเคียวรูกิ นักกีฬา 1 ท่าน มีสิทธิ์เข้าร่วมแข่งขัน ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น   
8.4 นักกีฬา 1 ท่านสามารถเข้าร่วมแข่งขันได้ทุกประเภท ท้ังพุมเซ่ สปีดคิก และเคียวรูกิ 
8.5 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือท้ังทีมได้ในกรณีส่งหลักฐานการ

สมัครไม่ถูกต้อง ไม่ครบ หรืออยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 
8.6 ต้องไม่เป็นผู้ท่ีได้รับการลงโทษจากการกีฬาแห่งประเทศไทยและสมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทย 

 
ขอ้ 9. กตกิาการแขง่ขนัในแตล่ะประเภท  

กตกิารการแขง่ขนัเคยีวรกู ิ
9.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT แบบ Best of 3 (ท่ีสมาคมเทควันโดประกาศใช้ปัจจุบัน)  
9.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
9.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
9.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 
9.5 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงท่ี 3 โดยมีตำแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน 
9.6 กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 
ยุวชน รุ่นอายุไม่เกิน 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ป,ี 11 - 12 ปี, 13 - 14 ป,ี 15 -17 ป ีและ +18 ปี  
3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 30 วินาที ชนะ2ใน3ยก 
9.7 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรียมลงทำการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง 
9.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 
9.9 หากมาไม่ทันแข่งขันในสนามหลังประกาศเรียนนักกีฬาภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 
 
 
 

Speed Kick  แขง่แยกประเภท 

เดีย่ว ช / ญ -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

คู่ ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

ทีม 3 ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
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กตกิารการแขง่ขนัพมุเซ ่
9.10 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบแพ้คัดออก Single-Elimination  
9.11 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
9.12 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปล่ียนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกับสถานท่ี) 
9.13 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 
9.14 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก Single-Elimination ไม่มีการชิงท่ี 3 โดยมีตำแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน 
9.15 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 
9.16 หากมาไม่ทันแข่งขันในสนามหลังประกาศเรียนนักกีฬาภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 
9.17 ระดบัสายขาว แขง่ท่ารำ 6 Block โดยม ี14 จงัหวะทัง้ไปและกลบัเท่านัน้และตอ้งเคยีบ(ออกเสยีง) อยา่งนอ้ย 1

ครัง้  
9.18 ใน Class A นักกีฬา 1 คน จะลงแข่งประเภท เด่ียว คู่ ทีม ได้ประเภทละ 1 รายการเท่านั้นตามอายุจริง ใน

ประเภทคู่ และทีม หากมีการประท้วงตรวจสอบว่าผิดจริงอาจถูกจับแพ้และจะไม่ได้รับเหรียญและเกียรติบัตร 
 
กตกิารการแขง่ขนัสปดีคกิ 
9.19 แข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรียงลำดับ 1 – 4 
9.20 เรียงลำดับผู้ชนะจากจำนวนคะแนนท่ีทำได้ท้ังหมด 1 – 3 ไม่มีครองท่ี 3 ร่วมกัน 
9.21 เตะ ให้โดนเป้าหมายท่ีกำหนดไว้  โดยทา่เตะจะตอ้งวางเท้ากอ่นเตะเทา้ตอ่ไปทกุครัง้ ไมส่ามารถคา้งขาเตะได ้

มฉิะนัน้จะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนตอ่ครัง้ 
 9.22 ในประเภทคู่และทีม จะมีแนวรอคอยสำหรับนักกีฬา สามารถเปล่ียนตัวคนเตะได้โดยการเตะมือหรือส่วนอื่นได้ 
หากไม่มีการแตะมือหรือส่วนอื่นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครั้ง 
 9.23 ประเภทเด่ียว แบง่ออกเป็น 2 คลาส ดังต่อไปนี้ 

9.23.1 ประเภทเด่ียว (Class A ไม่จำกัดสาย) ทำการแข่งขันทั้งหมด 3 ยกๆละ 10 วินาที 

• ยกที ่ 1  ใช้ท่าเตะราวน์คิก ขวา 2 ครั้ง สลับ ซ้าย 2 ครั้ง  

• ยกที ่ 2  ใช้ท่าเตะดับเบิ้ลราวน์คิก 

• ยกที ่ 3  ใช้ท่าเตะจ๊ัมพ์ปิ้ง แบ็กคิก สลับขวา ซ้าย  
9.23.2 ประเภทเด่ียว (Class B ไม่เกินสายเขียว ) ทำการแข่งขันทั้งหมด 3 ยกๆละ 10 วินาที 

• ยกที ่ 1  ใช้ท่าเตะราวน์คิกขวา 

• ยกที ่ 2  ใช้ท่าเตะราวน์คิกซ้าย 

• ยกที ่ 3  ใช้ท่าเตะราวน์คิกสลับขวา ซ้าย หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก 
 9.24 ประเภทคู่ จะทำการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 60 วินาที ใช้ท่าเตะราวคกิส์ หรือ ดับเบิล้ราวนค์กิ 
 9.25 ประเภททีม  ทำการแข่งขันทั้งหมด 1 ยกๆละ 90 วินาที ใช้ท่าเตะราวคกิส ์หรือ ดบัเบิล้ราวนค์กิ 
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ขอ้ 10. อุปกรณก์ารแขง่ขนัทีน่กักฬีาตอ้งนำมาเองใสล่งแขง่ขนัตอ่สู้ 
1. นักกีฬาต้องใส่ สนับแขน ซ้าย - ขวา 
2. นักกีฬาต้องใส่ สนับขา ซ้าย - ขวา 
3. เฮดการ์ด สำหรับนักกีฬาต่อสู้ Class B และ C ทุกรุ่นอายุ และ Class A ในรุ่นอายุต่ำกว่า 5-6 ปี 
4. หลังเท้าไฟฟ้า สำหรับนักกีฬาต่อสู้ Class A รุ่นอายุ 9-10 ปีขึ้นไป 
5. นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจับ 
6. นักกีฬารุ่น อายุ 12-14 ปี , 15 - 17 ปี และประชาชนท่ัวไป ต้องใส่ ฟันยาง ถุงมือ และถุงเท้า 
 

หมายเหตุ  1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุท่ีไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก) 
2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ต้องเป็นอุปกรณ์สำหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตัว เป็นระบบเกราะไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้  
4. ในกรณีท่ีใช้ นักกีฬาต้องเตรยีมถงุเทา้ไฟฟา้ ELECTRONIC KPNP มาดว้ยตวัเอง 

 
ขอ้ 11. รางวลัการแขง่ขนันกักฬีา 
ประเภท ผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม  จำนวน 20 รางวลั 
 ประเภท เคียวรูกิ 

11.1 ชนะเลิศ     เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.2 รองชนะเลิศอันดับ 1   เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 
11.3 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 
11.4 อันดับอื่นๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน 
11.5 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมเคียวรูกิ ชาย-หญิง (เฉพาะClass A) จำนวน 14 รางวลั 

 
ประเภท พุมเซ่ 

11.6 ชนะเลิศ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.7 รองชนะเลิศอันดับ 1    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 
11.8 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 
11.9 อันดับอื่นๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน 
11.10 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ ชาย-หญิง (เฉพาะClass A) จำนวน 14 รางวลั 

 
ประเภท สปีดคิก 

11.6 ชนะเลิศ      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร ชนะเลิศ 
11.7 รองชนะเลิศอันดับ 1      เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 1 
11.8 รองชนะเลิศอันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน)  เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร รองชนะเลิศอันดับท่ี 2 
11.9 อันดับอื่นๆ    เหรียญรางวัลพร้อมเกียรติบัตร เข้าร่วมการแข่งขัน 
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11.10 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม Speed kick ชาย-หญิง จำนวน 14 รางวลั 
11.11 ถ้วยรางวัลยอดเยี่ยม Speed kick family จำนวน 10 รางวลั 

 
ขอ้ 12. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิ Class A+B จำนวน 5 รางวลั 
 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิ Class C จำนวน 3 รางวลั 
  
ขอ้ 13. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม พุมเซ ่จำนวน 5 รางวลั 
  
ขอ้ 14. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม สปีดคิก  จำนวน 5 รางวลั 
  
ขอ้ 15. หลกัเกณฑก์ารพจิารณารางวลั 
  15.1 ถว้ยรางวลั ประเภท เคยีวรกู ินับคะแนน จากจำนวนเหรียญทองท่ีมกีารแขง่ขนั 3 คนขึน้ไป เฉพาะ Class A และ 
B กรณีคะแนนเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 
 15.2 ถว้ยรางวลั ประเภท พมุเซ ่นับคะแนน จากจำนวนเหรียญทองท่ีมีการแขง่ขนั ทกุ Event ทีล่งทำการแขง่ขนั 
กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 
 15.3 ถว้ยรางวลั ประเภท สปีดคกิ นับคะแนน จากจำนวนเหรียญทองท่ีมกีารแขง่ขนั ทกุ Event ทีล่งทำการแขง่ขนั 
กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 
 
ขอ้ 16. การรบัสมคัรและการชำระเงนิ 

สมัครออนไลน์ ได้ท่ี เว็บไซด์ www.gmacscore.com  
          สอบถามเพิ่มเติม LINE@ : @gmacscore 

ผูฝ้กึสอนทกุคนกรณุาแอดไลนเ์พือ่เขา้กลุม่การแขง่ขนั สอบถามขอ้มลูการแขง่ สง่หลกัฐานการชำระ อืน่ๆไดท้าง   
 
 
 
 
 

เบอรโ์ทรติดตอ่ฝา่ยประสานงาน  095-262-4915 อ.เอกวทิย์ กาวนิา (อ.โอ)๋ 
 

*** ช่องทางการโอนชำระค่าสมคัรจะทำการแจง้ในกลุม่ไลน ์ แลว้สง่หลกัฐานในกลุม่ไลนเ์ทา่นัน้ *** 
 

กรุณาแสดงการโอนเงิน พร้อมรับ ID การ์ด 
***ถ้าไม่มีหลักฐานแสดงการชำระเงิน ไม่สามารถรับ ID การ์ดได้*** 

หมายเหตุ เมื่อทำการสมัครแล้ว ไม่มีการคืนค่าสมัครไม่ว่ากรณีใดๆท้ังส้ิน 
 
 

http://www.gmacscore.com/
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ค่าสมคัร 

• เคียวรูกิ )เกราะไฟฟ้า  (   700 บาท  

• เคียวรูกิ (เกราะธรรมดา)    600 บาท 

• พุ่มเซ่ / ฟรีสไตล์ เด่ียว   600 บาท 

• พุมเซ่ / ฟรีสไตล์ คู่   700 บาท 

• พุมเซ่ / ฟรีสไตล์ ทีม  900 บาท 

• สปีดคิกเด่ียว   600  บาท 

• สปีดคิกคู่            700   บาท 

• สปีดคิกทีม 3   900  บาท  
 
ขอ้ 17. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัิเหตุ การบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 
 
ขอ้ 18. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันท่ี 26 มิถุนายน 2568 เวลา 24.00 น. 
 
กำหนดการวนัชัง่นำ้หนกั 
27 มิถุนายน 2568    

เวลา 15.00 – 18.00 น.   ชำระเงิน รับไอดีการ์ด และ ช่ังน้ำหนัก 
 
28 มิถุนายน 2568 

เวลา 6.00 – 8.00 น. ช่ังน้ำหนักรอบสุดท้าย (สงวนสิทธิ์แก้ไขเปล่ียนแปลงทุกกรณี) 
หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินกำหนด ท่ีสมัครแข่งขัน 

     นักกีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
     นกักฬีาทีม่าชัง่นำ้หนกัเช้า ไมส่ามารถแกไ้ข เปลีย่นแปลงใดๆ เกีย่วกบัรุน่แขง่ขนัได ้ 
 

กำหนดการวนัแขง่ขนั 
28 มิถุนายน 2568 
เวลา 08.30 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 09.00 น.   เริ่มการแข่งขัน ตอ่สู ้สปีดคกิ และพมุเซ ่เริม่ทีส่ายขาว 
เวลา 10.30 – 11.00 น.  พิธีเปิดการแข่งขัน 
เวลา 12.00 น.                      จับคู่พิเศษ / พักรับประทานอาหารกลางวัน 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขัน (ช่วงบ่าย) 
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หมายเหต ุ: การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 1 วันนักกีฬา
ท่ีตกตาช่ังจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
** รับ ID การ์ด ก่อนช่ังน้ำหนัก เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรณุาเตรยีมบตัรประชาชนตวัจรงิเวลาชัง่นำ้หนกั *** 
 

**กำหนดการ อาจมกีารเปลีย่นแปลงไดต้ามความเหมาะสม** 
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การเกบ็คะแนนสะสม E-san Premier League Season 3 
 
การเก็บคะแนนจะเก็บโดยยึดตามเลข ID ท่ีลงทะเบียนในระบบ GMAC score (GMC-xxxxx) เท่านั้นโดยจะสะสม

คะแนนรวมกันในทุกสนามท่ีนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขัน และประมวลผลจัดอันดับหาผู้มีคะแนนสูงสุดจำนวน 20 คนโดยจะไม่
จำกัดว่าอยู่คลาสไหน แบ่งเป็น  

ประเภทบุคคล ชาย 3 คน หญิง 3 คน ท้ังในประเภทต่อสู้และท่ารำพุมเซ่ รวม 12 คน แยกคะแนนต่อสู้และพุมเซ่ไม่
รวมกัน 

แชมป์อีสานพรีเมียร์ลีค และจะประกาศมอบรางวัล แชมป์อีสานพรีเมียร์ลีค ในสนามแข่งขันสุดท้าย พร้อมรับเงินรางวัล 
2,000  1,000 และ 500  ตามอันดับ และของรางวัล โดยมีเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

 
1. การเก็บคะแนนจากผลการแขง่ขนัในแตล่ะสนาม ตาม Class ดงันี ้

 Class A Class B (เฉพาะตอ่สู้) Class C (เฉพาะตอ่สู)้ 
ชนะเลศิ 15 10 5 
รองชนะเลศิอนัดบัที่1 9 6 3 
รองชนะเลศิอนัดบัที่2 6 3 1 
เขา้รว่มการแขง่ขนั 0 0 0 
  
** กรณีประเภทต่อสู(้เคยีวรกู)ิหากนกักฬีาคนใดไมม่ีคูแ่ขง่ขนั สามารถหาคูพ่เิศษเพือ่ทำการแขง่ขนัไดห้รอืจะไมท่ำการแขง่ขนัก็
ได ้จะไดร้บัคะแนนครึง่หนึง่จากคะแนนชนะเลศิ Class A=8คะแนน, Class B=5คะแนน, Class C=3คะแนน  
 

2. เฉพาะประเภทตอ่สู ้จะมคีะแนนเพิม่ 1 คะแนน ทกุการชนะ 1 ครัง้ (Win Fight) รวมถงึจากการชนะ จากคูต่อ่สูย้อม
แพ ้ถอนตวั หรอืบาดเจบ็ไมส่ามารถแขง่ขนัตอ่ได ้โดยพิจารณาประกาศผู้ชนะโดยผูต้ดัสนิ 

3. เฉพาะประเภททา่รำ(พมุเซ)่ จะมคีะแนนเพิม่ 1 คะแนน ทกุการชนะ 1 ครัง้ เฉพาะ Class A เทา่นัน้ 
4.  จะไดร้บัคะแนนBonus เพิม่จากการเขา้รว่มการแขง่ขนัแตล่ะสนาม ตาม Rank ของสนาม  

1. Rank S ไดร้บั 20 คะแนน (E-SAN Primier League Final) 
2. Rank A ไดร้ับ 15 คะแนน (E-SAN Primier League) 
3. Rank B ไดร้บั 10 คะแนน (สนามทีเ่ขา้รว่มเก็บคะแนน) 

 
-สรปุผลคะแนนผา่นทางระบบ GMAC- 

อพัเดตเมือ่ 14/05/2025 


