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การแขง่ขนักฬีาเพือ่เชือ่มโยงการทอ่งเทีย่ว 
Air Sea Land Southern International Sports Tourism Festival 2025 
ในพืน้ทีจ่งัหวัดภเูกต็ ประจำปงีบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ ชนดิกฬีาเทควนัโด 

วันที่ 15-16 มีนาคม พ.ศ. 2568 
ณ ห้างสรรพสินคา้จังซีลอน จังหวัดภูเก็ต 

    ________________________________________________________________________________________  

เพ่ือให้การดำเนินการจัด “Taekwondo Air Sea Land Phuket 2025” เป็นไปด้วยความเรียบร้อย จึงเห็น
ควรกำหนดระเบียบ และข้อบังคับการแข่งขันกีฬาดังนี้  

 
ขอ้ 1. คณะกรรมการอำนวยการจดัการแขง่ขนั  การกีฬาแห่งประเทศไทย ร่วมกับ จังหวัดภูเก็ตและ สมาคมกีฬาเท 
ควันโดแห่งประเทศไทยฯ 
 
ขอ้ 2. รายละเอยีดการแขง่ขนั 
- แข่งขันวันเสาร์ที่ 15  มีนาคม 2568 ได้แก่ รุ่น 5-6 ปี, 7-8 ปี และ เยาวชน 15-17ปี และ พุมเซ่ทุกอายุ 
- วันอาทิตย์ที่ 16 มีนาคม 2568 ได้แก่ รุ่น 9-10 ปี, 11-12 ปี และ 12-14 ปี 
- สถานที่แข่งขัน ห้างสรรพสินค้าจังซีลอน จังหวัดภูเก็ต 
- เปิดรับสมัครตั้งแต่วันนี้ ถึง 10 มีนาคม 2568 
 
ขอ้ 3. ประเภทจดัการแขง่ขนัแบง่ออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
 3.1 ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ Class B และ Class A) 
 3.2 ประเภทท่ารำ 
 
ขอ้ 4. อปุกรณ์การแข่งขนั ประเภท Electronic KPNP ในรุน่อายุ Cadet และ junior 
 
ขอ้ 5. ประเภทตอ่สู ้กำหนดให้มกีารแข่งขนั ดงันี ้ 
ใชร้ปูแบบการแข่งขนั Best of Three 

ประเภทเคยีวรูก ิClass A, B, C 
Class C คุณวุฒิไม่เกิน สายเหลือง แข่งขันไม่เกิน 5 ครั้ง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทินราว)  
Class B คุณวุฒิไม่เกิน สายสี แข่งขันไม่เกิน 10 ครั้ง (ห้ามหมุนเตะหัว) 
Class A คุณวุฒิ สายเหลืองขึ้นไป ไม่จำกัดการเคยลงแข่งขัน  

 
 

https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
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ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญิง อาย ุ5 - 6 ป ี(พ.ศ. 2562-2563)  Class B, C 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -15 กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 15-18 กก. 

3. รุ่น   C น้ำหนักเกิน 18 - 20 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 
6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 

7. รุ่น   G น้ำหนักเกิน 27 - 30 กก. 

8. รุ่น   H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญิง อาย ุ7 - 8 ป ี(พ.ศ. 2560-2561)  Class A, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -20 กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 27 - 30 กก. 

6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน 30 - 34 กก. 
7. รุ่น   G น้ำหนักเกิน 34 - 38 กก. 

8. รุ่น   H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 38 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญิง อาย ุ9 – 10 ป ี(พ.ศ.2558-2559)  Class A, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -23 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 23  -  25 กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 25  -  27 กก. 

4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 27  -  29 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 29  -  32 กก. 

6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 32  -  36 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 36  -  40 กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 40 กก. ขึ้นไป 
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ประเภท เทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ11 – 12 ป ี(พ.ศ. 2556-2557)  Class A, B, C 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -25 กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 25  -  28 กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 28  -  31 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 31  -  34 กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 34  -  38 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 38  -  42 กก.  

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 42  -  46 กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 46 กก.  ขึ้นไป 
 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ. 2554-2556)  Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -33 กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 41  -  45   กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 45  -  49   กก. 

6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 49  -  53   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 53  -  57   กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 57  -  61   กก. 

9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 61  -  65   กก. 
10. รุ่น  J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 65 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน หญงิ อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ.2554-2556)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P, B  

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -29 กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 29  -  33   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 

4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 41  -  44   กก. 

6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 44  -  47   กก. 

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 47  -  51   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 

9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 

10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 59 กก.  ขึ้นไป 
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ประเภทเทควนัโด เยาวชน ชาย  อาย ุ15 – 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P, B  
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -45  กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 45  -  48   กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 48  -  51   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 59  -  63   กก. 

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 63  -  68   กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 68  -  73   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 73  -  78   กก. 

10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 78 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน หญิง อาย ุ15 - 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P, B  

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -42  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 42  - 44   กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 44  - 46  กก. 

4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 49  - 52   กก. 

6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 52  - 55   กก. 

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 55  - 59   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 59  - 63   กก. 

9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 68 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนชาย 18 ป ีขึน้ไป (พ.ศ. 2550 เปน็ตน้ไป) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P, B 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -54  กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 54  - 58   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 58  - 63  กก. 

4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 68  - 74   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 74  - 80   กก. 

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 80  - 87   กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 87 กก.  ขึ้นไป 
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ประเภทเทควนัโด ประชาชนหญิง 18 ป ีขึน้ไป (พ.ศ. 2550 เปน็ตน้ไป) Class A เกราะไฟฟา้ KP&P, B 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -46  กก. 

2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 

3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 53  - 57   กก. 

5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 57  - 62   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 62  - 67   กก. 

7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 67  - 73   กก. 

8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 73 กก.  ขึ้นไป 
 
ขอ้ 6. ประเภท พุมเซ ่กำหนดใหม้ีการแขง่ขนั ดังนี ้   

ประเภทพุมเซ ่เดี่ยว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ ่คู่ผสม คูช่าย คูห่ญิง (แข่งขันแยกประเภท) 
ประเภทพุมเซ ่ทีม 3 คน ทีมผสม ทมีชาย ทมีหญงิ (แข่งขันแยกประเภท) 

 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดาํ 

5 - 6 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

7 – 8 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

9 – 10 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

11 – 12 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

12 – 14 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

15 – 17 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Keumgang 

 
 
 
 
 
 
 

พุมเซฟ่รสีไตล์ ประเภทเดีย่ว ประเภทคู ่

อายุไม่เกิน -10 ปี บุคคล คู ่

อายุไม่เกิน -14 ปี  บุคคล คู ่

อายุ 15 ปี ขึ้นไป บุคคล คู ่
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ขอ้ 7. คณุสมบตัิของผูเ้ขา้แขง่ขันทุกประเภท 
7.1 ต้องเป็นนักกีฬา เพศชาย เพศหญิง 
7.2 มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวขึ้นไป 
7.3 ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 
7.4 ประเภทเคียวรูกิ นักกีฬา 1 ท่าน มีสิทธิ์เข้าร่วมแข่งขัน ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น  ยกเว้น ต่อสู้ทีม 
7.5 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือทั้งทีมได้ในกรณีส่ง
หลักฐานการสมัครไม่ถูกต้อง ไม่ครบ หรืออยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 

 
ขอ้ 8. กติกาการแขง่ขนั เคยีวรูกิ 

8.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT (ที่สมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทยประกาศใช้ปัจจุบัน) 
8.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 
8.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร  
8.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการสิ้นสุด 
8.5 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงที่ 3 โดยมีตำแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 
8.6 กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ เวลาแข่งขันทุกรุ่นอายุ 3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 20 

วินาที 

8.7 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรียมลงทำการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง 

8.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามที่ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 

8.9 หากมาไม่ทันภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 

กตกิารการแขง่ขนัพุมเซ ่

8.10 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน   

1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  
2) ระบบการให้คะแนน : Accuracy 4 คะแนน and Presentation 6 คะแนน  
3) เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาท ี 
4) 4 ลำดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง สำหรับลำดับที่ 3 rd และ 4 th) 

 
ขอ้ 9. อปุกรณ์การแข่งขนัทีน่กักีฬาตอ้งนำมาเองใสล่งแข่งขัน 

9.1 นักกีฬาต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันแขนและหน้าแข้ง 
9.2 นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะน้ำเงิน ตามสายแข่งขัน 
9.3 นักกีฬาต้องใส่ เฮดการ์ด 
9.4 นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจับ 
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9.5 นักกีฬา Class A รุ่นยุวชนอายุ 12-14 ปี, เยาวชนอายุ 15-17 ปี และประชาชน ต้องใส่ฟันยาง 
หมายเหตุ  1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก) 

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์สำหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตัว เป็นระบบ PSS KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ ให้สำหรับนักกีฬาลง

แข่งขัน Class A รุ่นยุวชนอายุ 12-14 ปี,และ เยาวชนอายุ 15-17 ปี ตอ้งใส่ฟนัยาง 

4. นักกีฬาต้องเตรยีมถุงเท้าไฟฟ้า KPNP e-foot มาดว้ยตวัเอง 
 
ขอ้ 10. รางวลัการแขง่ขนันักกีฬา 
ประเภท เคยีวรูกิ 

10.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
10.2 รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
10.3 รอง อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 
10.4 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมเคียวรูกิ 

ประเภทยุวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 5 - 6 ปี Class B  
ประเภทยุวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 7 - 8 ปี Class A และ B 
ประเภทยุวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 9 - 10 ปี Class A และ B 
ประเภทยุวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 11 - 12 ปี Class A และ B 
ประเภทยุวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 12 - 14 ปี Class A และ B 
ประเภทเยาวชน ชาย 1 รางวัล และหญิง 1 รางวัล  อายุ 15 - 17 ปี Class A และ B 
รวม 12 รางวลั 

ประเภท พุมเซ ่
10.5 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
10.6 รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
10.7 รอง อันดับ 2 เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 
10.8 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่   

ถ้วยนักกีฬายอดเยี่ยมประเภทพุมเซ่ชาย 
ถ้วยนักกีฬายอดเยี่ยมประเภทพุมเซ่หญิง 
รวม 2 รางวลั 

 
ขอ้ 11. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม เคยีวรูก ิ  

11.1 ถ้วยชนะเลิศคะแนนรวม เคียวรูกิ พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท 

11.2  ถ้วยรองชนะเลิศ อันดับ 1 คะแนนรวม เคียวรูกิ พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท 
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11.3  ถ้วยรองชนะเลิศ อันดับ 2 คะแนนรวม เคียวรูกิ พร้อมเงินรางวัล 1,500 บาท 

รวม 3 รางวลั 

ขอ้ 12. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม พุมเซ่  
12.1  ถ้วยชนะเลิศคะแนนรวม พุมเซ่ พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท 
12.2  ถ้วยรองชนะเลิศ อันดับ 1 คะแนนรวม พุมเซ ่พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท 
12.3  ถ้วยรองชนะเลิศ อันดับ 2 คะแนนรวม พุมเซ ่พร้อมเงินรางวัล 1,500 บาท 

รวม 3 รางวลั 
 
ขอ้ 13. หลกัเกณฑ์การพจิารณารางวลั 

13.1 ถว้ยรางวลั ประเภท เคยีวรูก ินับคะแนน จากจำนวนเหรียญทองที่มีการแขง่ขนั 2 คนขึน้ไป เฉพาะ 

Class A และ B กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 

 13.2 ถว้ยรางวลั ประเภท พมุเซ ่นบัทุก Event ทีล่งทำการแขง่ขนั กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหาก

เท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 

13.3 นักกีฬายอดเยีย่ม  

1. การพิจารณานักกีฬายอดเยี่ยมต่อสู้พิจารณาจากนักกีฬาที่ได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ในรุ่นที่มีนักกีฬา 

มากที่สุดก่อน ในกรณีมีนักกีฬาในรุ่นจำนวนเท่ากันจะดูจากจำนวนรอบที่การแข่งขัน และกรณีเท่ากัน จะดู

จากคะแนนในการแข่งขันคู่ล่าสุด พิจารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสิน จำนวนการถูกกัมเจิม และมารยาทในการ

แข่งขัน  หากนักกีฬาหรือผู้ฝึกสอนแสดงกิริยาไม่เหมาะสมจะถูกตัดสิทธิ์การพิจราณารางวัลในรุ่นนั้นๆ  

2. การพิจารณานักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ พิจารณาจากนักกีฬาที่ได้รับรางวัลคะแนนสูงสุดในรุ่นสายดำ 

ขอ้ 14. การประทว้งใหเ้ปน็ไปตามเงือ่นไข ดงันี้ 

14.1 การยื่นเรื่องประท้วง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาที่เสียผลประโยชน์เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง โดยทำเป็น
ลายลักษณ์อักษร มีข้อความชัดเจน ประกอบด้วยหลักฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขันพร้อม
เงินประกันการประท้วง 3,000 บาท 

14.2 การประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ให้ยื่นต่อประธานกรรมการผู้ตัดสินการรับพิจารณาการประท้วงภายใต้
เงื่อนไขและเวลาที่กำหนด 

14.3 การยื่นเรื่องประท้วงทุกครั้ง ต้องจ่ายเงินประกันประท้วง 3,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10 นาที หลัง
การแข่งขัน 
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14.4 คำตัดสินของคณะกรรมการดังกล่าว ให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามคำตัดสินนั้น 
ปฏิบัติมิชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณายกเลิกการ
แข่งขันทั้งทีม 

ขอ้ 15. เจา้หน้าทีป่ระจำทมี 

กำหนดให้มีเจ้าหน้าที่ประจำทีม ได้ไม่เกิน ทีมละ 5 คน ในขณะทำการแข่งขันจะอนุญาตให้ผู้ฝึกสอน หรือ 
ผู้ช่วยผู้ฝึกสอนสามารถติดตามนักกีฬาลงสนามได้เพียง 1 คน เท่านั้น แต่งกายสุภาพ (ไม่ใส่กางเกงขาสั้น และรองเท้า
แตะ และสวมหมวก) 

1. ผู้จัดการทีม 1 คน    2. ผู้ฝึกสอน 2 คน   3. ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 2 คน 

 
ขอ้ 16. การรบัสมัคร 

สมัครออนไลน์ ได้ที่ เว็บไซด์ www.gmacscore.com 
          สอบถามเพิ่มเติม 

LINE@ : @gmacscore 
 
ขอ้ 17. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัิเหต ุการบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 
 
ขอ้ 18. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันที่ 10 มีนาคม 2568 เวลา 24.00 น. 
 
วนัศุกร์ที ่14 มนีาคม 2568 

เวลา 16.00 น.    ชำระเงิน รับไอดีการ์ด 
เวลา 16.30 – 18.00 น.   ชั่งน้ำหนัก 
หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินกำหนด ที่สมัครแข่งขัน 

    นักกีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดที่สมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
 
วนัเสาร์ที ่15 มนีาคม 2568 

รุ่น 5-6 ปี, 7-8 ปี และ เยาวชน 15-17ปี และ พุมเซ่ทุกอายุ 
เวลา 10.00 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 11.00 น.   เริ่มการแข่งขัน ตอ่สู ้และพมุเซ ่เริม่ทีส่ายขาว 
เวลา 12.00 น.                      พักสนาม 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 

http://www.gmacscore.com/
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เวลา 15.00-18.00 น.   ชั่งน้ำหนัก - รุ่น 9-10 ปี, 11-12 ปี และ 12-14 ปี 
 
 

วนัอาทิตยท์ี ่16 มีนาคม 2568 
รุ่น 9-10 ปี, 11-12 ปี และ 12-14 ปี 
เวลา 10.00 น.   ประชุมผู้จัดการทีม 
เวลา 11.00 น.   เริ่มการแข่งขัน ตอ่สู ้ 
เวลา 12.00 น.                      พักสนาม 
เวลา 13.00 น.   เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 

 
หมายเหต ุ: การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 1 

วันนักกีฬาที่ตกตาชั่งจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
** รับ ID การ์ด ก่อนชั่งน้ำหนัก เพ่ือไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรณุาเตรยีมบตัรประชาชนตวัจริงเวลาชัง่นำ้หนกั *** 
 

สามารถดคููส่ายระบบ Online ไดท้ี ่www.gmacscore.com 

**ระเบียบการ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 

 
 
 
 
 

http://www.gmacscore.com/

