
 

ระเบียบและข้อบังคับ 
 

การแข่งขันกีฬาเทควันโด ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ครั้งที่ 5 รายการ “5th Thammasat Taekwondo 

Championship 2025” วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม 2568 ณ อาคารยิมเนเซียม 4 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต 

 

       ด้วยชุมนุมกีฬาเทควันโด มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ได้ตระหนักถึงคุณค่าของเยาวชนในการเล่นกีฬาเทควันโด 

จึงได้ดำเนินการจัดการการแข่งขันกีฬาเทควันโด  ชิงถ้วยพระราชทาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ครั้งที่ 5 รายการ “5th Thammasat Taekwondo Championship 

2025”  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเปิดโอกาสให้นักกีฬาเทควันโดได้แสดงศักยภาพความสามารถ และใช้ทักษะกีฬาเท

ควันโด จากประสบการณ์จริง รวมไปถึงเรียนรู้เรื่องการมีน้ำใจนักกีฬา และเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ทาง

ชุมนุมกีฬาเทควันโดฯ จึงเห็นควรกำหนดระเบียบการแข่งขันดังนี้ 

 

ข้อ 1 ประเภทการแข่งขัน 

 การแข่งขันนี้เรียกว่า การแข่งขันกีฬาเทควันโด  ชิงถว้ยพระราชทาน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ

พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ครั้งที่ 5 รายการ “5th Thammasat Taekwondo Championship 

2025” โดยกำหนดจัดแข่งขันในวันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม 2568 ณ อาคารยิมเนเซียม 4 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ศูนย์รังสิต 

 

ข้อ 2 คณะผู้ดำเนินการแข่งขัน 

 คณะกรรมการชุมนุมกีฬาเทควันโด ร่วมกับกองกิจการนักศึกษา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 

ข้อ 3 ข้อบังคับและกติกาการแข่งขัน 

 ใช้กติกาแข่งขันว่าด้วยระเบียบการแข่งขันกีฬาเทควันโด รายการ “5th Thammasat Taekwondo 

Championship 2025” และใช้กติกาการแข่งขันกีฬาเทควันโดของสหพันธ์เทควันโดโลก (World Taekwondo: 

WTF) ฉบับปัจจุบัน 

 

 

 

 



 

ข้อ 4 ประเภทการจัดการแข่งขัน กติกา และอุปกรณ์ 

 การแข่งขัน แบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 

 4.1 ประเภทต่อสู้ ( Kyorugi )     

 4.2 ประเภทท่ารำ ( Poomsae ) 

 4.3 ประเภทฟรีสไตล์ ( Free Style ) 

 4.4 ประเภท Speed Kick ( เตะ ) & Speed Punch ( ชก ) 

 

4.1 ประเภทต่อสู้ (Kyorugi) 

4.1.1 ประเภทต่อสู้ บุคคล แบ่งออกเป็น 4 CLASS 

1. CLASS A นักกีฬาทุกคนสามารถลงแข่งขันได้ ( เกราะและเฮดการ์ดไฟฟ้า KP&P ) 

2. CLASS B เฉพาะนักกีฬาสายสีเท่านั้น เตะได้ทุกท่า ( เกราะไฟฟ้า ) ( ต้องไม่เคยลงแข่งขัน กีฬาเยาวชน 

ปี พ.ศ 68 / กีฬาแห่งชาติ ปี พ.ศ 67) 

3. CLASS C นักกีฬาไม่เกินสายฟ้าเท่านั ้น เตะได้เฉพาะแต้มลำตัวทุกท่า ( ต้องไม่เคยลงแข่งขัน กีฬา

เยาวชน ปี พ.ศ 68 / กีฬาแห่งชาติ ปี พ.ศ 67 / ชิงแชมป์ประเทศไทย ปี พ.ศ 68) 

4. CLASS D ทำคะแนนได้เฉพาะตัวอย่างเดียวห้ามเตะหัว เตะหน้าเด็ดขาด หากตั้งใจกระทำ กรรมการจะ

ตัดแพ้ทันที 

 

ประเภท ยุวชน ชาย - หญิง อายุไม่เกิน 6 ปี (ไม่เกิน พ.ศ. 2562) คลาส B, C และ D 

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 18 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 18 กก. แต่ไม่เกิน 20 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 20 กก. แต่ไม่เกิน 22 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 22 กก. แต่ไม่เกิน 24 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 24 กก. แต่ไม่เกิน 27 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 27 กก. แต่ไม่เกิน 30 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 30 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ยุวชน ชาย - หญิง อายุ 7 - 8 ปี (พ.ศ. 2560 - 2561)  คลาส A, B, C และ D 

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 20กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 20 กก. แต่ไม่เกิน 22 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 22 กก. แต่ไม่เกิน 24 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 24 กก. แต่ไม่เกิน 27 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 27 กก. แต่ไม่เกิน 30 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 30 กก. แต่ไม่เกิน 34 กก. 



 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 34 กก. แต่ไม่เกิน 38 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 38 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ยุวชน ชาย - หญิง อายุ 9 - 10 ปี (พ.ศ. 2558 - 2559) คลาส A, B, C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 23 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 23 กก. แต่ไม่เกิน 25 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 25 กก. แต่ไม่เกิน 27 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 27 กก. แต่ไม่เกิน 29 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 29 กก. แต่ไม่เกิน 32 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 32 กก. แต่ไม่เกิน 36 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 36 กก. แต่ไม่เกิน 40 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 40 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ยุวชน ชาย - หญิง อายุ 11 - 12 ปี (พ.ศ. 2556 - 2557) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 25 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 25 กก. แต่ไม่เกิน 28 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 28 กก. แต่ไม่เกิน 31 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 31 กก. แต่ไม่เกิน 34 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 34 กก. แต่ไม่เกิน 38 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 38 กก. แต่ไม่เกิน 42 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 42 กก. แต่ไม่เกิน 46 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 46 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ยุวชน หญิง อายุ 12 - 14 ปี (พ.ศ. 2554 - 2556) คลาส A, B เกราะไฟฟา้ KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 29 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 29 กก. แต่ไม่เกิน 33 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 33 กก. แต่ไม่เกิน 37 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 37 กก. แต่ไม่เกิน 41 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 41 กก. แต่ไม่เกิน 44 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 44 กก. แต่ไม่เกิน 47 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 47 กก. แต่ไม่เกิน 51 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 51 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 



 

9 รุ่น I น้ำหนักเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

10 รุ่น J น้ำหนักเกิน 59 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ยุวชน ชาย อายุ 12 - 14 ปี (พ.ศ. 2554 - 2556) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 33 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 33 กก. แต่ไม่เกิน 37 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 37 กก. แต่ไม่เกิน 41 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 41 กก. แต่ไม่เกิน 45 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 45 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 57 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 57 กก. แต่ไม่เกิน 61 กก. 

9 รุ่น I น้ำหนักเกิน 61 กก. แต่ไม่เกิน 65 กก. 

10 รุ่น J น้ำหนักเกิน 65 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท เยาวชน หญิง อายุ 15 - 17 ปี (พ.ศ. 2551 - 2553) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 42 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 42 กก. แต่ไม่เกิน 44 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 44 กก. แต่ไม่เกิน 46 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 46 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 59 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 

9 รุ่น I น้ำหนักเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

10 รุ่น J น้ำหนักเกิน 68 กก. ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

 



 

ประเภท เยาวชน ชาย อายุ 15 - 17 ปี (พ.ศ. 2551 – 2553) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 45 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 45 กก. แต่ไม่เกิน 48 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 48 กก. แต่ไม่เกิน 51 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 51 กก. แต่ไม่เกิน 55 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 55 กก. แต่ไม่เกิน 59 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 59 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 68 กก. แต่ไม่เกิน 73 กก. 

9 รุ่น I น้ำหนักเกิน 73 กก. แต่ไม่เกิน 78 กก. 

10 รุ่น J น้ำหนักเกิน 78 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ประชาชน หญิง อายุ 18 ปีขึ้นไป (พ.ศ. 2550 ขึ้นไป) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 46 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 46 กก. แต่ไม่เกิน 49 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 49 กก. แต่ไม่เกิน 53 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 53 กก. แต่ไม่เกิน 57 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 57 กก. แต่ไม่เกิน 62 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 62 กก. แต่ไม่เกิน 67 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 67 กก. แต่ไม่เกิน 73 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 73 กก. ขึ้นไป 

 

ประเภท ประชาชน ชาย อายุ 18 ปีขึ้นไป (พ.ศ. 2550 ขึ้นไป) คลาส A, B เกราะไฟฟ้า KPNP / C และ D   

1 รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน 54 กก. 

2 รุ่น B น้ำหนักเกิน 54 กก. แต่ไม่เกิน 58 กก. 

3 รุ่น C น้ำหนักเกิน 58 กก. แต่ไม่เกิน 63 กก. 

4 รุ่น D น้ำหนักเกิน 63 กก. แต่ไม่เกิน 68 กก. 

5 รุ่น E น้ำหนักเกิน 68 กก. แต่ไม่เกิน 74 กก. 

6 รุ่น F น้ำหนักเกิน 74 กก. แต่ไม่เกิน 80 กก. 

7 รุ่น G น้ำหนักเกิน 80 กก. แต่ไม่เกิน 87 กก. 

8 รุ่น H น้ำหนักเกิน 87 กก. ขึ้นไป 

 



 

กติกาการแข่งขัน ประเภทเคียวรูกิ 

  1. ใช้กติกาการแข่งขันกีฬาเทควันโดของสหพันธ์เทควันโดโลก (WTF) ฉบับปัจจุบัน 

  2. ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามระเบียบของกติกาการแข่งขัน 

  3. สนามแข่งขันขนาด 8 x 8 เมตร  

  4. การแข่งขันใช้สกอบอร์ดตัดสินไฟฟ้า โดยการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 

  5. นักกีฬา 1 คน มีสิทธ์ิสมัครแข่งขันต่อสู้ ประเภทบุคคล ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น 

  6. ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก 

  7. กำหนดเริ่มทำการแข่งขัน 08.30 น. ( หากเปล่ียนแปลง จะแจ้งให้ทราบอีกครั้ง ) 

  8. ประเภทบุคคล ไม่มีการชิงตำแหน่งลำดับที่ 3 โดยให้มีตำแหน่งลำดับที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 

  9. ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาที เพื่อให้คณะกรรมการตรวจอุปกรณ์ก่อนลงสนาม 

  10. นักกีฬาที่ลงทำการแข่งขันไม่ทันเวลา ให้ถือว่าสละสิทธ์ิทุกกรณีไม่มีการเริ่มต้นใหม่ 

  11. การกำหนดเวลาการแข่งขันเป็นไปตามกำหนดจากคณะกรรมการผู้ตัดสิน    

 12. หากมีผู้สมัครเข้าร่วมการแข่งขันเป็นจำนวนมาก คณะกรรมการจัดการแข่งขันขอสงวนสิทธ์ิใน

  การปรับเปล่ียนเวลาและกติกาในการแข่งขัน โดยการพิจารณาของประธานคณะกรรมกาอำนวยการ

  จัดการแข่งขัน 

13. ในรุ่นอายุ ไม่เกิน 6 ปี  รุ่น 7-8 ปี และ รุ่น 9-10 ปี ใช้เกราะธรรมดา ส่วนในรุ่น 11-12, 12-14, 

15-17 และ 18 ปีขึ้นไป ในclass A และ B ใช้เกราะไฟฟ้า 

14. Class C และ Class D แบ่งกลุ่ม ไม่เกิน 4 คน ใช้เกราะธรรมดา 

 

อุปกรณ์การแข่งขัน ประเภทเคียวรูกิ 

  ให้นักกีฬานำอุปกรณ์การแข่งขันมาด้วยตนเอง และจะมีการตรวจอุปกรณ์การแข่งขันก่อนนักกีฬา

 เข้าสู่สนามการแข่งขันอุปกรณ์การแข่งขันที่ต้องเตรียมมา ดังนี้ 

  1. นักกีฬาต้องใส่ สนับแขนและสนับขา ซ้าย - ขวา 

  2. นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะนํ้าเงิน ตามสายแข่งขัน  

3. นักกีฬาต้องใส่ เฮดการ์ด ตามสายแข่งขัน 

4. นักกีฬาต้องใส่ กระจับ 

 

หมายเหตุ   1. สนับเข่า สนับศอก และ กระจับ ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก 

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์สําหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 

3. เกราะป้องกันตัวและหมวก เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผู้จัดการแข่งขัน 



 

จัดเตรียมไว้ให้สําหรับนักกีฬา Class A รุ่นยุวชนอายุ 11-12 ปี , 12-14 ปี, เยาวชนอายุ 15-17 ปี และ18 ปี 

Class A ต้องใส่ฟันยาง 

4. นักกีฬาต้องเตรียมถุงเท้าไฟฟ้า KPNP e-foot มาด้วยตัวเองในรุ่นที่กำหนด 

 

   4.2 ประเภทท่ารำ ( Poomsae ) 

ประเภทการแข่งขันท่ารำ 

1 ประเภทบุคคลชาย - หญิง 

2 ประเภทพุมเซ่ คู่ผสม คูช่าย คู่หญิง ( แข่งรวมเป็นประเภทเดยีวกัน ไม่แยกเพศ ) 

 

 

*** แข่งขันรอบละ 1 Pattern เท่านั้น ใช้ระบบ Random ตาม Pattern ที่กำหนดของแต่ละขัน้สาย *** 

ระดับสาย/รุ่นอายุ ระดับสาย 

ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น้ำตาล แดง ดำแดง / ดำ 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern  

1, 2 

Pattern  

2, 3 

  

 

   

ไม่เกิน 8 ปี 6 Blocks Pattern 

 1, 2 

Pattern 

 2, 3 

Pattern  

3, 4 

Pattern  

5, 6 

Pattern  

7, 8 

Pattern 8, 

Koryo 

ไม่เกิน 10 ปี 6 Blocks Pattern 

 1, 2 

Pattern  

2, 3 

Pattern  

3, 4 

Pattern  

5, 6 

Pattern 

 7, 8 

Pattern 8, 

Koryo 

ไม่เกิน 12 ปี 6 Blocks Pattern  

1, 2 

Pattern 

 2, 3 

Pattern 

 3, 4 

Pattern  

5, 6 

Pattern  

7, 8 

Koryo, 

Keumgang 

ไม่เกิน 14 ปี  Pattern 

 1, 2 

Pattern  

2, 3 

Pattern  

3, 4 

Pattern  

5, 6 

Pattern  

7, 8 

Koryo, 

Keumgang 

15 ปีขึ้นไป    Pattern  

3, 4 

Pattern  

5, 6 

Pattern 

 7, 8 

Keumgang, 

Taebek 

 

4.3 ประเภทฟรีสไตล์ ( Free Style ) 

พุมเซ่ฟรีสไตล ์ ประเภทเดี่ยว 

อายุไม่เกิน 9 ปี บุคคล 

อายุไม่เกิน 11 ปี บุคคล 

อายุไม่เกิน 14 ปี บุคคล 

อายุ 15 ปี ขึ้นไป บุคคล 



 

 

กติกาการแข่งขัน Poomsae & Free Style 

1. ใช้กติกาสากลการแข่งขันของ WT 

2. ผู้ตัดสิน 5 คน 

3. สายขาว และ สายเหลือง แบ่งกลุ่มไม่เกิน 4 คน  

อุปกรณ์การแข่งขัน Poomsae & Free Style 

  1. ใช้ชุดท่ารำ ตามแบบการแข่งขันสากล 

  

คุณสมบัติของผู้เข้าแข่งขัน Poomsae & Free Style 

  1. มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวขึ้นไป 

  2. ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน / สโมสร / ชมรม 

 

4.4 ประเภท Speed Kick ( เตะ ) & Speed Punch ( ชก ) 

ไม่จำกัดสาย 

เดี่ยว ชาย / หญิง -6 ปี - 8 ปี - 10 ปี -12 ปี - 14 ปี 15 ปีขึ้นไป 

 

กติกาการแข่งขัน Speed Kick ( เตะ ) & Speed Punch ( ชก ) 

1. เรียงลำดับผู้ชนะจากจำนวนคะแนนที่ทำได้ทั้งหมด 1 – 3 ไม่มีครองที่ 3 ร่วมกัน 

2. การแข่งท่าเตะ ใช้ท่าราวคิก หรือ ดับเบ้ิลราวคิก เท่านั้น ให้โดนเป้าหมายที่กำหนดไว้ โดยท่าเตะ ราว

คิก จะต้องวางเท้าก่อนเตะเท้าต่อไปทุกครั้ง ไม่สามารถค้างขาเตะได้ มิฉะนั้นจะโดนลบคะแนน 5 

คะแนนต่อครั้ง 

3. การแข่งขันทั้งหมด 3 ยก ยกละ 10 วินาท ี

ยกที่ 1 ท่าเตะราวคิกขวา 

ยกที่ 2 ท่าเตะราวคิกซ้าย 

ยกที่ 3 ท่าเตะราวคิกสลับ ขวา ซ้าย หรือ ดับเบ้ิลราวคิก  

4. การแข่งท่าชก ใช้ท่ากำหมัด ออกท่าชกแนวตรง ชกช้ีเป้า ห้ามตี หรือ ห้ามทุบ 

   

ข้อ 5 เจ้าหน้าที่ประจำทีม 

 ขณะส่งนักกีฬาลงทำการแข่งขันอนุญาตให้ผู้ฝึกสอนหรือผู้ช่วยผู้ฝึกสอน ติดตามนักกีฬาลงสนามได้เพียง 1 

คนเท่านั้น (แต่งกายสุภาพ) 



 

 

ข้อ 6 หลักฐานการรับสมัครประเภทเคียวรูกิ และพุมเซ่ 

 6.1 แสดงบัตรประชาชนตัวจริง ในวันช่ังน้ำหนัก (กรณียังไม่มีบัตรประจำตัวประชาชน ให้ใช้สำเนาสูติบัตร) 

จำนวน 1 ใบ  

 

ข้อ 7 การประท้วง 

 7.1 การยื่นเรื่องประท้วง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาที่เสียผลประโยชน์เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง โดยทำเป็นลาย

ลักษณ์อักษร ระบุข้อความชัดเจน ประกอบหลักฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน พร้อมเงิน

ประกันการประท้วง 2,000 บาท 

 7.2 การประท้วงคุณสมบัติและด้านเทคนิคการแข่งขัน ให้ยื่นต่อประธานคณะกรรมการรับพิจารณาการ

ประท้วง ภายใต้เงื่อนไขและเวลาที่กำหนด 

 7.3 การยื่นเรื่องประท้วงทุกครั้งตอ้งจ่ายเงินประกันประท้วง 2,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10 นาที หลังการ

แข่งขัน 

 7.4 คำตัดสินของคณะกรรมการฯดังกล่าวให้ถือเป็นเด็ดขาดหากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามคำตัดสินนั้น 

ปฏิบัติมิชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬาให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณาลงโทษ 

 

ข้อ 8 ถ้วยพระราชทาน จำนวน 3 รางวัล 

8.1 ถ้วยพระราชทาน คะแนนรวมประเภทเคียวรูกิ Class A และ Class B พร้อมเงินรางวัล 10,000 บาท  

8.2 ถ้วยพระราชทาน คะแนนรวมประเภทเคียวรูกิ Class C และ Class D พร้อมเงินรางวัล 10,000 บาท 

8.3 ถ้วยพระราชทาน คะแนนรวมประเภทพมุเซ่ พร้อมเงินรางวัล 5,000 บาท 

ถ้วยพระราชทาน รวมทั้งสิ้น 3 รางวัล  

 

ข้อ 9 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม 

          9.1 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทเคียวรูกิ ( ต่อสู้ ) จำนวน 14 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ ไม่เกิน 6 ปี ชาย พร้อมเงนิรางวัล 2,500 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ ไม่เกิน 6 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 7-8 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 7-8 ปี หญิง พรอ้มเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 9-10 ปี ชาย พรอ้มเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 9-10 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

   



 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 11-12 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 11-12 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 13-14 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 13-14 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 15-17 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 15-17 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 18 ปีขึ้นไป ชาย พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม รุ่นอายุ 18 ปีขึ้นไป หญิง พร้อมเงินรางวัล 2,500 บาท 

 

9.2 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว จำนวน 14 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายขาว พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายขาว พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายเหลือง พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายเหลือง พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายเขยีว พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายเขยีว พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายฟา้ พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายฟา้ พรอ้มเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายนำ้ตาล พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายน้ำตาล พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายแดง พร้อมเงนิรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายแดง พร้อมเงนิรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย สายดำ พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว หญิง สายดำ พร้อมเงินรางวัล 1,000 บาท 

 

9.3 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ่ คู่ผสม จำนวน 1 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทพุมเซ ่คู่ผสม พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท 

 

9.4 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภทฟรีสไตล์ จำนวน 1 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภท ฟรีสไตล์ พร้อมเงินรางวัล 3,000 บาท 

 



 

9.5 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภท Speed Kick / Speed Punch จำนวน 2 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภท Speed Kick พร้อมเงนิรางวัล 2,000 บาท 

     • ถ้วยรางวัลคะแนนรวม ประเภท Speed Punch พร้อมเงินรางวัล 2,000 บาท 

 

9.5 ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม  จำนวน 4 รางวัล 

     • ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม รางวัลละ 1,000 บาท 

 

ข้อ 10 รางวัลชนะเลิศ รองชนะเลิศและถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทเคียวรูกิ 

10.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 

10.2 รองชนะเลิศ อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 

10.3 รองชนะเลิศ อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน ) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 

10.4 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประเภทเคียวรูกิ (ต่อสู้) จำนวน 14 รางวัล 

          • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุไม่เกิน 6 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

          • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุไม่เกิน 6 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 7 - 8 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 7 - 8 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 9 - 10 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 9 - 10 ปี หญิง พร้อมเงนิรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 11 - 12 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 11 - 12 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 12 - 14 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 12 - 14 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 15 – 17 ปี ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

           • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 15 – 17 ปี หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท  

               • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 18 ปี ขึ้นไป ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

               • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม รุ่นอายุ 18 ปี ขึ้นไป หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

 

 

ข้อ 11 รางวัลชนะเลิศ รองชนะเลิศและถ้วยนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ ่

       11.1 ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 

       11.2 รองชนะเลิศ อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 



 

       11.3 รองชนะเลิศ อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร  

       11.4 ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่และฟรีสไตล์ จำนวน 10 รางวัล 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายขาว พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายเหลือง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายเขียว พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายฟ้า พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายน้ำตาล พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายแดง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่เดี่ยว ชาย-หญิง สายดำ พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทพุมเซ่ คู่ผสม พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทฟรีสไตล์ ชาย พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

                   • ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยม ประเภทฟรีสไตล์ หญิง พร้อมเงินรางวัล 500 บาท 

 

ข้อ 12 การนับคะแนนรวม  

 12.1 เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และ เหรียญทองแดง 1 คะแนน 

 12.2 นับคะแนนจากทุกรุ่นที่มีการแข่งขัน 2 คนข้ึนไป 

 

ข้อ 13 ระเบียบการปฏิบัติ  

เพื่อให้การแข่งขันเป็นไปด้วยความมีระเบียบเรียบร้อยในการแข่งขันครั้งนี้ จึงใคร่ขอความร่วมมือกับทีมต่างๆ

ตลอดจนผู้ปกครองและผู้เข้าร่วมการแข่งขัน ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขันกีฬาเทควันโด ชิงถว้ยพระราชทาน 

สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ครั้งที่ 5 รายการ  “5th 

Thammasat Taekwondo  Championship 2025” จึงขอให้ทุกท่านปฏิบัติตามดังนี้ 

 13.1 ห้ามผู้ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องเข้ามาในสนามโดยเด็ดขาด เป็นพื้นที่เฉพาะนักกีฬาและผู้ฝึกสอนเท่านั้น แข่ง

เสร็จแล้วต้องออกจากสนามแข่งขัน 

 13.2 ให้ผู้ฝึกสอนพานักกีฬาลงสู่สนามแข่งขันให้ทันเวลา ไม่มีการเริ่มแข่งขันใหม่ไม่ว่ากรณีใดๆทั้งส้ิน 

 13.3 ห้ามทิ้งขยะในบริเวณสนามแข่งขัน  

 13.4 จอดรถให้เป็นระเบียบไม่เป็นที่กีดขวางรถคันอื่นๆ 

 

 

 

 



 

สามารถชำระผ่าน ธนาคารกรุงเทพ จำกัด (มหาชน) สาขามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์-รังสิต 

ช่ือบัญชี : 5TH THAMMASAT TAEKWONDO CHAMPIONSHIP OF THAILAND 

เลขบัญชี : 091-079-0542 

*** กรุณาส่งใบแจ้งยอดชำระเงิน gmac พร้อมส่งสลิปการโอนแจ้งฝ่ายจัดในไลน์กลุ่ม 

พร้อมส่งที่อยู่เพื่อให้ฝ่ายจัดส่ง ID CARD ให้ *** 

ข้อ 14 ค่าสมัครการแข่งขันกีฬาเทควันโดและการส่งเอกสารสมัคร 

14.1 ค่าสมัคร Class A , B  700.- 

14.2 ค่าสมัคร Class C, D 600.- 

14.3 ค่าสมัคร Poomsae เดี่ยว 500.- 

14.4 ค่าสมัคร Poomsae คู ่600.- 

14.5 ค่าสมัคร Speed kick / Speed Punch  500.- 

    

 

 

 

  

 

 

 

การรับสมัคร                                                                                                                                                                                                                                                          

 สมัครด้วยตนเองแบบ Online เว็ปไซด์ www.gmacscore.com  

 

ข้อ 15 ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขัน จะไม่รับผิดชอบต่ออุบัติเหตุ การบาดเจ็บ และความ

เสียหายใดๆทั้งสิ้น 

 

ข้อ 16 กำหนดการรับสมัครแข่งขัน 

ปิดรับสมัครวันศุกร์ที่ 15 สิงหาคม 2568 เวลา 23.59 น. หรือ เมื่อนักกีฬาสมัครครบ 1,000 คน 

ข้อ 17 กำหนดการชั่งน้ำหนัก 

 วันเสาร์ที่ 30 สิงหาคม 2568  

         เวลา 13.30 – 16.30 น. ชั่งน้ำหนัก 

 วันอาทิตย์ที่ 31 สิงหาคม 2568  

         เวลา 07.00 – 08.00 น. ชั่งน้ำหนัก 

      หมายเหตุ 1 : นักกีฬาชายและหญิง น้ำหนักเกินเกณฑ์ได้ 3 ขีด ( ต้องสวมเส้ือและกางเกงเท่านั้น ) สถานที่

ช่ังน้ำหนัก ณ ยิมเนเซียม 4 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต 

 หมายเหตุ 2 : ไม่มีการจับคู่เพิ่ม และเปล่ียนรุ่นแข่งขัน ในวันที่แข่งขัน 



 

           

รายละเอียดเพิ่มเติม 

1. นักกีฬาทุกคนที่เข้าร่วมการแข่งขัน ได้รับเหรียญทุกคน 

2. หากชำระเงินค่าสมัครแข่งขัน ไม่เกินวันพฤหัสบดีท่ี 7 สิงหาคม พ.ศ 2568 ผู้ฝึกสอนจะได้รับส่วนลด

ค่าสมัครแข่งขัน 15%  

3. หากชำระเงินค่าสมัครแข่งขัน วันที่ 8 – 12 สิงหาคม พ.ศ 2568  ผู้ฝึกสอนจะได้รับส่วนลดค่าสมัคร

แข่งขัน 10% 

 

ข้อ 18 สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม  

กรรมการและเลขานุการของชุมนุมเทควันโด       084 - 0026081 ( คุณศิริชัย )  

       083 - 5416745  ( คุณวราภรณ์ )  

       063 - 2480241 ( คุณกญัญาณฐั ) 

 

 

                                                                

 

                       

 

ติดต่อเข้าไลน์กลุ่มการแข่งขัน สามารถทักหาครูเป็ด ได้ที่ QR CODE  

หรือ ID LINE 0819997100 

 

        

 

                                                     ชุมนุมเทควันโด 

                 มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์

                                  

 


