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ระเบยีบและขอ้บงัคบัการแขง่ขันกฬีาเทควนัโดรายการ 

RSU FAI - FAH by TTB เพือ่ฝนัเพือ่วันเกยีรตยิศ ครัง้ที ่15 

วนัเสาร ์ที ่6 กนัยายน 2568 และ วนัอาทติย ์ที ่7 กนัยายน 2568 

อาคารนนัทนาการ (อาคาร 14) มหาวทิยาลยัรงัสติ 

....................................................................................................................................................................... 

วนัที ่6 กนัยายน 2568 - กฬีาเทควนัโด ประเภทตอ่สู้ 

วนัที ่7 กนัยายน 2568  - กฬีาฮบักโิด ทกุอเีวน้ท ์และกฬีาเทควนัโด ประเภทพมุเซ่ 

ขอ้ 1. ข้อบังคับนี้เรียกว่า ข้อบังคับว่าด้วยการแข่งขันกีฬาเทควันโดรายการ “FAI - FAH by TTB เพื่อฝัน 

เพื่อวันเกียรติยศ ครั้งท่ี 15” 

ขอ้ 2. คณะกรรมการจัดการแข่งขัน สถานพัฒนาทักษะด้านกีฬาเทควันโด วัน 

ขอ้ 3. คณุสมบตัิของนกักฬีาและทมีทีส่มคัรเข้ารว่มการแขง่ขนั 

3.0 สำหรับนักกีฬาดาวรุ่ง คลาส C ต้องมีคุณวุฒิทางเทควันโดไม่เกินสายเหลือง(ห้ามเตะหัว) (***แขง่ 

ไม่เกิน 1 ครั้งผู้ฝึกสอนโปรดพิจารณา***) 

3.1 สำหรับนักกีฬาดาวรุ่ง คลาส B ต้องมีคุณวุฒิทางเทควันโดไม่เกินสายเขียว (***แขง่ไม่เกิน 3 ครั้ง 

ผู้ฝึกสอนโปรดพิจารณา***) 

3.2 สำหรับนักกีฬาโอเพ่น คลาส A ต้องมีคุณวุฒิทางเทควันโดต้ังแต่สายเหลืองขึ้นไป 

3.3 สำหรับคลาสโรงเรียน Class D ส่งในนามทีมหรือโรงเรียนมีและเวลาเรียนน้อยตอ้งมีคุณวุฒ ิ

ทางเทควันโดไม่เกินขาวและสายเหลือง ท่ีเรียนสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

3.4 ทีมและผู่เข้าแขง่ขันต้องยอมรับและปฏิบัติตามระเบียบข้อบังคับการแข่งขันด้วยน้ำใจนักกีฬา 

3.5 สถาบัน สโมสรหรือทีมหนึ่ง สามารถส่งนักกีฬาเข้าแขง่ขันได้ไม่จำกัดจำนวนทีม 
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3.6 นักกีฬา 1 คน สามารถลงทำการแข่งขันได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น 

3.7 คณะกรรมการจัดการแขง่ขันฯ มีสิทธิ์ปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือท้ังทีมได้ ในกรณีส่ง

หลักฐานการสมัครไม่ถูกต้อง หรือ ไม่ครบ 

3.8 ในแต่ละทีม กำหนดให้มีเจ้าหน้าท่ีไม่เกิน 4 คนดังนี ้

1.ผู้จัดการทีม  2.ผ้ควบคุมทีม 

3.ผู้ฝึกสอน  4.ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 

(ผู้ฝึกสอนต้องแต่งกายใหเ้รียบร้อยและสุภาพเมื่อลงทำการโค้ชนักกีฬาไม่ใส่กางเกงขาส้ัน และรองเท้าแตะ) 

หมายเหตุ: หากทางฝ่ายจัดการแขง่ขันพิสูจน์ได้ว่านักกีฬาของท่านคนใด มีการทุจริตด้านคุณสมบัติคลาสนักกีฬา 

นักกีฬาท่านนั้นจะถูกตัดสิทธิ์จากการแข่งขันและรางวัลท่ีได้จากการแข่งขันทันที รวมถึงทีมท่ีนักกีฬาท่านนั้นสังกัด

อยูจ่ะถูกตัดสิทธิ์จากการพิจารณาถ้วยรางวัลทุกรางวัล 

หมายเหตุ สามารถติดตามข่าวสารและสมัครแข่งขัน www.gmacscore.com__ 

 

ขอ้ 4. ประเภทของการแขง่ขนัแบง่ออกเปน็ดงันี ้

ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) แบ่งเป็น 8 รุ่น 

ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ3 - 4 ปี (พ.ศ. 2564-2565)  Class C, D (School) 
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -15 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 15 - 17 กก. 
3. รุ่น   C น้ำหนักเกิน 17 - 19 กก. 
4. รุ่น   D น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 19 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ5 - 6 ปี (พ.ศ. 2562-2563)  Class B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -18 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 18 - 20 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 

http://www.gmacscore.com__/
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5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 
6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 27 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ7 - 8 ปี (พ.ศ. 2560-2561)  Class A, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -20 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 20 - 22 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 22 - 24 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 24 - 27 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 27 - 30 กก. 
6. รุ่น   F น้ำหนักเกิน 30 - 34 กก. 
7. รุ่น   G น้ำหนักเกิน 34 - 38 กก. 
8. รุ่น   H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 38 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ9 – 10 ป ี(พ.ศ.2558-2559)  Class A, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -23 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 23  -  25 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 25  -  27 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 27  -  29 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 29  -  32 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 32  -  36 กก.  
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 36  -  40 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 40 กก. ขึ้นไป 

 
ประเภท เทควนัโด ยวุชน ชาย – หญงิ อาย ุ11 – 12 ป ี(พ.ศ. 2556-2557)  Class A, B, C, D (School) 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน -25 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 25  -  28 กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 28  -  31 กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 31  -  34 กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 34  -  38 กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 38  -  42 กก.  
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7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 42  -  46 กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 46 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน ชาย อาย ุ12 – 14 ปี (พ.ศ. 2554-2556)  Class A, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -33 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 41  -  45   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 45  -  49   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 49  -  53   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 53  -  57   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 57  -  61   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 61  -  65   กก. 
10. รุ่น  J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 65 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ยวุชน หญงิ อาย ุ12 – 14 ป ี(พ.ศ.2554-2556)  Class A, B, C  

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -29 กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 29  -  33   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 33  -  37   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 37  -  41   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 41  -  44   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 44  -  47   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 47  -  51   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 59 กก.  ขึ้นไป 
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ประเภทเทควนัโด เยาวชน ชาย  อาย ุ15 – 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553)  Class A, B, C  
1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -45  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 45  -  48   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 48  -  51   กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 51  -  55   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 55  -  59   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 59  -  63   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 63  -  68   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 68  -  73   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 73  -  78   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 78 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด เยาวชน หญงิ อาย ุ15 - 17 ป ี(พ.ศ. 2551-2553) Class A, B, C  

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -42  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 42  - 44   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 44  - 46  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 49  - 52   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 52  - 55   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 55  - 59   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน 59  - 63   กก. 
9. รุ่น I น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
10. รุ่น J น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 68 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนชาย 18 ปี ขึน้ไป (พ.ศ. 2550 เปน็ตน้ไป) Class A, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -54  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 54  - 58   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 58  - 63  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 63  - 68   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 68  - 74   กก. 
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6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 74  - 80   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 80  - 87   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 87 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ประชาชนหญงิ 18 ป ีขึน้ไป (พ.ศ. 2550 เปน็ตน้ไป) Class A, B, C 

1. รุ่น A น้ำหนักไม่เกิน  -46  กก. 
2. รุ่น B น้ำหนักเกิน 46  - 49   กก. 
3. รุ่น C น้ำหนักเกิน 49  - 53  กก. 
4. รุ่น D น้ำหนักเกิน 53  - 57   กก. 
5. รุ่น E น้ำหนักเกิน 57  - 62   กก. 
6. รุ่น F น้ำหนักเกิน 62  - 67   กก. 
7. รุ่น G น้ำหนักเกิน 67  - 73   กก. 
8. รุ่น H น้ำหนักเกิน น้ำหนักเกิน 73 กก.  ขึ้นไป 

 
ประเภทเทควนัโด ทมีเคยีวรกู ิ(1 ทมี นกักฬีา 3 คน)  การแข่งขันโดยใช้เกราะธรรมดา 

ทีมรุน่อายไุมเ่กนิ 10 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 110 กก. น้ำหนักรวมหญงิ 100 กก.  
ทีมรุน่อายไุมเ่กนิ 12 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 150 กก. น้ำหนักรวมหญงิ 130 กก.  
ทีมรุน่อายไุมเ่กนิ 14 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 180 กก. น้ำหนักรวม หญิง 160 กก.  
ทีมรุน่อายไุมเ่กนิ 17 ป ี น้ำหนักรวม ชาย 200 กก. น้ำหนักรวม 180 กก.    

 
ประเภทเทควนัโด ทมีเคยีวรกู ิ(1 ทมี นกักฬีา 5 คน)  การแข่งขันโดยใช้เกราะธรรมดา 

รุน่ประชาชน 18-30 ป ี
น้ำหนักรวม ชาย 320 กก. 
(นักกีฬาน้ำหนักอยู่ระหว่าง 55-74 กก 
สำหรับทีมชาย) 

น้ำหนักรวม หญิง 300 กก. 
(นักกีฬาน้ำหนักอยู่ระหว่าง 46-62 
กก สำหรับทีมหญิง) 

 
 หมายเหต ุ: ในทีมสามารถมีทีมชาติชุดปัจจุบันหรือ เยาวชนทีมชาติ และอดีตนักกีฬาทีมชาติ ได้เพียง 1 คน 
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ขอ้ 5. ประเภท พมุเซ่ กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้   
ประเภทพุมเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ่ คูผ่สม คูช่าย คูห่ญงิ (รวมเป็นประเภทเดียวกัน ไม่แยก) 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน ทีมผสม ทมีชาย ทมีหญงิ (รวมเป็นประเภทเดียวกัน ไม่แยก) 

ระดบัสาย / รุน่อาย ุ ขาว เหลอืง เขยีว ฟา้ นํา้ตาล แดง ดําแดง, ดาํ 
ไมเ่กนิ 4 ป ี 6 Blocks Pattern 

1 
Pattern 

3 
Pattern 

5 
Pattern 

7 
Pattern 

8 
Koryo 

ไมเ่กนิ 6 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

7 – 8 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

9 – 10 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

11 – 12 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

12 – 14 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
8 

Koryo 

15 – 17 ป ี 6 Blocks Pattern 
1 

Pattern 
3 

Pattern 
5 

Pattern 
7 

Pattern 
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ประเภท พมุเซฟ่รสีไตล ์กำหนดใหม้กีารแขง่ขนั ดงันี ้           

 ประเภทพุมเซ่ฟรีสไตล์ เด่ียว ชาย และ หญิง 

                ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม  

         ประเภทพุมเซ่ ฟรีสไตล์ทีม 5 คน 

 

ขอ้ 6. ประเภทการแขง่ขนั FESTIVAL TAE KWON DO SKILLS (เคยีกพา่) 

ฐานท่ี 1 Hand Breaking การใช้มือทำลายไม้ / กระเบ้ือง / อิฐบล็อก (อุปกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให)้ 

 

ฐานท่ี 2 Kicks Breaking การใช้เท้าทำลายไม้ (อุปกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให้ แต่ผู้ฝึกสอนต้องเป็นผู้ถือไม้ให)้ 

 

 

 

พมุเซฟ่รสีไตล ์ ประเภทเดีย่ว ประเภทคูผ่สม ประเภททมี 

อายุไม่เกิน -9 ปี บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -11 ปี บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -14 ปี  บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน -17 ปี  บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุ 18 ปี ขึ้นไป บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 

Hand Breaking ไม่จำกดัสาย ใชม้อืฟนักระเบือ้ง 

เดีย่ว ช / ญ 7-8 ปี 9-10 ปี 11-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

Kicks Breaking ไมจ่ำกดัสาย  

เดีย่ว ช / ญ 
7-9 ปี 

ใช้เท้าเตะช้อปคิกข้างท่ี
ถนัดระดับศีรษะของผู้เตะ 

10-14 ปี 
ใช้เท้าเตะจ๊ัมพ์ไฮข้างท่ีถนัด
ระดับสุดปลายมือของผู้เตะ 

15-17 ปี 
ใช้เท้าเตะฟรายอิ้งไซด์คิก ข้างท่ีถนัดระดับ

อกของผู้เตะ ขา้มส่ิงกีดขวางระดับเข่า 
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ฐานท่ี 3 Speed Kicks การเตะกระสอบนับจำนวนครั้ง (อุปกรณ์ทางฝ่ายจัดมีให)้ เวลา 30 วนิาท ี

 

ขอ้ 7. คณุสมบัตขิองผูเ้ขา้แขง่ขนัทกุประเภท  

7.1 ต้องเป็นนักกีฬา เพศชาย เพศหญิง 

7.2 มีคุณวุฒิต้ังแต่สายขาวขึ้นไป 

7.3 ต้องสมัครเข้าแข่งขันในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 

7.4 ประเภทเคียวรูกิ นักกีฬา 1 ท่าน มีสิทธิ์เข้าร่วมแข่งขัน ได้เพียง 1 รุ่นเท่านั้น ยกเวน้ ต่อสู้ทีม 

7.5 นักกีฬา 1 ท่านสามารถเข้าร่วมแข่งขันได้ 2 ประเภท ท้ังพุมเซ่ (เด่ียว, คู่) และเคียวรูกิ 

7.6 คณะกรรมการจัดการแข่งขัน ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือท้ังทีมได้ในกรณีส่งหลักฐานการ

สมัครไม่ถูกต้อง ไม่ครบ หรืออยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 

 

ขอ้ 8. กตกิาการแขง่ขนั  

กตกิาการแขง่ขนัเคยีวรกูิ  

8.1 ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT (ท่ีสมาคมกีฬาเทควันโดแห่งประเทศไทยประกาศใช้ปัจจุบัน) 

8.2 ชุดการแข่งขันให้ใช้ตามกติกาการแข่งขันเทควันโดสากล 

8.3 สนามแข่งขัน ขนาด 8 x 8 เมตร  

8.4 การแข่งขันใช้อุปกรณ์ตัดสินอุปกรณ์ไฟฟ้า การตัดสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 

8.5 ใช้วิธีการแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงท่ี 3 โดยมีตำแหน่งท่ี 3 ร่วมกัน 2 คน 

8.6 กำหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 20 วินาที 

Speed Kick ไมจ่ำกัดสาย เตะราวดค์กิ 

เดีย่ว ช / ญ -6 ปี 7-9 ปี 10-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

การใหค้ะแนน 

40 ครั้งขึ้นไปรับ 
เหรียญทอง 
30-39 ครั้งรับ 
เหรียญเงิน 
1-29 ครั้งรับ 
เหรียญทองแดง 

45 ครั้งขึ้นไปรับ 
เหรียญทอง 
35-34 ครั้งรับ 
เหรียญเงิน 
1-34 ครั้งรับ 
เหรียญทองแดง 

50 ครั้งขึ้นไปรับ 
เหรียญทอง 
40-49 ครั้งรับ 
เหรียญเงิน 
1-39 ครั้งรับ 
เหรียญทองแดง 

55 ครั้งขึ้นไปรับ 
เหรียญทอง 
45-54 ครั้งรับ 
เหรียญเงิน 
1-44 ครั้งรับ 
เหรียญทองแดง 

60 ครั้งขึ้นไปรับ 
เหรียญทอง 
50-59 ครั้งรับ 
เหรียญเงิน 

1-49 ครั้งรับ 
เหรียญทองแดง 
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8.7 ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทีและเตรียมลงทำการแข่งขันอย่างต่อเนื่อง 

8.8 นักกีฬาเมื่อรายงานตัวเสร็จเรียบร้อยแล้วให้นั่งยังแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้ 

8.9 หากมาไม่ทันภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธิ์ลงแข่งขัน 

 

กตกิาการแขง่ขนัพมุเซ ่ 

8.10 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน   

1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  

2) ระบบการให้คะแนน : Accuracy 4 คะแนน and Presentation 6 คะแนน  

3) เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาที  

4) 4 ลำดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง สำหรับลำดับท่ี 3 rd และ 4 th) 

กตกิาการแขง่ขนัพมุเซฟ่รสีไตล ์

8.11 ใช้การแข่งขันตามของ WT แบบเรียงลำดับคะแนน 

1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  

2) ระบบการให้คะแนน : Presentation 4 คะแนน and Technical Skills 6 คะแนน  

3) เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาที  

4) 4 ลำดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง สำหรับลำดับท่ี 3 rd และ 4 th) 

5) อัพโหลดเพลงประกอบในระบบรับสมัคร https://gmacscore.com/  ก่อนปิดการรับสมัคร
เท่านั้น 

 
ขัน้ตอนการ Upload Music 

https://gmacscore.com/
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ขอ้ 9. อุปกรณก์ารแขง่ขนัทีน่กักฬีาตอ้งนำมาเองใสล่งแขง่ขนั  

9.1 นักกีฬาต้องใส่อุปกรณ์ป้องกันแขนและหน้าแข้ง 
9.2 นักกีฬาต้องใส่ เกราะแดง หรือ เกราะน้ำเงิน ตามสายแข่งขัน 
9.3 นักกีฬาต้องใส่ เฮดการ์ด 
9.4 นักกีฬาชายต้องสวมใส่ กระจับ 
หมายเหตุ  1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุท่ีไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก) 

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์สำหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น 
3. เกราะป้องกันตัว เป็นระบบ PSS KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ ให้สำหรับนักกีฬาลง

แข่งขัน Class A รุ่นยวุชนอายุ 9-10 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี,และ เยาวชนอายุ 15-17 ปี ต้องใสฟ่นัยาง 

4. นักกีฬาต้องเตรยีมถงุเทา้ไฟฟา้ KPNP e-foot มาดว้ยตวัเอง 
 

ขอ้ 10. รางวลัการแขง่ขนันกักฬีา 

ประเภท เคยีวรกู ิ

ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 

รองชนะเลิศ อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 

รองชนะเลิศ อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 

 

ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส A 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 5 
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ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส B 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 5 

 

ถว้ยรางวลัคะแนนรวมคลาส C /โรงเรยีน 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 5 

♥ ทีมยอดเยี่ยม 30 รางวัล 

 

ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่ม 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันยุวชน ชาย 2 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันเยาวชน ชาย 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันประชาชน 18 ปี ชาย 1 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันยุวชน หญิง 2 รางวัล 

- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันเยาวชน หญิง 1 รางวัล 
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- ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเยี่ยมประจำแมทช์การแข่งขันประชาชน 18 ปี หญิง 1 รางวัล 

รางวลัผูฝ้กึสอน 

- รางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม ทีมชาย 5 รางวัล 

- รางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยม ทีมหญิง 5 รางวัล 

 

ประเภทพมุเซ ่

ชนะเลิศ ได้เหรียญชุบทอง และเกียรติบัตร 

รองชนะเลิศอันดับ 1 ได้รับเหรียญชุบเงิน และเกียรติบัตร 

รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 ได้รับเหรียญชุบทองแดง และเกียรติบัตร 

 

ถว้ยรางวลัชนะเลศิประเภทพมุเซ่ 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 1 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 2 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 3 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 4 

♥ ถ้วยรางวัลคะแนนรวมอนัดับท่ี 5 

 

ถว้ยรางวลัโค้ชยอดเยี่ยม 3 รางวลั 
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ทีมยอดเยี่ยม 10 รางวลั 

1. โล่นักกีฬายอดเยี่ยม สายฟ้า-แดง 2 ใบ (ชาย-หญิง) 

2. สายดำ 2 ใบ (ชาย-หญิง) 

 

ขอ้ 12. หลกัเกณฑก์ารพจิารณารางวลั 

12.1 ถว้ยรางวลั ประเภท เคยีวรกู ินับคะแนน จากจำนวนเหรียญทองท่ีมกีารแขง่ขนั 2 คนขึน้ไป เฉพาะ 

Class A และ B กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 

 12.2 ถว้ยรางวลั ประเภท พมุเซ ่นบัทกุ Event ทีล่งทำการแขง่ขนั กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และ

หากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในลำดับต่อมา 

12.3 นกักฬีายอดเยีย่ม  

1. การพิจารณานักกีฬายอดเยี่ยมต่อสู้พิจารณาจากนักกีฬาท่ีได้รับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ในรุ่นท่ีมี

นักกีฬา มากท่ีสุดก่อน ในกรณีมีนักกีฬาในรุ่นจำนวนเท่ากันจะดูจากจำนวนรอบท่ีการแข่งขัน และกรณี

เท่ากัน จะดูจากคะแนนในการแข่งขันคู่ล่าสุด พิจารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสิน จำนวนการถูกกัมเจิม และ

มารยาทในการแข่งขัน  หากนักกีฬาหรือผู้ฝึกสอนแสดงกิริยาไม่เหมาะสมจะถูกตัดสิทธิ์การพิจราณา

รางวัลในรุ่นนัน้ๆ  

2. การพิจารณานักกีฬายอดเยี่ยมพุมเซ่ พิจารณาจากนักกีฬาท่ีได้รับรางวัลคะแนนสูงสุดในรุ่นสายดำ 

 
ขอ้ 13. การประทว้งใหเ้ปน็ไปตามเงือ่นไข ดงันี ้

13.1 การยื่นเรื่องประท้วง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาท่ีเสียผลประโยชน์เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง โดยทำเป็น

ลายลักษณ์อักษร มีข้อความชัดเจน ประกอบด้วยหลักฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน

พร้อมเงินประกันการประท้วง 3,000 บาท 

13.2 การประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ให้ยื่นต่อประธานกรรมการผู้ตัดสินการรับพิจารณาการประท้วง

ภายใต้เงื่อนไขและเวลาท่ีกำหนด 

13.3 การยื่นเรื่องประท้วงทุกครั้ง ต้องจ่ายเงินประกันประท้วง 3,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10 นาที หลัง

การแข่งขัน 
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13.4 คำตัดสินของคณะกรรมการดังกล่าว ให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามคำตัดสินนั้น 

ปฏิบัติมิชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณายกเลิกการ

แข่งขันทั้งทีม 

 
ขอ้ 14. การรบัสมคัรและการชำระเงนิ 

 

 

 

 

กรุณาแสดงใบโอนเงินหรือใบเสร็จ พร้อมรับ ID การ์ด 

 

***ถ้าไม่มีหลักฐานแสดงการชำระเงิน ไม่สามารถรับ ID การ์ดได้*** 

หมายเหตุ เมื่อทำการสมัครแล้ว ไม่มีการคืนค่าสมัครไม่ว่ากรณีใดๆท้ังส้ิน 

 
ค่าสมคัร 
  เคียวรูกิ (เกราะธรรมดา)    700 บาท 

เคียวรูกิ (เกราะไฟฟ้า)    800 บาท    
เคียวรูกิ ต่อสู้ทีม (3 คน)  1,200 บาท 
เคียวรูกิ ต่อสู้ทีม (5 คน)  1,500 บาท 
พุมเซ่เด่ียว    600 บาท 
พุมเซ่คู่     800 บาท 
พุมเซ่ทีม (3 คน)   1,000 บาท 
พุมเซ่ทีม (5 คน)   1,200 บาท 
เคียกพ่า    500 บาท 

 

**หมายเหตุ: 

- เงินค่าสมัครจะไม่คืนให ้ยกเว้น เมื่อไม่มีการจัดการแขง่ขัน 

ชือ่บญัช ีนาย.ธนาศกัดิ ์วศนิชยานนัต์ 

เลขที ่035-1-34229-3 

ธนาคาร กสกิรไทย 

ส่งหลกัฐานการชำระมาที ่Line ID : Jame1689 
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- นักกีฬาต้องนำหลักฐานตัวจริงมาแสดงอันได้แก่ สูติบัตรตัวจริงหรือบัตรประชาชนตัวจริงมาแสดงในวันช่ังน้ำหนกั 

กรณีนักกีฬามือใหม่ต้องนำบัตรสอบตัวจริงมาแสดงด้วย 

- กรุณาส่งรายช่ือตามวันเวลาท่ีกำหนดเพื่อความสะดวกรวดเร็วในการจัดทำข้อมูล ID Card 

ขอ้ 15. ทางคณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ไมร่บัผดิชอบตอ่อบุตัิเหตุ การบาดเจบ็ และความเสยีหายใด ๆ ทัง้สิน้ 

ขอ้ 16. กำหนดการแขง่ขนั 

ปิดรับสมัครวันที่ 2 กันยายน 2568 เวลา 12.00 น. 
(อาจมีการเปล่ียนแปลงตามความเหมาะสม) 

 

วนัศกุรท์ี่ 5 กนัยายน 2568 

เวลา 16.30 – 18.00 น.   รับไอดีการ์ด /ช่ังน้ำหนัก 

 

วนัเสาร ์ที่ 6 กนัยายน 2568 

เวลา 07.00 – 08.00 น.   รับไอดีการ์ด /ช่ังน้ำหนัก 

เวลา 08.30 น.    ประชุมผู้จัดการทีม 

เวลา 09.00 น.    เริ่มการแข่งขัน ตอ่สู ้

เวลา 13.00 น.    เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 

เวลา 14.00 – 16.00 น.   รับไอดีการ์ด /ช่ังน้ำหนัก 

 

วนัอาทิตย ์ที ่7 กนัยายน 2568 

เวลา 07.00 – 08.00 น.   รับไอดีการ์ด /ช่ังน้ำหนัก 

เวลา 08.30 น.    ประชุมผู้จัดการทีม 

เวลา 09.00 น.    เริ่มการแข่งขัน พมุเซ่ เริม่ทีส่ายขาว 

เวลา 12.00 น.    พักสนาม 

เวลา 13.00 น.    เริ่มการแข่งขันช่วงบ่าย 

หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 

              นักกีฬาหญิง น้ำหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกำหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด 
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หมายเหต ุ: การจับฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 
1 วันนักกีฬาท่ีตกตาช่ังจะถูกตัดออกจากการแข่งขัน 
** รับ ID การ์ด ก่อนช่ังน้ำหนัก เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรณุาเตรยีมบตัรประชาชนตวัจรงิเวลาชัง่นำ้หนกั *** 
 
 

สามารถดคููส่ายระบบ Online ได้ที ่www.gmacscore.com 

ติดต่อ นายธนาศักดิ์ วศินชยานันต์ (ครูเจม) โทรศัพท์ 092-782-6965 

 

**ระเบียบการ อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 

(เพื่อความเขา้ใจระเบียบการแข่งขันฯ กรุณาอ่านซ้ำอย่างละเอียดอีกครั้ง)__ 

 

อัปเดต 13/08/2068 

**กอ่นปติระบบสมคัรแขง่ขนั ใหผู้จ้ัดการทีมหรอืฝกึสอน ตรวจสอบรายชือ่นกักฬีา รุน่ อายุ นำ้หนกั แกไ้ข
เปลีย่นแปลงทีผ่ดิพลาดใหเ้รยีบรอ้ย 

**การเปลีย่นแปลงแกไ้ขรุน่อาย ุ/นำ้หนกัตอ้งกระทำกอ่นวนัปดิระบบสมคัร 
**เพือ่หลกีเลีย่งปญัทาในรุน่ทีม่ผีูเ้ข้าแขง่ขนัคนเดยีว กรุณายา้ยรุน่กอ่นปดิระบบแขง่ขนั เพือ่หลกี 

เลีย่งปญัหาคูพ่เิศษ ระบบไมม่กีารยา้ยรุน่ใหเ้อง 
 
 

http://www.gmacscore.com/

