
ก ำหนดกำร แขง่ขันกีฬำคำรำเต ้  
กฬีำเยำวชนแหง่ชำต ิครัง้ที ่40 “ฉลำมเยำวชลเกมส”์  

ระหวำ่งวนัที ่25 – 31 มนีำคม 2568  
ณ อำคำรศรรีำชำประชำคม ทีว่ำ่กำรอ ำเภอศรีรำชำ จงัหวดัชลบรุ ี

                                         

วนัองัคำรที ่25 มนีำคม 2568 
  เวลำ 10:00 – 12:00 น. จัดเตรียมสนำมแข่งขัน  
  เวลำ 12:00 – 13:00 น. พักกลำงวัน 
  เวลำ 13:00 – 16:30 น. อบรมเจ้ำหน้ำท่ีฝ่ำยจัดกำรแข่งขัน/ฝ่ำยเทคนิคกีฬำ  

วนัพธุที ่26 มนีำคม 2568 
  เวลำ 10:00 – 12:00 น. ทดสอบควำมพร้อมสนำมแข่งขัน-ประชุมผู้ตัดสิน 

 เวลำ 13:00 – 15:00 น. ประชุมผู้จัดกำรทีม/ผู้ฝึกสอนและจัดสำยกำรแข่งขัน  
    ณ ห้องพุทธรักษำ อำคำรเรียน 2 โรงเรียนศรีรำชำ อ ำเภอศรีรำชำฯ 
 เวลำ 13:00 – 16:00 น. ตรวจร่ำงกำย นักกีฬำทุกประเภทกำรแข่งขัน ณ สนำมแข่งขันฯ 

  เวลำ 14:00 – 16:00 น. ช่ังน้ ำหนัก นักกีฬำทุกรุ่นอำยุ/น้ ำหนัก ณ สนำมแข่งขันฯ 

 วนัพฤหสับดทีี ่27 มนีำคม 2568    
เวลำ  08.30 - 08.45 น. รายงานตวันกักีฬาประเภทตอ่สูบุ้คคลทกุรุน่ 
เวลำ  09.00 - 12.00 น.  แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -55 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -48 กก. 

   แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -61 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -53 กก. 

  เวลำ  12.00 - 13.00 น. พักสนำม 

เวลำ  12.30 - 12.45 น. รำยงำนตัวนักกีฬำประเภทต่อสู้บุคคลทุกรุ่น 

เวลำ  13.00 – 16.00 น.  แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักเกิน +61 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 16-18 ปี น้ ำหนักเกิน +53 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -47 กก. 

  เวลำ 16.00 – 17.00 น.  แข่งขันรอบชิงเหรียญ ทุกรุ่นน้ ำหนัก 

  เวลำ  17.00 น.  พธิมีอบเหรยีญรำงวลัและเกยีรติบตัร 

 

วนัศกุรท์ี ่28 มนีำคม 2568    
เวลำ  08.30 - 08.45 น. รายงานตวันกักีฬาประเภททา่ร  า 
เวลำ  09.00 - 12.00 น.  แข่งขันท่ำร ำบุคคลชำย-หญิง อำยุ 14-18 ปี  

   แข่งขันท่ำร ำทีมชำย-หญิง อำยุ 14-18 ปี 

  เวลำ  12.00 - 13.00 น. พักสนำม 



เวลำ  12.30 - 12.45 น. รำยงำนตัวนักกีฬำประเภทต่อสู้บุคคลทุกรุ่น 

เวลำ  13.00 – 16.00 น.  แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -52 กก. 

 แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -54 กก. 

 แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -57 กก. 

เวลำ 16.00 – 17.00 น.  แข่งขันรอบชิงเหรียญ ประเภทท่ำร ำ-ต่อสู้ 

  เวลำ  17.00 น.  พธิมีอบเหรยีญรำงวลัและเกยีรติบตัร 

วนัเสำรท์ี่ 29 มนีำคม 2568    

เวลำ  08.30 - 08.45 น. รายงานตวันกักีฬาประเภทตอ่สู ้
เวลำ  09.00 - 12.00 น.  แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักเกิน +57 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 14-15 ปี น้ ำหนักเกิน +54 กก. 

แข่งขันต่อสู้ทีมชำยรุ่นอำยุ 15-18 ปี 

     แข่งขันต่อสู้ทีมหญิงรุ่นอำยุ 15-18 ปี 

เวลำ  12.00 - 13.00 น. พักสนำม 

เวลำ  12.30 - 12.45 น. รำยงำนตัวนักกีฬำรอบชิงเหรียญ 

เวลำ  13.00 – 16.00 น.  แข่งขันรอบชิงเหรียญท้ังต่อสู้บุคคลและทีม 

  เวลำ  16.00 น.  พธิมีอบเหรยีญรำงวลัและเกยีรติบตัร 

วนัอำทติยท์ี ่30 มนีำคม 2568    

เวลำ  08.30 - 08.45 น. รายงานตวันกักีฬาประเภททา่ร  า 

เวลำ  09.00 - 12.00 น.  แข่งขันท่ำร ำบุคคลชำย-หญิง อำยุไม่เกิน 13 ปี  

   แข่งขันท่ำร ำทีมชำย-หญิง อำยุไม่เกิน 13 ปี 

  เวลำ  12.00 - 13.00 น. พักสนำม 

เวลำ  12.30 - 12.45 น. รำยงำนตัวนักกีฬำประเภทต่อสู้บุคคลทุกรุ่น 

เวลำ  13.00 - 16.00 น. แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -43 กก. 

     แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -38 กก. 

   แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -48 กก. 

เวลำ  16.00 น.  พธิมีอบเหรยีญรำงวลั และเกยีรตบิัตร 

วนัจนัทรท์ี ่31 มนีำคม 2568    

เวลำ  08.30 - 08.45 น. รายงานตวันกักีฬาประเภทตอ่สู ้
เวลำ  09.00 - 12.00 น.  แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักไม่เกิน -43 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลชำยรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักเกิน +48 กก. 

แข่งขันต่อสู้บุคคลหญิงรุ่นอำยุ 11-13 ปี น้ ำหนักเกิน +43 กก. 



แข่งขันต่อสู้ทีมชำยรุ่นอำยุ 12-14 ปี 

     แข่งขันต่อสู้ทีมหญิงรุ่นอำยุ 12-14 ปี 

เวลำ  12.00 - 13.00 น. พักสนำม 

เวลำ  12.30 - 12.45 น. รำยงำนตัวนักกีฬำรอบชิงเหรียญ 

เวลำ  13.00 – 16.00 น.  แข่งขันรอบชิงเหรียญท้ังต่อสู้บุคคลและทีม 

  เวลำ  16.00 น.  พธิมีอบเหรยีญรำงวลัและเกยีรติบตัร 
     พธิปีดิกำรแขง่ขนั โดยประธำนจดักำรแขง่ขนักฬีำคำรำเต ้ 

กฬีำเยำวชนแหง่ชำต ิครัง้ที ่40 และคณะฯ 
 

   

                                         
 
  หมำยเหตุ    1 เนื่องจำกวันแข่งขันเป็นช่วงเดียวกับกำรสอบคัดเลือกนักเรียนเข้ำ ช้ัน ม.1 และ ม.4 ท่ัวประเทศ 

       จึงปรับเปล่ียนก ำหนดกำรแข่งขันตำมควำมเหมำะสม  
        2 ใหน้ักกีฬำท่ีต้องสอบคัดเลือกเข้ำช้ัน ม.1 และ ม.4 มำรำยงำนตัวตรวจร่ำงกำย-ช่ังน้ ำหนักได้ 
          ในวันแข่งขัน โดยผู้จัดกำรทีมหรือผู้ฝึกสอนต้องแจ้งและแสดงหลักฐำนกำรสมัครสอบในวัน 
                       ประชุมทีม 


