
ระเบียบการการแข่งขัน มหกรรมกีฬาเทควันโด อบจ.นนทบุรี 2568 
ณ โรงยิม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬากลางจงัหวดันนทบุรี วนัที่ 20 กรกฎาคม 2568 

เพื่อให้การดาํเนินการจดั “มหกรรมกีฬาเทควันโด อบจ.นนทบุรี 2568”เป็นไปดว้ยความเรียบร้อย จึงเห็นควร กาํหนดระเบียบ และขอ้บงัคบัการแข่งขนักีฬาดงัน้ี 

ข้อ 1. ประเภทการแข่งขัน 

การแข่งขนัน้ีเรียกว่า “มหกรรมกีฬาเทควันโด อบจ.นนทบุรี 2568” โดยมีเงินรางวัลการแข่งขันมูลค่า 100,000 บาท โดยกาํหนดแข่งขนัในวนัอาทิตยท์ี่ 20 กรกฎาคม 2568 ณ 

โรงยิม 4,000 ที่นั่ง สนามกีฬากลางจงัหวดั นนทบุรี 

ข้อ 2. คณะกรรมการอํานวยการจัดการแข่งขัน : สมาคมกีฬาแห่งจงัหวดันนทบุรี 

ข้อ 3. รับสมัครนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน : สมคัรออนไลน์ทาง www.gmacscore.com 

ข้อ 4. ประเภทจัดการแข่งขันแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
4.1 ประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) Class A, B, C, D  
4.2 ประเภทPoomsae (Poomsae / Free Style) 
4.3 ประเภทSpeed kick (เตะ) และSpeed punch (ชก) 

ข้อ 5. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทต่อสู้ (เคียวรูกิ) โดยมีการแข่งขัน ดังน้ี 

Class D แข่งขนัไม่เกิน 2 คร้ัง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทิร์นราวน์) 

Class C คุณวุฒิไม่เกิน สายเขียว แข่งขนัไม่เกิน 5 คร้ัง (ห้ามเตะหัว, แบคคิก, เทิร์นราวน์) 

Class B คุณวุฒิเฉพาะสายสีเท่านั้น/เกราะไฟฟ้า (ห้ามหมุนเตะหัว) 

Class A คุณวุฒิไม่จาํกดัสาย/เกราะและหมวกไฟฟ้า 

อุปกรณ์การแข่งขัน ฝ่ายจัดเตรียมให้ ได้แก่ เกราะและหมวกไฟฟ้า 

Class เกราะไฟฟ้า หมวกไฟฟ้า E-foot
A YES YES YES 
B YES YES YES 

KPNP

http://www.gmacscore.com/


  ประเภท ยุวชนชาย – หญิง อายุ ไม่เกิน 6 ปี ( พ.ศ. 2562 เป็นต้นไป) Class B,  Class C,  Class D 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -18กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 18 - 20 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 20 - 22 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 22 - 24 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 24 - 27 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักข้ึนไป +27 กก.

  ประเภท ยุวชนชาย – หญิง อายุ 7 - 8 ปี (พ.ศ. 2560-2561) Class A ,  Class B,  Class C,  Class D 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -20 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 20 - 22 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 22 - 24 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 24 - 27 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 27 - 30 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 30 - 34 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 34 - 38 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักข้ึนไป +38 กก.

   ประเภท ยุวชนชาย – หญิง อายุ 9 – 10 ปี  (พ.ศ.2558-2559) Class A เกราะไฟฟ้า,  Class B เกราะไฟฟ้า,  Class C,  Class D 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -23กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 23 - 25 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 25 - 27 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 27 - 29 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 29 - 32 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 32 - 36 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 36 - 40 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักข้ึนไป +40 กก.



  ประเภท ยุวชนชาย – หญิง อายุ 11 – 12 ปี  (พ.ศ.2556-2557) Class A เกราะไฟฟ้า,  Class B เกราะไฟฟ้า,  Class C,  Class D 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -25 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 25 - 28 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 28 - 31 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 31 - 34 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 34 - 38 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 38 - 42 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 42 - 46 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักข้ึนไป +46 กก.

  ประเภท Cadet ชาย อายุ 12 – 14 ปี  (พ.ศ. 2554-2556) Class A เกราะไฟฟ้า, Class Bเกราะไฟฟ้า, Class C 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -33 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 33 - 37 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 37 - 41 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 41 - 45 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 45 - 49 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 49 - 53 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 53 - 57 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน 57 - 61 กก. 
9. รุ่น I นํ้ าหนักเกิน 61 - 65 กก. 
10. รุ่น J นํ้ าหนักข้ึนไป +65 กก.

  ประเภท Cadet หญิง อายุ 12 – 14 ปี  (พ.ศ. 2554-2556) Class A เกราะไฟฟ้า, Class B เกราะไฟฟ้า, Class C 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -29 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 29 - 33 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 33 - 37 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 37 - 41 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 41 - 44 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 44 - 47 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 47 - 51 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน 51 - 55 กก. 
9. รุ่น I นํ้ าหนักเกิน 55 - 59 กก. 
10. รุ่น J นํ้ าหนักข้ึนไป +59 กก.



         ประเภท Junior ชาย อายุ 15 – 17 ปี  (พ.ศ. 2551-2553) Class A เกราะไฟฟ้า, Class B เกราะไฟฟ้า, Class C 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -45 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 45 - 48 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 48 - 51 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 51 - 55 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 55 - 59 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 59 - 63 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 63 - 68 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน 68 - 73 กก. 
9. รุ่น I นํ้ าหนักเกิน 73 - 78 กก. 
10. รุ่น J นํ้ าหนักข้ึนไป +78 กก.

  ประเภท Junior หญิง อายุ 15 – 17 ปี  (พ.ศ. 2551-2553) Class A เกราะไฟฟ้า, Class B เกราะไฟฟ้า, Class C 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -42 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 42 - 44 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 44 - 46 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 46 - 49 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 49 - 52 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 52 - 55 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 55 - 59 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน 59 - 63 กก. 
9. รุ่น I นํ้ าหนักเกิน 63 - 68 กก. 
10. รุ่น J นํ้ าหนักข้ึนไป +68 กก.

  ประเภท Senior ชาย 18 ปี  (พ.ศ. 2550 ขึ้นไป) Class Aเกราะไฟฟ้า, Class B เกราะไฟฟ้า 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -54 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 54 - 58 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 58 – 63 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 63 - 68 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 68 - 74 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 74 - 80 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 80 - 87 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน +87 กก.



  ประเภท Senior หญิง 18 ปี  (พ.ศ. 2550 ขึ้นไป) Class A เกราะไฟฟ้า, Class B เกราะไฟฟ้า 

1. รุ่น A นํ้ าหนักไม่เกิน -46 กก.
2. รุ่น B นํ้ าหนักเกิน 46 - 49 กก. 
3. รุ่น C นํ้ าหนักเกิน 49 - 53 กก. 
4. รุ่น D นํ้ าหนักเกิน 53 - 57 กก. 
5. รุ่น E นํ้ าหนักเกิน 57 - 62 กก. 
6. รุ่น F นํ้ าหนักเกิน 62 - 67 กก. 
7. รุ่น G นํ้ าหนักเกิน 67 - 73 กก. 
8. รุ่น H นํ้ าหนักเกิน +73 กก.

  ข้อ 6. ระเบียบการแข่งขันเทควันโดประเภทPoomsae โดยมีการแข่งขันในประเภทต่าง ๆ  ดังน้ี 

ประเภทPoomsae เด่ียว ชาย / หญิง  

ประเภทPoomsae คู่ ( แข่งรวมกนัทุกเพศ/ญ+ญ หรือ ช+ช หรือ ช+ญ ) 

ระดับสาย / 
รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น้ําตาล แดง ดําแดง, ดํา 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2 

ไม่เกิน 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 

ไม่เกิน 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Koryo 
ไม่เกิน 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 2 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Koryo 
ไม่เกิน 14 ปี Pattern 2 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Keumgang 
 15 ปีขึ้นไป Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Keumgang 

   ประเภท Poomsae Free Style เด่ียวชาย / เด่ียวหญิง  

ระดับสาย ประเภท รุ่นอายุ รุ่นอายุ รุ่นอายุ รุ่นอายุ 
ไม่จ ากดัขั้นสาย เด่ียว  -9 ปี -11 ปี -14 ปี 15 ปีขึ้นไป 

   ข้อ 7. ระเบียบการแข่งขันประเภท Speed kick (เตะ)  

ไม่จํากัดสาย 

เดี่ยว ชาย / หญิง -6 ปี -8 ปี -10 ปี -12 ปี -14 ปี -17 ปี

   ข้อ 8. ระเบียบการแข่งขันประเภท Speed punch (ชก) 

ไม่จํากัดสาย 

เดี่ยว ชาย / หญิง -6 ปี -8 ปี -10 ปี -12 ปี -14 ปี -17 ปี



 

           ข้อ9. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมการแข่งขันทุกประเภท 

9.1 มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวข้ึนไป 

9.2 ตอ้งสมัครเขา้แข่งขนัในนามของสถาบัน/สโมสร/ชมรม 

9.3 นกักีฬา 1 ท่านสามารถเขา้ร่วมแข่งขนัได ้2 ประเภท ทั้งPoomsae และเคียวรูกิ 

9.4 นักกีฬา Poomsae และ Free Style 1 คน สามารถลงสมคัรท าการแข่งขันไดไ้ม่เกิน 5 ประเภท 

9.5 คณะกรรมการจดัการแข่งขนั ฯ มีสิทธิปฏิเสธใบสมัครของนักกีฬาบางคน หรือทั้งทีมได้ในกรณีส่งหลกัฐานการ สมคัรไม่ถูกตอ้ง ไม่ครบ 
หรืออยูใ่นระหว่างการลงโทษของสมาคม 

ข้อ 10. กติกาการแข่งขัน กติการการแข่งขันเคียวรูกิ 

10.1 ใชก้ติกาการแข่งขนัสากล WT แบบ Best of 3 (ท่ีสมาคมเทควนัโดประกาศใช้ปัจจุบนั) 
10.2 ชุดการแข่งขนัให้ใช้ตามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

10.3 สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร (พิจารณาตามความเหมาะสมกบันกักีฬา) 

10.4 การตดัสินของกรรมการถือเป็นการส้ินสุด 

10.5 ใชวิ้ธีการแข่งขนัแบบแพค้ดัออก ไม่มีการชิงที่ 3 โดยมีตาํแหน่งที่ 3 ร่วมกนั 2 คน 

10.6 กาํหนดเวลาการแข่งขนั รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 

ยวุชน รุ่นอายไุม่เกิน 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 12 ปี, 13 - 14 ปี, 15 -17 ปี และ +18 ปี 

ใช้การแข่งขนั 3 ยก ๆ  ละ 1 นาที พกั 30 วินาที ชนะ 2 ใน 3 ยก 

10.7 ให้นกักีฬารายงานตวั ก่อนการแข่งขนั 15 นาทีและเตรียมลงทาํการแข่งขนัอย่างต่อเน่ือง 

10.8 นักกีฬาเม่ือรายงานตวัเสร็จเรียบร้อยแลว้ให้น่ังยงัแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจัดการแข่งขนัจัดไว ้

10.9 หากมาไม่ทนัภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธ์ิลงแข่งขนั 

          กติการการแข่งขันPoomsae 

10.10 ใชก้ารแข่งตามกติกาWT แบบแพค้ดัออก 

10.11 ชุดการแข่งขนัให้ใช้ตามกติกาการแข่งขนัเทควนัโดสากล 

10.12 สนามแข่งขนั ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมีการเปลี่ยนแปลง พิจารณาตามความเหมาะสมกบัสถานท่ี) 

10.13 คาํตดัสินของคณะกรรมการถือเป็นส้ินสุด 

10.14 การแข่งขนัแบบแพค้ดัออก ตดัสินโดยกรรมการยกธงนํ้าเงินหรือแดง 

10.15 นักกีฬาเม่ือรายงานตวัเสร็จเรียบร้อยแล้วให้น่ังยงัแนวรอคอยตามท่ีฝ่ายจดัการแข่งขนัจดัไว ้

10.16 หากมาไม่ทนัแข่งขันในสนามหลังประกาศเรียกนักกีฬาภายในเวลา 1 นาที ถือว่าสละสิทธ์ิลงแข่งขนั 
10.17 สายขาว 6block เดินขา้งหน้าอย่างเดียว ไม่ตอ้งกลบั 
10.18 สายดาํลดลงมาลงแข่งขนัสายสีไม่ได้ 

10.19 สายสี ยอ้นหลงัขั้นสายไดไ้ม่เกิน 6เดือน 
10.20 อายเุป็นไปตามเกณฑ์ระเบียบการ 



 

          กติการการแข่งขันSpeed kick 

10.21 เรียงลาํดบัผูช้นะจากจาํนวนคะแนนที่ทาํไดท้ั้งหมด 1 –3 ไม่มีครองที่ 3 ร่วมกนั 

10.22 การแข่งท่าเตะ ใชท้่าเตะราวคิกส์ หรือ ดับเบิ้ลราวน์คิก เท่านั้น ให้โดนเป้าหมายที่กาหนดไว ้ โดยท่าเตะ ราวน์คิก จะต้องวางเท้าก่อนเตะเท้าต่อไปทุกคร้ัง ไม่สามารถค้างขาเตะได้ 
มิฉะน้ันจะโดนลบคะแนน5คะแนนต่อคร้ัง 

10.23 การแข่งขนัทั้งหมด 3 ยกๆละ 10 วินาที 

- ยกที่ 1 ใช้ท่าเตะราวน์คิกขวา 

- ยกที่ 2 ใช้ท่าเตะราวน์คิกซ้าย 

- ยกท่ี 3 ใชท้่าเตะราวน์คิกสลบัขวา ซ้าย หรือ ดบัเบ้ิลราวน์คิก 

10.24 การแข่งท่าชก ใชท้่าชกกาํหมดั ออกท่าชกแนวตรง ชกเขา้ที่เป้า ห้ามตี หรือห้ามทุบ 

10.25 เกราะป้องกันตวัและหมวก เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผูจ้ดัการแข่งขนั จดัเตรียมไวใ้ห้สาํหรับนกักีฬาทุกรุ่นอายุ ใน Class A-B ต้องเตรียมถุงเท้าไฟฟ้า 
ELECTRONIC มาด้วยตัวเอง 

ข้อ11. อุปกรณ์การแข่งขันท่ีนักกีฬาต้องนํามาเองใส่ลงแข่งขัน 

11.1 นกักีฬาตอ้งใส่ สนบัแขน ซ้าย - ขวา 

11.2 นกักีฬาตอ้งใส่ สนบัขา ซ้าย - ขวา 

11.3 นักกีฬาชายตอ้งใส่กระจบั 

11.4 นักกีฬารุ่นอายุ 12 ปีข้ึนไป ตอ้งใส่ฟันยาง 

11.5 นกักีฬา Class C,D ตอ้งน าเกราะและเฮดการ์ดใส่ตามสายแข่งขนั 

หมายเหตุ 1. สนบัเข่า สนบัศอก และ กระจบั ตอ้งเป็นวสัดุที่ไม่เป็นวสัดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก 

2. ถุงมือ และ ถุงเทา้ เป็นอุปกรณ์สําหรับการแข่งขนัเทควนัโดเท่านั้น 

ข้อ 12. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา ประเภท เคียวรูกิ Poomsae และ Speed kick 

12.1 ชนะเลิศ เหรียญรางวลัพร้อมเกียรติบตัร ชนะเลิศ 
12.2 รองชนะเลิศอันดบั 1 เหรียญรางวลัพร้อมเกียรติบตัร รองชนะเลิศอนัดบัที่ 1 

12.3 รองชนะเลิศอันดบั 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญรางวลัพร้อมเกียรติบตัร รองชนะเลิศอนัดบัที่ 2 

12.4 นักกีฬาทุกคนที่เขา้ร่วมการแข่งขนัจะไดร้ับเหรียญและวุฒิบตัรเป็นที่ระลึก 

          ข้อ 13. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิ จํานวน 6 รางวัล 

13.1 ชนะเลิศคะแนนรวม ชาย (Class A, B, C, D) ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 15,000 บาท 

13.2 ชนะเลิศคะแนนรวม หญิง (Class A ,B, C, D) ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 15,000 บาท 

13.3 คะแนนรวม Class A ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 10,000 บาท 

13.4 คะแนนรวม Class B ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 10,000 บาท 

13.5 คะแนนรวม Class C ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 10,000 บาท 

13.6 คะแนนรวม Class D ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 10,000 บาท 



 

ข้อ 14. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม Poomsae จํานวน 9 รางวัล 

14.1 ชนะเลิศคะแนนรวมPoomsaeเด่ียว ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 4,000 บาท 

14.2 ชนะเลิศคะแนนรวมPoomsaeคู่ ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 4,000 บาท 

14.3 คะแนนรวม สายขาว ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.4 คะแนนรวม สายเหลือง ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.5 คะแนนรวม สายเขียว ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.6 คะแนนรวม สายฟ้า ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.7 คะแนนรวม สายนํ้ าตาล ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.8 คะแนนรวม สายแดง ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

14.9 คะแนนรวม สายดาํ ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

          ข้อ 15. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม Free Style จํานวน 1 รางวัล 

15.1 คะแนนรวม ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 4,000 บาท 

          ข้อ 16. ถ้วยรางวัลคะแนนรวม Speed kick และ Speed punch จํานวน 2 รางวัล 

16.1 คะแนนรวมสปีดคิก ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

16.2 คะแนนรวมสปีดพนัช์ ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

          ข้อ 17. รางวัลผู้ฝึกสอนยอดเย่ียม จํานวน 3 รางวัล 

17.1 ผูฝึ้กสอนยอดเย่ียม ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

17.2 ผูฝึ้กสอนยอดเย่ียม ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

17.3 ผูฝึ้กสอนยอดเย่ียม ถว้ยรางวลั และเงินรางวลั 1,500 บาท 

          ข้อ 18. รางวัลนักกีฬายอดเย่ียม 

ประเภท เคียวรูกิ Class A ชาย 6 รางวัล หญิง 6 รางวัล รวม 12 รางวัล 

รุ่นอาย ุ7-8, 9-10, 11-12, 12-14, 15-17, 18ปี ข้ึนไป 

ประเภท เคียวรูกิ Class B ชาย 7 รางวัล หญิง 7 รางวัล รวม 14 รางวัล 
รุ่นอาย ุ-6, 7-8, 9-10, 11-12,  12-14,  15-17, 18ปี ข้ึนไป 

ประเภท เคียวรูกิ Class C ชาย 6 รางวัล หญิง 6 รางวัล รวม 12 รางวัล 

รุ่นอาย ุ-6, 7-8, 9-10, 11-12,  12-14, 15-17ปี 

ประเภท เคียวรูกิ Class D ชาย 4 รางวัล หญิง 4 รางวัล รวม 8 รางวัล 

รุ่นอาย ุ-6, 7-8, 9-10, 11-12 ปี 

         ประเภทPoomsaeเด่ียว รวม 7 รางวัล  

สายขาว สายเหลือง สายเขียว สายฟ้า สายน ้ าตาล สายแดง สายด า  

ประเภทFree Style ชายและหญิง รวม 2 รางวลั 



 

           ข้อ 19. หลักเกณฑ์การพิจารณารางวัล คะแนนรวมทีม 

19.1 ถว้ยรางวลั ประเภท เคียวรูกิ นบัคะแนนจากการแข่งขนั 2 คนขึ้นไป ( 1 คนไม่นบั คะแนน )  

เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญทองแดง 1 คะแนน 

19.2 ถว้ยรางวลั ประเภท Poomsae นบัคะแนนจากการแข่งขนั 2 คนขึ้นไป ( 1 คนไม่นบั คะแนน ) 

เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญทองแดง 1 คะแนน 

19.3 ถว้ยรางวลั ประเภท Free Style นบัคะแนนจากการแข่งขนั 2 คนขึ้นไป ( 1 คนไม่นบั คะแนน ) 

เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญทองแดง 1 คะแนน 

ข้อ 20. หลักเกณฑ์การพิจารณาถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเย่ียม 

20.1 ประเภท เคียวรูกิ กรรมการพิจารณาเลือกจากความสามารถและคุณสมบัตินักกีฬาที่ดี 

20.2 ประเภทPoomsae กรรมการพิจารณาเลือกจากความสามารถและคุณสมบัตินักกีฬาที่ดี 
20.3 ประเภทFree Style กรรมการพิจารณาเลือกจากความสามารถและคุณสมบัตินักกีฬาที่ดี 

ข้อ 21. การรับสมัคร 
                           21.1 สมคัรออนไลน์ ไดท้ี่ เวบ็ไซด ์www.gmacscore.com 

            21.2 รับสมคัรจ านวน 1,200 เท่านั้น 

21.3 สอบถามเพิ่มเติมกรณีระบบการรับสมคัร LINE@ : @gmacscore 

          ข้อ 22. ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ไม่รับผิดชอบต่ออุบัติเหตุ การบาดเจ็บ และความเสียหายใด ๆ  ท้ังส้ิน 

           ขอ้ 23. กาํหนดการแข่งขนั 
                                    23.1 ไม่มีเพิ่มคู่ หรือ เปลี่ยนรุ่นใดๆ หลงัจากสายการแข่งขนัออกแลว้ 

    23.2 ช่ังน ้าหนักได้ 2 เวลา ก่อนวันท าการแข่งขัน 1 วัน ***15.00 – 18.00 น.*** รับน ้าด่ืมเป็นของที่ระลึก 

            23.3 วันแข่งขัน ***7.00 – 8.00 น.** 

หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น ้าหนักตามระเบียบการ ไม่สามารถเกินก าหนด ที่สมคัรแข่งขนั  

        นักกีฬาหญิง นํ้าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินกาํหนดที่สมคัรแข่งขนัได้ 3 ขีด (ใส่เส้ือและกางเกงเท่านั้น) 

23.4 เร่ิมท าการแข่งขนั 8.30 น. 

หมายเหตุ : การจบัฉลากแบ่งสายใช้ระบบ Random และสามารถตรวจเช็คสายการแข่งขนัไดก่้อนแข่งขนั 2 วนั นักกีฬาท่ีตกตาชั่งจะถูกตัดออกจากการแข่งขนั 

** รับ ID การ์ด ก่อนชัง่นํ้าหนกั เพื่อไม่ให้เกิดความผิดพลาด กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาช่ังน้ําหนัก ***  

***ระเบียบอาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม*** 
 

#สมัครแข่งขันกรุณาทักLine 

ชมรมเทควันโดจังหวัดนนทบุรี 

Tel.ID Line : 081-999-7110 

 

http://www.gmacscore.com/

