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การแขง่ขนัเทควนัโดรายการ 

ขอนแก่น อสีาน เทควนัโด พรเีมยีรล์กี ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๘ 
KHONKAEN E-SAN TAEKWONDO PREMIER LEAGUE  

วนัเสารท่ี์ 2 สิงหาคม 2568 
ศูนย์การค้าเซ็นทรลัพลาซา ขอนแก่น 

--------------------------------------------------------------------------------------------------- 
เพือ่ใหก้ารด าเนินการจดัแข่งขนัเป็นไปดว้ยความเรยีบรอ้ย จงึก าหนดระเบยีบและขอ้บงัคบั ดงันี้ 

ข้อ 1. ประเภทการแข่งขนั “ขอนแก่น อีสาน เทควนัโด พรีเมียรลี์ก ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๘” 
ข้อ 2. คณะกรรมการอ านวยการจดัการแข่งขนั  
 องคก์ารบรหิารสว่นจงัหวดัขอนแก่น, การกฬีาแห่งประเทศไทย จงัหวดัขอนแก่น, สมาคมกฬีาเทควนัโดแห่ง
ประเทศไทย ชมรมเทควนัโดจงัหวดัขอนแก่น และฝ่ายจดัการแขง่ขนัอสีานพรเีมยีรล์กีเทควนัโด 
ข้อ 3. รบัสมคัรนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขนัทางระบบออนไลน์เท่านัน้ท่ี  www.gmacscore.com  

***เฉพาะคลาส A รุ่นอายุ 12- 14ปี และ 15-17 ปี และประชาชน สมคัรผ่านระบบ TMS 
จะมีคะแนนสะสม Ranking T1 ของสมาคมกีฬาเทควนัโดแห่งประเทศไทย 

 

ข้อ 4. ประเภทจดัการแข่งขนัแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 4.1 ประเภทต่อสู ้Class A, B, C 
 4.2 ประเภทท่าร า Class A, B 
 

ก าหนดให้มีการแข่งขนั ดงัน้ี  
ข้อ 5. ระเบียบการแข่งขนัเทควนัโดประเภทต่อสู้ (เคียวรกิู) โดยมีการแข่งขนัในประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี 

ประเภทต่อสู ้(เคยีวรกู)ิ Class A, B, C 

Class C คุณวุฒไิม่เกนิ สายเหลอืง แขง่ขนัไม่เกนิ 2 ครัง้ (หา้มเตะหวั, แบคคกิ, เทริน์ราวน์)  

Class B คุณวุฒไิม่เกนิ สายฟ้า แขง่ขนัไม่เกนิ 5 ครัง้ (หา้มแบคคกิหวั, เทริน์ราวน์หวั) 

Class A คุณวุฒ ิสายเหลอืงขึน้ไป ไม่จ ากดัการเคยลงแขง่ขนั 

*รุ่นอายุ 3-4 ปี, 5-6 ปี, 7-8 ปี ทุกคลาส และคลาส C ในทุกรุ่นอายุ ใชเ้กราะธรรมดา 

*รุ่นอายุ 9-10 ปีขึน้ไป คลาส B ใชเ้กราะไฟฟ้า KPNP, เฮดการด์ธรรมดา ไม่ตอ้งใชห้ลงัเทา้ไฟฟ้า 

*รุ่นอายุ 9-10 ปีขึน้ไป คลาส A  ใชเ้กราะไฟฟ้า เฮดการด์ไฟฟ้า และหลงัเทา้ไฟฟ้า KPNP 

http://www.gmacscore.com/
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ยุวชน ชาย – หญิง อายุไม่เกิน  6 ปี (พ.ศ. 2561 เป็นต้นไป)  Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ -18 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 18 - 20 กก. 
3. รุ่น   C น ้าหนกัเกนิ 20 - 23   กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 23 - 26  กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 26 กก. ขึน้ไป 

 
 ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 7 - 8 ปี (พ.ศ. 2559-2560)  Class A , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ -20 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 20 - 23 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 23 - 26 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 26 - 30 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 30 กก. ขึน้ไป 

 
 ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 9 – 10 ปี (พ.ศ.2557-2558)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ -23 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 23 - 25 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 25 - 28 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 28 - 31 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 31 - 35 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 35 - 39 กก.  
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 39 กก. ขึน้ไป 
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ยุวชน ชาย – หญิง อายุ 11 – 12 ปี (พ.ศ. 2555-2556)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  -25 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 25 - 29 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 29 - 32 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 32 - 35 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 35 - 38 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 38 - 41 กก.  
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 41 - 43 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ 43 - 45 กก.   
9. รุ่น I น ้าหนกัเกนิ 45 กก. ขึน้ไป 

 
 ยุวชน ชาย อายุ 12 – 14 ปี (พ.ศ. 2553-2555)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  - 33 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 33 - 37 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 37 - 41 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 41 - 45 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 45 - 49 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 49 - 53 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 53 - 57 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ 57 - 61 กก. 
9. รุ่น I น ้าหนกัเกนิ 61 - 65 กก. 
10. รุ่น J น ้าหนกัเกนิ 65 กก. ขึน้ไป 

 

  
 
 
 
 
 
 



                                                                     

                                                                                                          

  4  
  
 

 
ยุวชน หญิง อายุ 12 – 14 ปี (พ.ศ.2553-2555)  Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 

1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ -29 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 29 - 33 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 33 - 37 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 37 - 41 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 41 - 44 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 44 - 47 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 47 - 51 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ 51 - 55 กก. 
9. รุ่น I น ้าหนกัเกนิ 55 - 59 กก. 
10. รุ่น J น ้าหนกัเกนิ 59 กก. ขึน้ไป 

 

 เยาวชน ชาย  อายุ 15 – 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 
1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  -45 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 45 - 48 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 48 - 51 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 51 - 55 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 55 - 59 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 59 - 63 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 63 - 68 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ 68 - 73 กก. 
9. รุ่น I น ้าหนกัเกนิ 73 - 78 กก. 
10. รุ่น J น ้าหนกัเกนิ 78 กก. ขึน้ไป 
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เยาวชน หญิง อายุ 15 - 17 ปี (พ.ศ. 2550-2552) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 
1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  -42 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 42 - 44 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 44 - 46 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 46 - 49 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 49 - 52 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 52 - 55 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 55 - 59 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ 59 - 63 กก. 
9. รุ่น I น ้าหนกัเกนิ 63 - 68 กก. 
10. รุ่น J น ้าหนกัเกนิ 68 กก. ขึน้ไป 

 

 ประชาชนชาย 18 ปี (พ.ศ. 2549) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 
1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  -54 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 54 - 58 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 58 - 63 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 63 - 68 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 68 - 74 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 74 - 80 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 80 - 87 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ +87 กก. 

  

ประชาชนหญิง 18 ปี (พ.ศ. 2549) Class A เกราะไฟฟ้า KP&P , Class B , Class C 
1. รุ่น A น ้าหนกัไม่เกนิ  -46 กก. 
2. รุ่น B น ้าหนกัเกนิ 46 - 49 กก. 
3. รุ่น C น ้าหนกัเกนิ 49 - 53 กก. 
4. รุ่น D น ้าหนกัเกนิ 53 - 57 กก. 
5. รุ่น E น ้าหนกัเกนิ 57 - 62 กก. 
6. รุ่น F น ้าหนกัเกนิ 62 - 67 กก. 
7. รุ่น G น ้าหนกัเกนิ 67 - 73 กก. 
8. รุ่น H น ้าหนกัเกนิ +73 กก. 



                                                                     

                                                                                                          

  6  
  
 

 

Poomsae 
 
ข้อ 6. ระเบียบการสมคัรแข่งขนัเทควนัโดประเภทท่าร า (พมุเซ่) โดยมีการแข่งขนัในประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี 

ประเภทพุมเซ่ เดีย่ว ชาย และ หญงิ Class A, B 
ประเภทพุมเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญงิ (แขง่แยกแต่ละประเภท) Class A, B 
ประเภทพุมเซ่ ทมี 3 คน - ทมีผสม / ทมีชาย / ทมีหญงิ (แขง่แยกแต่ละประเภท) Class A, B 
ประเภทพุมเซ่ ฟรสีไตล ์เดีย่วชาย / เดีย่วหญงิ / คู่ผสมชายหญงิ / ทมี5คน Class A 

 ข้อก าหนด 
 1. Class A จดัการแขง่ขนัแบบ Side by Side แบบออกคะแนน แขง่ตามรุ่นอายุ ไม่จ ากดัสาย สุม่ท่าร า 1 
แพท็เทรนิ เกบ็ค าแนนสะสมลคี  
 2. Class B จดัการแขง่ขนัแบบ Side by Side แบบออกคะแนน แขง่ตามรุ่นอายุ ตามล าดบัสาย ร าแพท็เทรนิ
ตามทีก่ าหนด ไม่มกีารเกบ็คะแนนสะสมลคี 
  
** หากไม่มคีู่แขง่ขนั ใหร้ าคนเดยีว แบบออกคะแนน 
 

**ระดบัสายขาว แข่งท่าร า 6 Block โดยมี 14 จงัหวะทัง้ไปและกลบัเท่านัน้ และต้องเคียบ(ออกเสียง)อย่างน้อย 1ครัง้  
 
ข้อ 6.1 ประเภทพมุเซ่ เด่ียว ชาย และ หญิง  

Class A เก็บคะแนนสะสมลีค เลือกลงได้เพียง 1 รายการ ประเภทเดี่ยว ชาย และ หญิง 

ระดบัสาย / รุ่นอายุ สุ่มPattern 1 Pattern 

ไม่เกิน  8 ปี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

ไม่เกิน  9 ปี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

10 – 11 ปี Pattern 4 ,5, 6, 7, 8, Koryo 

12 – 14 ปี Pattern 4, 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek 

15 – 17 ปี Pattern 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon 

18 – 30 ปี Pattern 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin 

31 – 40 ปี Koryo,  keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae 

41 – 50 ปี keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chongwon 
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Class B ไมเ่ก็บคะแนนสะสมลีค ประเภทเดี่ยว ชาย และ หญิง 

ระดบัสาย / รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

ไม่เกิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 - 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek 

13 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Peangwon 

18 – 30 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Sipjin 

31 – 40 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Jitae 

41 – 50 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Chonkwon 

 
ข้อ 6.2 ประเภทพมุเซ่คู่ - คู่ผสม / คู่ชาย / คู่หญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท)  

และประเภทพมุเซ่ ทีม 3 คน - ทีมผสม / ทีมชาย / ทีมหญิง (แข่งแยกแต่ละประเภท)  
 

Class A เกบ็คะแนนสะสมลีค เลือกลงได้เพียง 1 รายการ ประเภทคู่ และ ทีม 
ระดบัสาย / รุ่นอายุ สุ่มPattern 1 Pattern 

ไม่เกิน 8 ปี Pattern 3, 4 ,5, 6, 7, 8 

ไม่เกิน 12 ปี Pattern 4 ,5, 6, 7, 8, Koryo 

ไม่เกิน 17 ปี Pattern 5, 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon 

ไม่เกิน 30 ปี Pattern 6, 7, 8, Koryo, keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin 

ไม่เกิน 50 ปี keumkang, Taebaek, Pyongwon, Shipjin, Jitae, Chongwon 

  

 
 
 
 



                                                                     

                                                                                                          

  8  
  
 

 

Class B ไม่เกบ็คะแนนลีค ประเภทคู่ และ ทีม 

ระดบัสาย / รุ่นอายุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า น ้าตาล แดง ด าแดง, ด า 

ไม่เกิน 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Koryo 

ไม่เกิน 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Keumgang 

ไม่เกิน 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Taebaek 

ไม่เกิน 30 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Sipjin 

ไม่เกิน 50 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 3 Pattern 5 Pattern 7 Pattern 8 Jitae 

 
 
ข้อ 6.3 ประเภทพมุเซ่ ฟรีสไตล ์เด่ียวชาย / เด่ียวหญิง / คู่ผสมชายหญิง / ทีม5คน  
 

 Class A ไม่เกบ็คะแนนสะสมลคี ไม่เกบ็คะแนนสะสมลคี 

รุ่นอายุ ประเภทเด่ียว ประเภทคู่ผสม ประเภททีม 5 คน 
ไม่เกนิ 10 ปี เดีย่ว คู่ผสม ทมี 5 คน 
11-14 ปี เดีย่ว คู่ผสม ทมี 5 คน 
15-17 ปี เดีย่ว คู่ผสม ทมี 5 คน 
18-30 ปี เดีย่ว คู่ผสม ทมี 5 คน 

 
ข้อ 7. ระเบียบการแข่งขนัประเภท สปีดคิก โดยมีการแข่งขนัในประเภทต่าง ๆ ดงัน้ี (ไม่มีการเกบ็คะแนนลีก) 
 

• ประเภทเดีย่ว (แยกคลาส)  Class A  ไม่จ ากดัสาย 
    Class B  ไม่เกนิสายเขยีว 

• ประคู่และทมี (ไม่แยกคลาส , ไม่จ ากดัสาย) 

Speed Kick  แข่งแยกประเภท 

เด่ียว ช / ญ -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

คู่ ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

ทีม 3 ช / ญ / ผสม -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 
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ข้อ 8. คณุสมบติัของผู้เข้าร่วมการแข่งขนัทุกประเภท 

8.1 มคีุณวุฒติัง้แต่สายขาวขึน้ไป 
8.2 ตอ้งสมคัรเขา้แขง่ขนัในนามของสถาบนั/สโมสร/ชมรม 
8.3 ประเภทเคยีวรกู ินกักฬีา 1 ท่าน มสีทิธิเ์ขา้ร่วมแขง่ขนั ไดเ้พยีง 1 รุ่นเท่านัน้   
8.4 นกักฬีา 1 ท่านสามารถเขา้ร่วมแขง่ขนัได้ทุกประเภท ทัง้พุมเซ่ สปีดคกิ และเคยีวรกู ิ
8.5 คณะกรรมการจดัการแขง่ขนั ฯ มสีทิธปิฏเิสธใบสมคัรของนกักฬีาบางคน หรอืทัง้ทมีไดใ้นกรณีสง่หลกัฐาน

การสมคัรไม่ถูกตอ้ง ไม่ครบ หรอือยู่ในระหว่างการลงโทษของสมาคม 
8.6 ตอ้งไม่เป็นผูท้ีไ่ดร้บัการลงโทษจากการกฬีาแห่งประเทศไทยและสมาคมกฬีาเทควนัโดแห่งประเทศไทย 

 
ข้อ 9. กติกาการแข่งขนัในแต่ละประเภท  

กติการการแข่งขนัเคียวรกิู 
9.1 ใชก้ตกิาการแข่งขนัสากล WT แบบ Best of 3 (ทีส่มาคมเทควนัโดประกาศใชปั้จจุบนั)  
9.2 ชุดการแข่งขนัใหใ้ชต้ามกตกิาการแขง่ขนัเทควนัโดสากล 
9.3 สนามแขง่ขนั ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมกีารเปลีย่นแปลง พจิารณาตามความเหมาะสมกบัสถานที)่ 
9.4 การแขง่ขนัใชอุ้ปกรณ์ตดัสนิอุปกรณ์ไฟฟ้า การตดัสนิของกรรมการถอืเป็นการสิน้สุด 
9.5 ใชว้ธิกีารแขง่ขนัแบบแพค้ดัออก ไม่มกีารชงิที ่3 โดยมตี าแหน่งที ่3 ร่วมกนั 2 คน 
9.6 ก าหนดเวลาการแขง่ขนั รอบแรกถงึรอบชงิชนะเลศิ (ลคี อสีาน) 
รุ่นอายุไม่เกนิ 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 12 ปี, 13 - 14 ปี, 15 -17 ปี และ +18 ปี 3 ยก ๆ ละ 1 นาท ี 
พกั 30 วนิาท ีชนะ 2 ใน 3 ยก (Ranking ใชเ้วลาตามกฎ WT)  
9.7 ใหน้กักฬีารายงานตวั ก่อนการแขง่ขนั 15 นาทแีละเตรยีมลงท าการแขง่ขนัอย่างต่อเนื่อง 
9.8 นกักฬีาเมื่อรายงานตวัเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ใหน้ัง่ยงัแนวรอคอยตามทีฝ่่ายจดัการแขง่ขนัจดัไว้ 
9.9 หากมาไม่ทนัแขง่ขนัในสนามหลงัประกาศเรยีกนกักฬีาภายในเวลา 1 นาท ีถอืว่าสละสทิธิล์งแขง่ขนั 
 
กติการการแข่งขนัพมุเซ่ 
9.10 ใชก้ารแขง่ขนัตามของ WT แบบ Side by side 
9.11 ชุดการแขง่ขนัใหใ้ชต้ามกตกิาการแขง่ขนัเทควนัโดสากล 
9.12 สนามแขง่ขนั ขนาด 8 x 8 เมตร (อาจมกีารเปลีย่นแปลง พจิารณาตามความเหมาะสมกบัสถานที)่ 
9.13 การแข่งขนัใชอุ้ปกรณ์ตดัสนิอุปกรณ์ไฟฟ้า การตดัสนิของกรรมการถอืเป็นการสิน้สุด 
9.14 ใชว้ธิกีารแขง่ขนัแบบ Side by side ไม่มกีารชงิที ่3 โดยมตี าแหน่งที ่3 ร่วมกนั 2 คน 
9.15 นกักฬีาเมื่อรายงานตวัเสรจ็เรยีบรอ้ยแลว้ใหน้ัง่ยงัแนวรอคอยตามทีฝ่่ายจดัการแขง่ขนัจดัไว้ 
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9.16 หากมาไม่ทนัแขง่ขนัในสนามหลงัประกาศเรยีนนักกฬีาภายในเวลา 1 นาท ีถอืว่าสละสทิธิล์งแขง่ขนั 
9.17 ระดบัสายขาว แขง่ท่าร า 6 Block โดยม ี14 จงัหวะทัง้ไปและกลบัเท่านัน้และต้องคอิพั(ออกเสยีง) อย่าง

น้อย 1ครัง้  
9.18 ใน Class A นกักฬีา 1คน จะลงแขง่ขนัประเภท เดีย่ว คู่ ทมี ไดป้ระเภทละ 1 รายการเท่านัน้ตามระดบั

สายจรงิ และในประเภทคู่ และทมี สามารถลงแขง่ในระดบัสายทีส่งูกว่าสายจรงิได ้แต่ไม่สามารถลงแข่งในระดบัสายที่
ต ่ากว่าระดบัสายจรงิได ้หากมกีารประทว้งตรวจสอบว่าผดิจรงิอาจถูกจบัแพแ้ละจะไม่ไดร้บัเหรยีญและเกยีรตบิตัร 

 
กติการการแข่งขนัสปีดคิก 
9.19 แข่งขนัแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรยีงล าดบั 1 – 4 
9.20 เรยีงล าดบัผูช้นะจากจ านวนคะแนนทีท่ าไดท้ัง้หมด 1 – 3 ไม่มคีรองที ่3 ร่วมกนั 
9.21 เตะใหโ้ดนเป้าหมายทีก่ าหนดไว ้ โดยท่าเตะจะต้องวางเท้าก่อนเตะเท้าต่อไปทุกครัง้ ไม่สามารถค้าง

ขาเตะได้ มิฉะนัน้จะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครัง้ 
 9.22 ในประเภทคู่และทมี จะมแีนวรอคอยส าหรบันกักฬีา สามารถเปลีย่นตวัคนเตะไดโ้ดยการเตะมอืหรอืสว่น
อื่นได ้หากไม่มกีารแตะมอืหรอืสว่นอื่นจะโดนลบคะแนนเตะ 5 คะแนนต่อครัง้ 
 9.23 ประเภทเดีย่ว แบ่งออกเป็น 2 คลาส ดงัต่อไปนี้ 

9.23.1 ประเภทเดีย่ว (Class A ไม่จ ากดัสาย) ท าการแขง่ขนัทัง้หมด 3 ยกๆละ 10 วนิาที 
• ยกท่ี 1  ใชท้่าเตะราวน์คกิ ขวา 2 ครัง้ สลบั ซา้ย 2 ครัง้  

• ยกท่ี 2  ใชท้่าเตะดบัเบิล้ราวน์คกิ 

• ยกท่ี 3  ใชท้่าเตะจัม๊พป้ิ์ง แบก็คกิ สลบัขวา ซา้ย  
 

9.23.2 ประเภทเดีย่ว (Class B ไม่เกนิสายเขยีว ) ท าการแขง่ขนัทัง้หมด 3 ยกๆละ 10 วนิาที 
• ยกท่ี 1   ใชท้่าเตะราวน์คกิขวา 

• ยกท่ี 2   ใชท้่าเตะราวน์คกิซ้าย 

• ยกท่ี 3   ใชท้่าเตะราวน์คกิสลบัขวา ซา้ย หรอื ดบัเบิล้ราวน์คกิ 
 
 9.24 ประเภทคู่ จะท าการแขง่ขนัทัง้หมด 1 ยกๆละ 60 วนิาท ีใชท้่าเตะราวคิกส ์หรอื ดบัเบ้ิลราวน์คิก 
 9.25 ประเภททมี  ท าการแขง่ขนัทัง้หมด 1 ยกๆละ 90 วนิาท ีใชท้่าเตะราวคิกส ์หรอื ดบัเบ้ิลราวน์คิก 
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ข้อ 10. อปุกรณ์การแข่งขนัท่ีนักกีฬาต้องน ามาเองใส่ลงแข่งขนัต่อสู้ 

1. นกักฬีาตอ้งใส ่สนบัแขน ซา้ย - ขวา 
2. นกักฬีาตอ้งใส ่สนบัขา ซ้าย - ขวา 
3. เฮดการด์ ส าหรบันกักฬีาต่อสู ้Class B และ C ทุกรุ่นอายุ และ Class A ในรุ่นอายุต ่ากว่า 5-6 ปี 
4. หลงัเทา้ไฟฟ้า ส าหรบันกักฬีาต่อสู ้Class A รุ่นอายุ 9-10 ปีขึน้ไป 
5. นกักฬีาชายตอ้งสวมใส ่กระจบั 
6. นกักฬีารุ่น อาย ุ12-14 ปี , 15 - 17 ปี และประชาชนทัว่ไป ตอ้งใส ่ฟันยาง ถุงมอื และถุงเทา้ 
 

หมายเหตุ  1. สนบัเข่า และ สนบัศอก (ตอ้งเป็นวสัดุทีไ่ม่มวีสัดุแขง็ เช่น โลหะ พลาสตกิ) 
2. ถุงมอื และ ถุงเทา้ ตอ้งเป็นอุปกรณ์ส าหรบัการแขง่ขนัเทควนัโดเท่านัน้ 
3. เกราะป้องกนัตวั เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผูจ้ดัการแข่งขนัจดัเตรยีมไว ้ 
4. ในกรณีทีใ่ช ้นกักฬีาต้องเตรียมถงุเท้าไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP มาด้วยตวัเอง 

 
ข้อ 11. รางวลัการแข่งขนั 
ประเภท ผูฝึ้กสอนดเีด่น   ได้รบัทุกทีมท่ีส่งนักกีฬาเข้าร่วมการแข่งขนั 
 
 ประเภท เคยีวรกู ิ

11.1 ชนะเลศิ      เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร ชนะเลศิ 
11.2 รองชนะเลศิอนัดบั 1    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่1 
11.3 รองชนะเลศิอนัดบั 2 (ร่วมกนั 2 คน)  เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่2 
11.4 อนัดบัอื่นๆ    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร เขา้ร่วมการแขง่ขนั 
11.5 ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่มเคยีวรกู ิชาย-หญงิ (เฉพาะClass A) จ านวน 14 รางวลั 

ประเภท พุมเซ่ 
11.6 ชนะเลศิ      เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร ชนะเลศิ 
11.7 รองชนะเลศิอนัดบั 1    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่1 
11.8 รองชนะเลศิอนัดบั 2 (ร่วมกนั 2 คน)  เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่2 
11.9 อนัดบัอื่นๆ    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร เขา้ร่วมการแขง่ขนั 
11.10 ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่มพุมเซ่ ชาย-หญงิ (เฉพาะClass A) จ านวน 14 รางวลั 
11.111 ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่มพุมเซ่ ชาย-หญงิ (เฉพาะClass B) จ านวน 14 รางวลั 
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ประเภท สปีดคกิ 

11.6 ชนะเลศิ      เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร ชนะเลศิ 
11.7 รองชนะเลศิอนัดบั 1    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่1 
11.8 รองชนะเลศิอนัดบั 2 (ร่วมกนั 2 คน)  เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร รองชนะเลศิอนัดบัที ่2 
11.9 อนัดบัอื่นๆ    เหรยีญรางวลัพรอ้มเกยีรตบิตัร เขา้ร่วมการแขง่ขนั 
11.10 ถว้ยรางวลันกักฬีายอดเยีย่ม Speed kick ชาย-หญงิ จ านวน 14 รางวลั 

 
ข้อ 12. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม เคยีวรกู ิClass A+B จ านวน 5 รางวลั 
 ถว้ยรางวลัคะแนนรวม เคยีวรกู ิClass C จ านวน 5 รางวลั 
  
ข้อ 13. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม พุมเซ่ Class A จ านวน 5 รางวลั 
 ถว้ยรางวลัคะแนนรวม พุมเซ่ Class B จ านวน 5 รางวลั 
 
ข้อ 14. ถว้ยรางวลัคะแนนรวม สปีดคกิ  Class A จ านวน 5 รางวลั 

ถว้ยรางวลัคะแนนรวม สปีดคกิ  Class B จ านวน 5 รางวลั 
 
ข้อ 15. หลกัเกณฑ์การพิจารณารางวลั 
 
  15.1 ถ้วยรางวลั ประเภท เคียวรกิู นบัคะแนน จากจ านวนเหรยีญทองทีม่กีารแข่งขนั 2 คนขึ้นไป เฉพาะ 
Class A และ B กรณีคะแนนเท่ากนั จะนบัเหรยีญเงนิ และหากเท่ากนัจะนับเหรยีญทองแดงในล าดบัต่อมา 
  

15.2 ถ้วยรางวลั ประเภท พมุเซ่ นบัคะแนน จากจ านวนเหรยีญทองทีม่กีารแข่งขนั ทุก Event ท่ีลงท าการ
แข่งขนั กรณีเท่ากนั จะนบัเหรยีญเงนิ และหากเท่ากนัจะนบัเหรยีญทองแดงในล าดบัต่อมา 
 
 15.3 ถ้วยรางวลั ประเภท สปีดคิก นบัคะแนน จากจ านวนเหรยีญทองทีม่กีารแข่งขนั ทุก Event ท่ีลงท า
การแข่งขนั กรณีเท่ากนั จะนบัเหรยีญเงนิ และหากเท่ากนัจะนบัเหรยีญทองแดงในล าดบัต่อมา 
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ข้อ 16. การรบัสมคัร 

ลคี อสีาน สมคัรออนไลน์ ไดท้ี ่เวบ็ไซด ์www.gmacscore.com  
***เฉพาะคลาส A รุ่นอายุ 12- 14ปี, 15-17 ปี และรุ่นประชาชน สมคัรผ่านระบบ TMS 

จะมีคะแนนสะสม Ranking T1 ของสมาคมกีฬาเทควนัโดแห่งประเทศไทย 
          สอบถามเพิม่เตมิ LINE@ : @gmacscore 

ผู้ฝึกสอนทุกคนกรณุาแอดไลน์เพือ่เข้ากลุ่มการแข่งขนั สอบถามข้อมูลการแข่ง ส่งหลกัฐานอืน่ๆได้ทาง   
 
 
 
 
 

เบอรโ์ทรติดต่อฝ่ายประสานงาน  0624459553 อ.ปรชัญา เผ่าพนัธุ ์(อ.มอ) 
*** ช่องทางการโอนช าระค่าสมคัรจะท าการแจ้งในกลุ่มไลน์  แล้วส่งหลกัฐานในกลุ่มไลน์เท่านัน้ *** 

ธ.กรงุไทย เลขทีบ่ญัชี  986-8-07107-0  ชือ่บญัชี ปรชัญา เผ่าพนัธุ์ 
กรุณาแสดงการโอนเงนิ พรอ้มรบั ID การด์ 
***ถา้ไม่มหีลกัฐานแสดงการช าระเงนิ ไม่สามารถรบั ID การด์ได*้** 
หมายเหตุ เมือ่ท าการสมคัรแลว้ ไม่มกีารคนืค่าสมคัรไม่ว่ากรณีใดๆทัง้สิ้น 

 
ค่าสมคัร 

• เคยีวรกูิ )เกราะไฟฟ้า (   700 บาท  
• เคยีวรกู ิ(เกราะธรรมดา)  700 บาท 
• พุม่เซ ่/ ฟรสีไตล ์เดีย่ว   600 บาท 
• พุมเซ่ / ฟรสีไตล ์คู่   700 บาท 
• พุมเซ่ / ฟรสีไตล ์ทมี  900 บาท 
• สปีดคกิเดีย่ว          600  บาท 
• สปีดคกิคู่          700   บาท 
• สปีดคกิทมี 3            900 บาท  

 
 

http://www.gmacscore.com/
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ข้อ 17. ทางคณะกรรมการจดัการแข่งขนั ไม่รบัผิดชอบต่ออบุติัเหตุ การบาดเจบ็ และความเสียหายใด ๆ 
ทัง้ส้ิน 
 

ข้อ 18. ก าหนดการแข่งขนั 
ปิดรบัสมคัรวนัที ่30 กรกฎาคม 2568 เวลา 24.00 น. 
 

ก าหนดการวนัชัง่น ้าหนัก 
1  สงิหาคม 2568 
     เวลา 15.00 น.    ช าระเงนิ / รบัไอดกีารด์ 
     เวลา 15.00–18.30 น.   ชัง่น ้าหนกั 
**นักกีฬาในรุ่นท่ีเกบ็คะแนนของสมาคม (Rankig) ชัง่น ้าหนักก่อนวนัแข่ง 1 วนัเท่านัน้ 
 

2  สงิหาคม 2568 
     เวลา 6.00–8.00 น. ชัง่น ้าหนกัรอบสุดทา้ย(เฉพาะลีก อีสานเท่านัน้) (สงวนสทิธิแ์กไ้ขเปลีย่นแปลงทุกกรณี) 

 

หมายเหตุ : นกักฬีาชาย และนกักฬีาหญงิ น ้าหนกัตามระเบยีบการ ทีส่มคัรแขง่ขนัน ้าหนกัตามระเบยีบการ สามารถ
เกนิก าหนดทีส่มคัรแขง่ขนัได ้3 ขดี (เฉพาะลีก อีสาน) 

**นักกีฬา ในรุ่นท่ีเกบ็ค าแนนของสมาคม (Rankig) การชัง่น ้าหนักใช้ตามกฎ WT 
      นักกีฬาท่ีมาชัง่น ้าหนักเช้า ไม่สามารถแก้ไข เปล่ียนแปลงใดๆ เก่ียวกบัรุ่นแข่งขนัได้ 
 

ก าหนดการวนัแข่งขนั 
2 สงิหาคม 2568 
เวลา 08.15 น.   ประชุมผูจ้ดัการทมี 
เวลา 09.00 น.   เริม่การแขง่ขนั ต่อสู้ สปีดคิก และพมุเซ่ เร่ิมท่ีสายขาว 
เวลา 11.00 – 12.00 น.  พธิเีปิดการแขง่ขนั 
เวลา 12.00 น.                      จบัคู่พเิศษ / พกัรบัประทานอาหารกลางวนั 
เวลา 13.00 น.   เริม่การแขง่ขนั (ช่วงบ่าย) 
หมายเหตุ : การจบัฉลากแบ่งสายใชร้ะบบ Random และสามารถตรวจเชค็สายการแขง่ขนัไดก้่อนแขง่ขนั 1 

วนั นกักฬีาทีต่กตาชัง่จะถูกตดัออกจากการแขง่ขนั 
** รบั ID การด์ ก่อนชัง่น ้าหนกั เพือ่ไม่ใหเ้กดิความผดิพลาด กรณุาเตรียมบตัรประชาชนตวัจริงเวลาชัง่น ้าหนัก *** 
 

**ก าหนดการ อาจมีการเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 


