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Invitation to 

“BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025” 

 29-30 November 2025 

 
Dear Taekwondo Enthusiasts, 

 

We are delighted to invite you to the Bangkok KPNP Open Taekwondo 

International Championships 2025. This prestigious event will be held in the 

vibrant city of Bangkok, Thailand, a hub of cultural heritage and modern 

dynamism. 

Event Details: 

- Date: 29-30 November 2025 

- Venue: Island Hall, Fashion Island 

- City: Bangkok, Thailand 

- Information: As attached outline. 

 

This year, we are honored to present the championship with a special theme inspired by the 

iconic Phra Phuttha Yodfa Bridge, the first king of the dynasty, the steel bridge connects Phra Nakhon 

and Thonburi across the Chao Phraya River and was the first large steel bridge in Thailand designed 

with a movable, bascule-type lifting mechanism for passing ships. Our championship prize medals will 

embody the rich cultural significance and the majestic beauty of this historic site. 

The Bangkok KPNP Open Taekwondo International Championships 2025 promises to be an 

exhilarating event, bringing together talented athletes from around the world to compete in the spirit 

of sportsmanship and excellence. 

We look forward to welcoming you to this grand celebration of Taekwondo. Please join us in 

making this event a memorable success. 

 

Registration: 

- Please register online at https://gmacscore.com/match/422  

For more information, visit our official website gmacscore.com or contact us at line @gmacscore 

Sincerely, 

Wacharin C. 

Competion Director 

Bangkok KPNP Open Taekwondo International Championships 2025 Organizing Committee  

https://gmacscore.com/match/422
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“BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025” 

 

        As we, organized see the importance of taekwondo sport, we are going to have an annual 

tournament that will be organized by the members of the club, “Bangkok KPNP Open Taekwondo 

Championships 2025” The main purposes of this tournament are to give opportunities for athletes 

from all over the world to show their greatest ability and talent, allow them to show their skills to 

the public, give them the idea of sportsmanship, and allow them to spend their free time wisely.  

 

1. Date and name of championships: 

“BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025” 

29th  - 30th  November 2025 

         

2. Organizing Committee:  

MR. Watcharin Charoenprakob , KPNP Thailand, GMACSCORE 

 

3. Venue: 

ISLAND HALL 

3rd floor Fashion Island Shopping Mall, Bangkok 

Address: Thanon Ram Intra, Khwaeng Khan Na Yao, Khet Khan Na Yao, Bangkok, Thailand 

https://maps.app.goo.gl/PY2QKc2AB66AAyeM9 

 

4. Competition Category: 

1) Kyorugi (Individual) 

2) Poomsae Individual, Mix, Team 

3) Poomsae Free Style Individual, Mix, Team 

4) Speed Kick 

 

5. Division: 

Kyorugi’s Competition Rules 

1) WT and Taekwondo Association of Thailand 2023 rules. 

2) Elimination Best of 3 rules. Duration of Contest: 1 minutes, 20 seconds Break. 

3) No turning kick to the head (5 points) on Class B and no head kicking (3 points) for  

Class C. 

4) KPNP K2 for PSS A  9-18 Yrs. / K1 PSS B 9-18 Yrs. / Class C 9-18 Yrs. KPNP Vibration 

https://maps.app.goo.gl/PY2QKc2AB66AAyeM9
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5) Participant must prepare self-equipment. (e.g., Mouth guard, Arm guards, Leg guards, 

KPNP E-Foot). No E-Foot need for Class A&B -6-8 Yrs. All Class C but athletes must 

prepare their own Headgear. 

*** The duration of the contest could be re-arranged to suit the situation *** 

 

 

Kyorugi Division 

Qualification: Class A – Open | Class B – Color Belt | Class C – White Belt or Yellow Belt 

Group Class 
Weight Division (KG.) 

A B C D E F G H I J 

3 - 4 Years M/F 

(Year 2021-2022)   
C -15 -18 +18        

5 - 6 Years M/F 

(Year 2019-2020)   
B, C -18 -20 -22 -24 -27 +27     

7 - 8 Years M/F 

(Year 2017-2018)   
A, B, C -20 -22 -24 -27 -30 -34 -38 +38   

9 - 10 Years M/F 

(Year 2015-2016)   
A, B, C -23 -25 -27 -29 -32 -36 -40 +40   

11- 12 Years M/F 

(Year 2013-2014)   
A, B, C -25 -28 -31 -34 -38 -42 -46 +46   

12-14 Years M 

 (Year 2011-2013)   
A, B, C -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 

12-14 Years F 

 (Year 2011-2013)   
A, B, C -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

15-17 Years M 

 (Year 2008-2010)   
A, B, C -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 

15-17 Years F 

 (Year 2008-2010)   
A, B, C -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

18+ Years M 

 (Over 2007)   
A, B, C -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87   

18+ Years F 

 (Over 2007)   
A, B, C -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73   
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Self-equipment (MUST bring your own) X=No.  O=Yes Update 15/11/25 

*** KPNP E-FOOT Rental – 100THB per Fight. 

 

Poomsae Division 

Item 

PSS Hogu K2 
Class A  

9-10 / 11-12 / 12-14  
15-17 / 18 Yrs. 

PSS Hogu K1 
Class B  

9-10 / 11-12  
12-14 / 15-17 / 18 

KPNP Vibration 
Class C  

9-10 / 11-12  
12-14 / 15-17 / 18 

Normal Hogu  
(KPNP Software) 

Class A / B / C  
-6 / 7-8 Yrs. 

Head Gear X X Red and Blue (O) Red and Blue (O) 

Body 

Protector 
X X x O 

Mouth 

Guard 
Over 12 Years (O) Over 12 Years (O) Over 12 Years  (O) Over 12 Years  (O) 

Shin and  

Arm 

Protector 

O O O O 

Hand 

Protector 
O O O O 

Foot 

Protector 
X X O X 

KPNP E-

FOOT 
O O X X 

 Poomsae Mix: M-M, F-F, M-F  separate. 
Poomsae Team3: M-M-M, F-F-F, M-F-F, F-M-M  separate. 

Type Cut Off Single-Elimination 

Group White Yellow Green Blue Brown Red Black 

-4 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 Pattern 7,8, Koryo 

5-6 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

7-8 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

9-10 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

 11-12Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 



	 									
	

BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025 

Outline 
5	

 

Poomsae’s Competition Rules White - Green 

WT-Style Ranking Competition 

1. Competition System: Three judges use a Cut-Off system. 

2. Scoring System: 

o Accuracy: 4 points 

o Presentation: 6 points 

3. Winners: The top four competitors will be the winners. (Two bronze medals will be awarded 

for 3rd and 4th place.) 

Poomsae’s Competition Rules Blue- Black 

WT-Style Single-Elimination Tournament 

1. Competition System: Three judges use a single-elimination system. 

2. Winners: The top four competitors will be the winners. (Two bronze medals will be awarded 

for 3rd and 4th place.) 

 

Poomsae Free Style’s Competition Rules 

1) Judging System: 3 referees with FINAL ROUND Cut Off system. 

2) Score-distribution: TECH 6 points and Presentation 4 points. 

3) Duration of Contest: 1.30 minutes. 

13-14 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 8, Koryo, 

Keumgang 

15-17 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Koryo, Keumgang, 

Taeback 

+18 Yrs. 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Keumgang, Taeback, 

Pyongwon 

Poomsae Freestyle Individual MIX Team 

-6 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

7 – 8 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

9 – 10 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

11 - 12 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

13 – 14 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

15 – 17 Years Individual Male - Female Team Mix 5 

+18 Years Individual Male - Female Team Mix 5 
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4) Check out the registration music at https://gmacscore.com only before the registration 

closes. 

 

How To Upload Music 

 

Speed kick’s Competition  
1) Duration of Contest: 30 Second. Kick in the specified position Whoever kicks the most is 

the winner. 

- Round Kick :  Rotate Left and Right kick. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Prizes 

Winner of each division. 

1st place Gold Medal with Certificate 

2nd place Silver Medal with Certificate 

3rd place Bronze Medal with Certificate 

Kyorugi Trophy 

Kyorugi Team Winner 1st-5th Place. 

Calculate score from CLASS A with minimum 2 players in division. Gold 7, Silver 3, Bronze 1 

Best Player Trophies select from gold medal in highest participants of each group then Win fight 

then score. 

Group Class 
Best player Trophies 

Male Female Coach 

3 - 4 Years C O O O 

5 - 6 Years  B O O O 

7 - 8 Years  A O O O 

Group Speed KICK   Speed Punch 

-4 Yrs. Male / Female Male / Female 

5-6 Yrs. Male / Female Male / Female 

7-8 Yrs. Male / Female Male / Female 

9-10 Yrs. Male / Female Male / Female 

 11-12Yrs. Male / Female Male / Female 

13-14 Yrs. Male / Female Male / Female 

15-17 Yrs. Male / Female Male / Female 

+18 Yrs. Male / Female Male / Female 
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9 - 10 Years A O O O 

11- 12 Years A O O O 

12-14 Years A O O O 

15-17 Years A O O O 

18+ Years A O O O 

 

Poomsae Trophy 

Poomsae Team Winner 1st-5th Place. 

Calculate score from all division with minimum 2 players in division. Gold 7, Silver 3, Bronze 1 

Best Player Trophies select from gold medal in highest participants of each group. 

Group Belt 
Best player Trophies 

Male Female Coach 

-6 Years ALL O O O 

7 – 8 Years ALL O O O 

9 – 10 Years ALL O O O 

11-12 Years ALL O O O 

13 – 14 Years ALL O O O 

15 – 17 Years ALL O O O 

+18 Years ALL O O O 

 

Poomsae Freestyle Trophy 

Poomsae Freestyle Team Winner 1st-3rd Place. 

Calculate score from all division with minimum 2 players in division. Gold 7, Silver 3, Bronze 1 

Best Player Trophies select from gold medal in highest participants of each group. 

Group Belt 
Best player Trophies 

Male Female Coach 

-10 Years ALL O O O 

-14 Years ALL O O O 

+ 15 Years ALL O O O 
 

 

 

 

 

 



	 									
	

BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025 

Outline 
8	

7. Date and Time Schedule:  

Friday, 28 November 2025 

3.00 – 6.00 pm. Register / Payment and get the ID Card  

4.00 – 6.30 pm. Weight In (Citizen Id or Passport Need) 

Saturday, 29 November 2025 

7.00 – 8.00 am. Weight In for Saturday categories. 

8.30 – 8.45 am. Coach Meeting 

9.00 am. 

Start Competition 

Kyorugi (All class)  

3-4 Years, 5-6 Years, 7-8 Years, 11-12 Years, Cadet 

Speedkick  3-4 Years, 5-6 Years, 7-8 Years, 11-12 Years, Cadet 

Sunday, 30 November 2025 

7.00 – 8.00 am. Weight In for Sunday categories. 

9.00 am. 

Start Competition 

Kyorugi (All class) 

9-10 Years, Junior, Senior (All class) 

All poomsae and poomsae freestyle events. 

Speedkick 9-10 Years, Junior, Senior (All class) 

All poomsae and poomsae freestyle events 

*** All contestants MUST bring Passport and Athlete Identification Card, which you will 

receive after the payment, along on the competition day *** 

8. Weight in  

 1) Payment must be done to get Championships ID card before weigh-in  

 2) Championships ID Card and Citizen ID card or Passport need to weigh-in.  

 3) Over 0.3kg for male and 0.5kg for female.  

 4) Participants who failed the weigh-in will disqualify. (No extra match.)  

 5) Citizen ID card or Passport need to weigh-in. 

 

9. Participants, Coach, and Referee 

1) Each club can send members more than one team. 

2) Each team can have coach no more than 3 persons including: Team Manager, Coach, and 

Coach Assistant. (Participant cannot act as a coach or assistant coach) 

3) Only 1 Coach or Assistant is allowed on the competition area. (MUST be properly dressed 

up, NO slipper/flip-flop is allowed) 
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4) During the competition if participant or any member of the team misses behaves or not 

following the rule then the referee can disqualify the team member. 

5) If the participant/coach/assistant miss behave, the organizing committee will have the right 

to disqualify the team or make a punishment letter to the Taekwondo Association of 

Thailand. 

6) Each team’s follower will receive a hard-colored (Blue or Red) score objection card during 

the competition and will have to return afterward. 

The team’s follower will have to raise the card to object the scoring made. 

But still, the judgment will be based upon the referee’s discretion.  

 

10. Protesting 

1) The protesting right is with the team manager only. 

2) The Protesting Form MUST be sent within 10mins after the competition with THB2,000 fees. 

The team will receive THB2,000 back, if the team wins the protestant. 

3) The referee’s judgment serves as the final decision. 

4) If any team/member act against the decision made, the team will be disqualified from the 

competition or will be informed to the Taekwondo Association of Thailand. 

5) We DO NOT provide video recording equipment for any scoring issue but allow you to bring 

your own if you wish. 

 

11. Registration:  

1) Online registration at www.gmacscore.com  

Registration deadline 26 November 2025 

2) Registration FEE 

i. Kyorugi PSS 800THB. 

ii. Kyorugi  700THB. 

iii. Poomsae Individual / Speed Kick 700THB. 

iv. Poomsae Mix 1,200THB. 

v. Poom Team3 1,500THB. 

vi. Poomsae Freestyle Team5 2,000THB. 

vii. Speed kick 600 THB. 

3) Extend FEE 

i. KPNP e-Foot rental 100THB per fight. 

***Remark: All registration fee will be collected in THB term. 

http://www.gmacscore.com/
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12. Payment: 

Cash or deposited to  

Beneficiary: GMACSHOP 

Account No: 635-212-7688 

Bank: KASIKORN SEACON SQUARE BRANCH 

Bank SWIFT: KASITHBKXXX 

 

      13.Contact Information: 

 

 

 

 

 

 

 

Facebook fan page: https://www.facebook.com/Gmacscore  

Whatsapp Group: https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4X

Ee9psMCjVQd 

 

 

E-Mail: gmscoring@gmail.com  

Line@: @gmacscore 

 

 

 

 

 

 

Website: Gmacscore.com  

https://www.facebook.com/Gmacscore
https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4XEe9psMCjVQd
https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4XEe9psMCjVQd
mailto:gmscoring@gmail.com
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ระเบียบและข้อบังคับ 

“BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025” 

วันเสาร์และอาทิตย์ที ่29-30 พฤศจิกายน 2568 

___________________________________________________________________________________ 

1. การแข่งขันรายการ 
“BANGKOK KPNP OPEN TAEKWONDO INTERNATIONAL CHAMPIONSHIPS 2025” 

2. คณะกรรมการอํานวยการจัดการแข่งขัน  

อ.วัชรินทร์ เจริญประกอบ, KPNP THAILAND, GMACSCORE 

3. รับสมัครนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน ระบบออนไลน์ www.gmacscore.com 

  

4. ใช้รูปแบบการแข่งขัน Best of Three 

ประเภท 1. เคียวรูกิ  แบบบุคลแบ่งเป็น 3 คลาส เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP 

- คลาส A  ประเภทมือเก่า  ใช้ท่าเตะได้ทุกทักษะ มีคุณวุฒิต้ังแต่สายเขียวถึงสายดํา 

- คลาส B  ประเภทมือใหม่ ใช้ท่าเตะได้ทุกทักษะ ยกเว้น ห้ามเตะท่าหมุนศีรษะ (5 คะแนน) มีคุณวุฒิ

ต้ังแต่สายเหลืองถึงสายเขียว  

- คลาส C ประเภทมือใหม่พิเศษ ห้ามเตะท่าหมุนและห้ามเตะศีรษะทุกท่า (4 คะแนน และ 5 คะแนน) มี

คุณวุฒิต้ังแต่สายขาวถึงสายเหลือง สังกัดโรงยิม 

ประเภท 2. พุมเซ่ แบ่งเป็น พุมเซ่บุคคล, คู่ชาย คู่หญิง คู่ผสม, ทีมชาย ทีมหญิง ทีมผสม 

    พุมเซ่ freestyle  บุคคล, คู่ผสม, ทีมผสม 3-5 คน  

หมายเหตุ   - แข่งขันแบบ Ranking คะแนนรวม 4 อันดับ ผู้แข่งขันสามารถลงแข่งในรุ่นอายุสูงกว่าตนเอง 

และสูงกว่าข้ันสายของตนเองได้ 

 

5. กติกาการแข่งขัน เคียวรูกิ  

1) ใช้กติกาการแข่งขันสากล WT (ท่ีสมาคมเทควันโดประกาศใช้ปัจจุบัน) 

2) กําหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ ยุวชน รุ่นอายุ - 6 ปี, 7 - 8 ปี, 9 - 10 ปี, 11 - 12 ปี, 

12 - 14 ปี, 15 -17 ปี และ +18 ปี 3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 20 วินาที 

3) ไม่เตะหมุนศีรษะ (5 คะแนน) ใน Class B และ ไม่เตะศีรษะ (3 คะแนน) ใน Class C.  

4) ให้นักกีฬานําอุปกรณ์การแข่งขันมาด้วยตนเอง ดังน้ี  

1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุท่ีไม่มีวัสดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก)  

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์สําหรับการแข่งขันเทควันโดเท่าน้ัน  

3. เกราะป้องกันตัว ระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผู้จัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ให้ 

4. นักกีฬา Class A,B รุ่นยุวชนอายุ12-14 ปี, เยาวชนอายุ15-17 ปีและประชาชน และต้องใส่ฟันยาง  

5. นักกีฬาต้องเตรียมถุงเท้าไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP มาด้วยตัวเอง 
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Class A 9-18ปี ใช้เกราะ KPNP K2 

Class B 9-18ปี  ใช้เกราะ KPNP K1 

Class C 9-18ปี ใช้เกราะ KPNP ระบบส่ันสะเทือน 

Class A/B/C -6-8 ปี ใช้เกราะธรรมดา  

ประเภทต่อสู ้

Qualification: Class A – Open | Class B – สายสีท้ังหมด | Class C – ขาว-เหลือง 

Group Class 
Weight Division (KG.) 

A B C D E F G H I J 

3 - 4 ปี ช/ญ 

 
C -15 -18 +18        

5 - 6 ปี ช/ญ B, C -18 -20 -22 -24 -27 +27     

7 - 8 ปี ช/ญ A, B, C -20 -22 -24 -27 -30 -34 -38 +38   

9 - 10 ปี ช/ญ A, B, C -23 -25 -27 -29 -32 -36 -40 +40   

11- 12 ปี ช/ญ   A, B, C -25 -28 -31 -34 -38 -42 -46 +46   

12-14 ปี ชาย A, B, C -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 

12-14 ปี หญิง A, B, C -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

15-17 ปี ชาย A, B, C -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 

15-17 ปี หญิง A, B, C -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

18+ ปี ชาย A, B, C -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87   

18+ ปี หญิง A, B, C -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73   
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อุปกรณ์ท่ีต้องนํามาเอง    x ไม่    O ต้องนํามา Update 15/11/25 

ถุงเท้าธรรมดาใช้กับเกราะธรรมดา โปรดเตรียมมาด้วยตนเอง กรณีเด็กเล็กฝ่ายจัดอนุโลมยกเว้นให้ 

*** KPNP E-FOOT มีให้เช่าในราคา – 100 บาท ต่อรอบ 

 

ประเภทท่ารํา (Poomsae) 

Item เกราะไฟฟา้ K2 
Class A 

9-10 / 11-12 /  
12-14 

15-17 / 18 ปี 

เกราะไฟฟา้ K1 
Class B 

9-10 / 11-12 
12-14 / 15-17  

/ 18 ปี 

เกราะKPNP 

ระบบสั/นสะเทือน
Class C 

9-10 / 11-12 
12-14 / 15-17 /18 ปี 

เกราะธรรมดา 

(KPNP Software) 

Class A / B /C 
อาย ุ5-6 / 7-8 ปี 

 

เฮดการ์ด X X O O 

เกราะ

ป้องกันตัว 

X X x O 

ฟันยาง อายุ 12 ข้ึนไป (O)  อายุ 12 ข้ึนไป  (O) อายุ 12 ข้ึนไป  (O) อายุ 12 ข้ึนไป  (O) 

สนับแขน

และแข้ง 

O O O O 

ถุงมือ O O O O 

ถุงเท้า X X O  X 

KPNP E-FOOT O O X X 

พุมเซ่คู่ แข่งแยกกัน :  ช-ช/ ญ-ญ /คู่ผสม 
พุมเซ่ทีม 3 คน แข่งแยกกัน: ชาย/ หญิง/ ทีมผสม 

Type Cut Off Single-Elimination 

Group White Yellow Green Blue Brown Red Black 

-4 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 Pattern 7,8, Koryo 

5-6 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

7-8 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

9-10 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 

11-12 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 7,8, 

Koryo 
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กติกาการแข่งขัน พุมเซ่ Ranking สายขาว-เขียว 

 1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  

 2) ระบบการให้คะแนน : Accuracy 4 คะแนน and Presentation 6 คะแนน  

 3) เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาที  

 4) 4 ลําดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง สําหรับลําดับท่ี 3 rd และ 4 th ) 

กติกาการแข่งขัน พุมเซ่ Elimination สายฟ้า-ดํา 

 1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Elimination แพ้คัดออก 

 2) เหรียญทอง เหรียญเงิน และเหรียญทองแดงร่วมกัน 

ประเภท พุมเซ่ฟรีสไตล์ 

 

กติกาการแข่งขัน พุมเซ่ฟรีสไตล์  

1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3 ท่าน ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  

2) ระบบการให้คะแนน : TECH 6 คะแนน and Presentation 4 คะแนน  

3) เวลาท่ีใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาที 4) 4 ลําดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง สําหรับ

ลําดับท่ี 3rd และ 4th ) 

อัพโหลดเพลงประกอบในระบบรับสมัคร https://gmacscore.com/  ก่อนปิดการรับสมัครเท่าน้ัน 

 

ข้ันตอนการ Upload Music    

13-14 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Pattern 8, Koryo, 

Keumgang 

15-17 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Koryo, Keumgang, 

Taeback 

+18 ปี 6 Blocks Taegeuk 1 Taegeuk 3 Taegeuk 4,5 Taegeuk 5,6,7 Taegeuk 6,7,8 
Keumgang, Taeback, 

Pyongwon 

พุมเซ่ฟรีสไตล์ ประเภทเด่ียว ประเภทคู่ ประเภททีม 

ไม่เกิน 6 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

7 – 8 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

9 – 10 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

11 – 12 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

13 – 14 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

15 – 17 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

+ 18 ปี บุคคล คู่ผสม ทีมผสม 5 คน 

https://gmacscore.com/
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กติกาการแข่งขัน Speed KICK / Speed Punch 

วิธีการแข่งขัน Speed kick เวลาการแข่งขัน 30 วินาที เตะในท่าราวคิก ใครเตะได้มากท่ีสุดเป็นผู้ชนะ 

- เตะท่า Round kick สลับ ซ้าย ขวา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา 

1. ชนะเลิศ เหรียญทอง พร้อมเกียรติบัตร 
2. รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 

3. รอง อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง  พร้อมเกียรติบัตร 

ถ้วยรางวัลประเภท เคียวรูกิ 

ถ้วยรางวัลคะแนนรวม เคียวรูกิ Kyorugi Team Winner 1 st -5 th Place.  

ถ้วยรางวัลคะแนนรวม นับคะแนนจากจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน 2 คนข้ึนไป เฉพาะ Class A เหรียญทอง 7 

คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญทองแดง 1 คะแนน  

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเย่ียมเคียวรูกิ นักกีฬาท่ีได้เหรียญทองในรุ่นท่ีมีนักกีฬาจํานวนเยอะท่ีสุด หากเท่ากันจะพิจารณา 

จากผลคะแนน และกรณีเท่ากันอีกคร้ังจะพิจารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสิน จํานวนการถูกกัมเจิม และมารยาทในการแข่งขัน 

 

รุ่น Class 
นักกีฬายอดเย่ียม 

ชาย หญิง ผู้ฝึกสอน 

3 - 4 ปี C O O O 

5 - 6 ปี B O O O 

7 - 8 ปี  A O O O 

9 - 10 ปี A O O O 

11- 12 ปี A O O O 

12-14 ปี A O O O 

15-17 ปี A O O O 

18+ ปี A O O O 

Group Speed KICK   Speed Punch 

-4 Yrs. Male / Female Male / Female 

5-6 Yrs. Male / Female Male / Female 

7-8 Yrs. Male / Female Male / Female 

9-10 Yrs. Male / Female Male / Female 

 11-12Yrs. Male / Female Male / Female 

13-14 Yrs. Male / Female Male / Female 

15-17 Yrs. Male / Female Male / Female 

+18 Yrs. Male / Female Male / Female 
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ถ้วยรางวัลประเภท พุมเซ่ 

ถ้วยรางวัลคะแนนรวม พุมเซ่ Poomsae Team Winner 1 st -5 th Place.  

คะแนนจากนับจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน 2 คนข้ึนไป เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญ

ทองแดง 1 คะแนน  

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเย่ียมพุมเซ่ นักกีฬาท่ีได้เหรียญทองในรุ่นท่ีมีนักกีฬาจํานวนเยอะท่ีสุด หากเท่ากันจะพิจารณา

จาก ผลคะแนน และกรณีเท่ากันอีกคร้ังจะพิจารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสิน 

Group สาย 
นักกีฬายอดเย่ียม 

ชาย หญิง ผู้ฝึกสอน 

-4 ปี ALL O O O 

-6 ปี ALL O O O 

7 – 8 ปี ALL O O O 

9 – 10 ปี ALL O O O 

11 - 12 ปี ALL O O O 

13 – 14 ปี ALL O O O 

15 – 17 ปี ALL O O O 

+18 ปี ALL O O O 

 

ถ้วยรางวัลประเภท พุมเซ่ฟรีสไตล์ 

ถ้วยรางวัลคะแนนรวม พุมเซ่ฟรีสไตล์ Poomsae Freestyle Team Winner 1 st -3 rd Place.  

คะแนนจากนับจํานวนเหรียญทองท่ีมีการแข่งขัน 2 คนข้ึนไป เหรียญทอง 7 คะแนน เหรียญเงิน 3 คะแนน และเหรียญ

ทองแดง 1 คะแนน  

ถ้วยรางวัลนักกีฬายอดเย่ียมพุมเซ่ฟรีสไตล์ นักกีฬาท่ีได้เหรียญทองในรุ่นท่ีมีนักกีฬาจํานวนเยอะท่ีสุด หากเท่ากันจะ 

พิจารณาจากผลคะแนน และกรณีเท่ากันอีกคร้ังจะพิจารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสิน 

Group Belt 
Best player Trophies 

Male Female Coach 

-10 Years ALL O O O 

-14 Years ALL O O O 

+ 15 Years ALL O O O 
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7. กําหนดการแข่งขัน 

** รับ ID การ์ด ก่อนช่ังน้ําหนัก ** 

*** กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาช่ังน้ําหนัก *** 

ระเบียบการอาจเปล่ียนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

8. ช่ังน้ําหนัก  

1) กรุณาชําระเงินเพ่ือรับ ID card ก่อนทําการช่ังน้ําหนัก  

2) กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาช่ังน้ําหนัก  

3) การช่ังน้ําหนัก นักกีฬาชาย สามารถเกินกําหนดท่ีสมัครแข่งขันได้ 3 ขีด / นักกีฬาหญิงสามารถเกิน กําหนดท่ี

สมัครแข่งขันได้ 5 ขีด **  

4) ถ้าหากตกตาช่ังจะเป็น Disqualify (ไม่มีการเตะคู่พิเศษ)  

9. เจ้าหน้าท่ีประจําทีม  

1) กําหนดให้มีเจ้าหน้าท่ีประจําทีม ได้ไม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะทําการแข่งขันจะอนุญาตให้ผู้ฝึกสอน หรือ ผู้ช่วย

ผู้ฝึกสอนสามารถติดตามนักกีฬาลงสนามได้เพียง 1 คน เท่าน้ัน แต่งกายสุภาพ (ไม่ใส่กางเกงขาส้ัน และรองเท้าแตะ 

และสวมหมวก)  

2) 1. ผู้จัดการทีม 1 คน 2. ผู้ฝึกสอน 1 คน 3. ผู้ช่วยผู้ฝึกสอน 1 คน  

 

 

 

 

วันศุกร์ท่ี 28 พฤศจิกายน 2568 

เวลา 15.00 - 18.00 น. รับไอดีการ์ด ชําระเงินค่าสมัครแข่งขัน 

เวลา 16.00 - 18.30 น. ช่ังน้ําหนัก สําหรับนักกีฬาท่ีแข่งขันวันเสาร์-อาทิตย์ 

วันเสาร์ท่ี 29 พฤศจิกายน 2568 

เวลา 07.00 - 08.00 น. ช่ังน้ําหนัก สําหรับนักกีฬาท่ีแข่งขันวันเสาร์ 

เวลา 08.30 - 08.45 น. ประชุมผู้จัดการทีม 

เวลา  09.00 น. เร่ิมการแข่งขัน (เคียวรูกิ) 

 3-4 ปี, 5-6 ปี, 7-8 ปี, 11-12 ปี, 12-14 ปี 

และ speedkick ตามรุ่นอายุ ของวัน 

วันอาทิตย์ท่ี 30 พฤศจิกายน 2568 

เวลา 07.00 - 08.00 น. ช่ังน้ําหนัก สําหรับนักกีฬาท่ีแข่งขันวันอาทิตย์ 

เวลา  09.00 น. เร่ิมการแข่งขัน (เคียวรูกิ)// เร่ิมการแข่งขัน (พุมเซ่) 

 9-10 ปี, 15-17 ปี, 18 ปี พุมเซ่, พุมเซ่ฟรีสไตล์ทุกอีเว้นท์ 

และ speedkick ตามรุ่นอายุ ของวัน 
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10. การประท้วงให้เป็นไปตามเง่ือนไข ดังน้ี  

1) การย่ืนเร่ืองประท้วง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาท่ีเสียผลประโยชน์เป็นผู้ย่ืนเร่ืองประท้วง โดยทําเป็นลาย ลักษณ์

อักษร มีข้อความชัดเจน ประกอบด้วยหลักฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจัดการแข่งขัน พร้อมเงินประกัน

การประท้วง 2,000 บาท  

2) การประท้วงคุณสมบัตินักกีฬา ให้ย่ืนต่อประธานกรรมการผู้ตัดสินการรับพิจารณาการประท้วงภายใต้เง่ือนไข 

และเวลาท่ีกําหนด  

3) การย่ืนเร่ืองประท้วงทุกคร้ัง ต้องจ่ายเงินประกันประท้วง 2,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10 นาที หลังการแข่งขัน  

4) คําตัดสินของคณะกรรมการดังกล่าว ให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝ่าฝืนไม่ปฏิบัติตามคําตัดสินน้ัน ปฏิบัติมิ 

ชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกีฬา ให้ประธานคณะกรรมการจัดการแข่งขันพิจารณายกเลิกการแข่งขัน ท้ังทีม  

 

11. ค่าสมัครแข่งขัน  
สมัครออนไลน์ ได้ท่ี เว็บไซด์ www.gmacscore.com  

ปิดรับสมัคร วันท่ี 26 พฤศจิกายน 2568  

1) ต่อสู้เกราะไฟฟ้า 800 บาท 

2) ต่อสู้เกราะธรรมดา 700 บาท 

3) พุมเซ่เด่ียว 700 บาท 

4) พุมเซ่คู่ผสม 1,200 บาท 

5) พุมเซ่ทีม 3 คน 1,500 บาท  

6) พุมเซ่ฟรีสไตล์ทีม 5 คน 2,000 บาท 

7) Speed kick 600 บาท 

KPNP e-Foot มีให้เช่า 100 บาท ต่อรอบ 

 

12. ช่องทางชําระเงิน : 
Beneficiary: GMACSHOP 

Account No: 635-212-7688 

Bank: KASIKORN SEACON SQUARE BRANCH 

Bank SWIFT: KASITHBKXXX 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.gmacscore.com/
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13. ช่องทางติดต่อ  

 

 

Facebook fan page: https://www.facebook.com/Gmacscore  

Whatsapp Group: https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4XEe9ps

MCjVQd 

 

 

E-Mail: gmscoring@gmail.com  

Line@: @gmacscore 

 

 

 

 

 

 

Website: Gmacscore.com  

https://www.facebook.com/Gmacscore
https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4XEe9psMCjVQd
https://chat.whatsapp.com/KWXL9469q4XEe9psMCjVQd
mailto:gmscoring@gmail.com

