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โครงการอบรมนักกีฬาและผู�ฝ�กสอนกีฬาฮับกิโด คร้ังท่ี 1 ประจำป" 2569 

หลักการ และเหตุผล  

 สมาคมฮับกิโด เป�นองค�กรที่จัดตั้งเพื่อเผยแพร#ศิลปะป'องกันตัวฮับกิโด โดยนำหลักสูตรมาจาก 

สหพันธ�ฮับกิโดสากล (IHF) ให�ความรู�ความเข�าใจในหลักของวิชาฮับกิโด รวมถึงการดูแลและจัดการแข#งขันใน

ระดับประเทศให�ถูกต�องตามหลักสากล  

 

วัตถุประสงค-  

 •  เพ่ือให�ความรู�ความเข�าใจแก#ผู�ฝ8กฮับกิโดดำเนินตามทักษะพ้ืนฐาน สามารถนำเทคนิค ฮับกิโด  

ไปใช�ได�อย#างถูกต�อง  

 •  เพ่ือพัฒนานักกีฬาให�มีความรู�และความใจด�านการแข#งขันฮับกิโดมากขึ้น  

 •  เพ่ือปรับช้ันคุณวุฒิของนักกีฬาให�สามารถต#อยอดการเรียนในขั้นสูงขึ้น  

 •  เพ่ือให�นักกีฬาสามารถนำความรู�และความเข�าใจในการอบรมนำไปสร�างผลงานได�ในอนาคต  

 •  เพ่ือให�ผู�ฝ8กสอนได�พัฒนาการเรียนการสอนฮับกิโด เพ่ิมพูนองค�ความรู�และสามารถนำไปใช� 

  เผยแพร#ได�อย#างถูกต�องต#อไป 

 •  เพ่ือเตรียมตัวแข#งกีฬานักเรียนส#วนกลาง (กรมพละ) (คุณสมบัติระดับสายเหลืองปลายฟ'า 2) 

  ที่จะทำการแข#งขันในเดือนสิงหาคม 

 •  เพ่ือเตรียมตัวในการแข#งขันกีฬามหาลัยวิทยาลัย (คุณสมบัติระดับสายฟ'าปลายแดง 2) ที่จะ 

  ทำการแข#งขันในช#วงต�นปB 
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ผู�รับผิดชอบ  

 นายสมมารถ จาบกุล 

วิทยากร 

 นายปรันตวัฒน�  ปCติวัฒนฤทธ์ิ 

ผู�ช0วยวิทยากร  

 นายพงษ�ศักดิ์ มาตฤปโยธร  

 นายพิพัฒน�พล พิณแพทย�  

 นายณัฐชนน อุ#นจันทึก 

วันเวลา และสถานที่ฝ�กอบรม  

 ระหว#าง วันที่ 24-25 มกราคม 2569 

 ณ โรงเรียนแสนสุข อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี 

คุณสมบัติผู�สมัคร  

 นักกีฬาฮับกิโด และ ผู�ฝ8กสอนฮับกิโด  

ระเบียบและเงื่อนไข  

ผู�เข�ารับการอบรมจะได�รับวุฒิบัตรผ#านการอบรม เม่ือเข�าอบรมครบตามเวลาที่กำหนด 

ระเบียบการฝ�ก  

 •  สวมใส#ชุดฝ8กฮับกิโด หรือกางเกงกีฬา  

 •  เน่ืองจากฮับกิโดมีการฝ8กซ�อมการม�วนตัว ผู�เข�าร#วมการอบรมทุกท#านควรจะเตรียม ความพร�อม 

  ของร#างกายก#อนเข�ารับการฝ8ก  

 •  กรุณาตัดเล็บมือเล็บเท�าให�เรียบร�อย เพ่ือความปลอดภัย เน่ืองจากมีการคว�าจับคู#ฝ8ก 
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สมัครอบรม  

 • ทางออนไลน� ตั้งแต#วันนี้ ถึง 31 ธันวาคม 2568 และพร�อมชำระเงินภายในวันที่ 31 ธันวาคม 2568 

www.gmacscore.com 

สิ่งที่ได�รับ 

 • เส้ืออบรม 

 • เอกสารอบรม สำหรับสายขาวถึงสายเหลืองปลายฟ'า 2 

 • อาหารกลางวัน 2 ม้ือ (วันที่ 24 และ 25 มกราคม 2569) และน้ำดื่ม 

    
 

ค0าธรรมเนียม 1,900 บาท 

โปรดชำระเงินภายในวันที่ 31 ธันวาคม 2568 

  
 ธนาคารกรุงไทย  
 เลขที่บัญชึ : 4640301138 
 ศิลวัส  รัตติกาลสุขะ 


