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3rd MARKET VILLAGE TAEKWONDO CHAMPIONSHIP 2026 

วันที่ 12-13 กันยายน พ.ศ. 2569 
ณ ศูนย์การค้ามาร์เก็ตวิลเลจ สุวรรณภูมิ 

    ________________________________________________________________________________________  

เพื่อให้การด าเนินการจัด “3rd Market Village Taekwondo Championship 2026” เป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย จึงเห็นควรก าหนดระเบียบ และข้อบังคับการแข่งขันกีฬาดังนี้  
1. ประเภทการแข่งขัน 

การแข่งขันนี้เรียกว่า “3rd Market Village Taekwondo Championship 2026” โดยก าหนดแข่งขัน 
วันเสาร์ที่ 12 กันยายน พ.ศ. 2569 (ประเภทต่อสู้ และ Speed Kick / Speed Punch)  
และวันอาทิตย์ที ่13 กันยายน พ.ศ. 2569 (ประเภทท่าร า และ Speed Kick / Speed Punch)  
ณ ศูนย์การค้ามาร์เก็ตวลิเลจ สุวรรณภูม ิ
2. คณะกรรมการอ านวยการจัดการแข่งขัน  THONG Taekwondo Team และ ศูนย์การค้ามาร์เก็ตวิลเลจ 
สุวรรณภูม ิ
3. รับสมัครนักกีฬาเข้าร่วมแข่งขัน www.gmacscore.com  
4. ประเภทจัดการแข่งขันแบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
 4.1 ประเภทต่อสู้ 
 4.2 ประเภทท่าร า 
 4.3 ประเภท Speed Kick / Speed Punch 
 
5. ประเภทต่อสู้ ก าหนดให้มีการแข่งขัน ดังนี้  
ใช้รูปแบบการแข่งขัน Best of Three 

ประเภทเคียวรูกิ Class A, B, C, D (School) 
- Class A  ใช้ท่าเตะได้ทุกทักษะ มีคุณวุฒิตั้งแต่สายเขียวถึงสายด า 
- Class B  ใช้ท่าเตะได้ทุกทักษะ ยกเว้น ห้ามเตะท่าหมุนศีรษะ (6 คะแนน) มีคุณวุฒิตั้งแต่สายเขียวขึ้นไป 
- Class C ห้ามเตะท่าหมุนและห้ามเตะศีรษะทุกท่า (4 คะแนน และ 6 คะแนน) มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวถึง

สายเหลือง 
- Class D ห้ามเตะท่าหมุนและห้ามเตะศีรษะทุกท่า (4 คะแนน และ 6 คะแนน) มีคุณวุฒิตั้งแต่สายขาวถึง

สายเหลือง 
 

https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
https://th-th.facebook.com/jfshoppingmall/
http://www.gmacscore.com/
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กติกาการแข่งขัน เคียวรูก ิ  
1) ใช้กตกิาการแข่งขันสากล WT (ที่สมาคมเทควนัโดประกาศใช้ปัจจุบัน) 

2) ก าหนดเวลาการแข่งขัน รอบแรกถึงรอบชิงชนะเลิศ 3 ยก ๆ ละ 1 นาที พัก 20 วินาท ี

3) ไม่เตะหมุนศีรษะ (6 คะแนน) ใน Class B และ ไม่เตะศีรษะ (3 คะแนน) ใน Class C 

4) ใช้วิธกีารแข่งขันแบบแพ้คัดออก ไม่มีการชิงที ่3 โดยมีต าแหน่งที่ 3 ร่วมกัน 2 คน 

5) ให้นักกีฬารายงานตัว ก่อนการแข่งขัน 15 นาทแีละเตรียมลงท าการแข่งขันอย่างต่อเน่ือง  

6) นักกีฬาเมื่อรายงานตวัเสร็จเรียบร้อยแล้วให้น่ังยังแนวรอคอยตามที่ฝ่ายจัดการแข่งขันจัดไว้  

7) หากมาไม่ทันภายในเวลา 1 นาท ีถือว่าสละสทิธิ์ลงแข่งขัน 

8) ให้นักกีฬาน าอุปกรณก์ารแข่งขันมาด้วยตนเอง ดังนี้  

1. สนับเข่า และ สนับศอก (ต้องเป็นวัสดุที่ไม่มีวสัดุแข็ง เช่น โลหะ พลาสติก)  

2. ถุงมือ และ ถุงเท้า ควรเป็นอุปกรณ์ส าหรับการแข่งขันเทควันโดเท่านั้น  

3. เกราะป้องกันตวั เป็นระบบเกราะไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP ทางผูจ้ัดการแข่งขันจัดเตรียมไว้ 

ให้ส าหรับ นักกีฬาลงแข่งขัน ทุกรุ่น ทุกอายุ  

4. นักกีฬา Class A,B รุน่ยุวชนอายุ 12-14 ปีขึ้นไป ต้องใส่ฟันยาง  

5. นักกีฬาต้องเตรียมถุงเท้าไฟฟ้า ELECTRONIC KPNP มาด้วยตัวเอง 

 

Kyorugi Division 
Class A: ใช้ระบบ KPNP K2 เต็มรูปแบบในรุ่น (9-10,11-12, 12-14, 15-17, 18+ ปี) 
Class A: เกราะธรรมดา (5-6, 7-8 ปี) 
Class B: เกราะธรรมดา  
Class C: เกราะธรรมดา (แบ่งกลุ่ม 4 คน) 
Class D: เกราะธรรมดา (แบ่งกลุ่ม 2 คน) 

Group Class 
Weight Division (KG.) 

A B C D E F G H I J 
3 - 4 ปี ชาย/หญิง 
(พ.ศ.2565-2566) 

B, C, D -15 -18 +18        

5 - 6 ปี ชาย/หญิง 
(พ.ศ.2563-2564) 

A, B, C, D -18 -20 -22 -24 -27 +27     
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7 – 8 ปี ชาย/หญิง 
(พ.ศ.2561-2562) 

A, B, C, D -20 -22 -24 -27 -30 -34 -38 +38   

9 - 10 ปี ชาย/หญิง 
(พ.ศ.2559-2560) 

A PSS, B, C, D -23 -25 -27 -29 -32 -36 -40 +40   

11- 12 ปี ชาย/หญิง 
(พ.ศ.2557-2558) 

A PSS, B, C, D -25 -28 -31 -34 -38 -42 -46 +46   

12- 14 ปี ชาย  
(พ.ศ. 2555-2557) 

A PSS, B, C, D -33 -37 -41 -45 -49 -53 -57 -61 -65 +65 

12- 14 ปี หญิง  
(พ.ศ. 2555-2557) 

A PSS, B, C, D -29 -33 -37 -41 -44 -47 -51 -55 -59 +59 

15- 17 ปี ชาย  
(พ.ศ. 2552-2554) 

A PSS, B, C -45 -48 -51 -55 -59 -63 -68 -73 -78 +78 

15- 17 ปี หญิง 
(พ.ศ. 2552-2554) 

A PSS, B, C -42 -44 -46 -49 -52 -55 -59 -63 -68 +68 

18+ ปีขึ้นไป ชาย 
(พ.ศ. 2551 ขึน้ไป) 

A PSS, B, C -54 -58 -63 -68 -74 -80 -87 +87   

18+ ปีขึ้นไป หญิง 
(พ.ศ. 2551 ขึน้ไป) 

A PSS, B, C -46 -49 -53 -57 -62 -67 -73 +73   
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6. ประเภท พุมเซ ่ก าหนดให้มีการแข่งขัน ดังนี้    
ประเภทพุมเซ่ เดี่ยว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ่ คู่ผสม คู่ชาย คู่หญิง (แข่งขันแยกกัน) 
ประเภทพุมเซ่ ทีม 3 คน ทีมผสม ทีมชาย ทีมหญิง (แข่งขันแยกกัน) 
 
กติกาการแข่งขัน พุมเซ่ Single-Elimination Tournament  

• สายสีขาว - เหลือง - เขียว - ระบบให้คะแนน ไม่มี Random Poomsae และแบ่งกลุ่ม 4 คน 

• สายฟ้า – น ้าตาล - แดง - ด า - ระบบให้คะแนน Random Poomsae 1 Pattern และไม่มีการแบ่งกลุ่ม 

ประเภทการแข่งขัน Single-Elimination แพ้คัดออก Single-Elimination แพ้คัดออก 

ระดับสาย / รุ่นอาย ุ ขาว เหลือง เขียว ฟ้า นํ้าตาล แดง ดําแดง, ดํา 

ไม่เกิน 4 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 7,8, Koryo 

ไมเ่กิน 6 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 7,8, Koryo 

7 – 8 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 7,8, Koryo 

9 – 10 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 7,8, Koryo 

11 – 12 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 7,8, Koryo 

12 – 14 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Pattern 8, Koryo, 
Keumgang, Taeback 

15 – 17 ปี 6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Koryo, Keumgang, 
Taeback, Pyongwon 

18 - 30 ปี 
 

6 Blocks Pattern 1 Pattern 
3 

Pattern 
4,5 

Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Keumgang, 
Taeback, 

Pyongwon, Sipjin 
31 - 40 ปี 

 
6 Blocks Pattern 1 Pattern 

3 
Pattern 

4,5 
Pattern 
5,6,7 

Pattern 
6,7,8 

Keumgang, 
Taeback, 

Pyongwon, Sipjin 
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7. ประเภท พุมเซ่ฟรีสไตล์ ก าหนดให้มีการแข่งขัน ดังนี้    

ประเภทพุมเซ่ฟรีสไตล์ เดี่ยว ชาย และ หญิง  
ประเภทพุมเซ่ฟรีสไตล์ คูผ่สม  
ประเภทพุมเซ่ฟรีสไตล์ ทีมผสม 5 คน 
 

 กติกาการแข่งขัน พุมเซ่ฟรีสไตล์ Ranking  
 1) ระบบการแข่งขัน : ผู้ตัดสิน 3-5 ทา่น ใช้ระบบการแข่งขัน Cut Off  
 2) ระบบการให้คะแนน : Accuracy 4 คะแนน and Presentation 6 คะแนน  
 3) เวลาที่ใช้ในการแข่งขัน : 1.30 นาท ี
 4) ล าดับแรก จะเป็นผู้ชนะในการแข่งขัน (2 เหรียญทองแดง ส าหรับล าดบัที่ 3 rd และ 4 th )  

 
8. ประเภท สปีดคิก ก าหนดให้มีการแข่งขัน ดังนี้    

ประเภทสปีดคิก / สปีดชก เดี่ยว ชาย และ หญิง  
 
กติกาการแข่งขัน สปีดคิก / สปีดชก 
1) แข่งขันแบบแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน เรียงล าดับ 1 – 4  
2) เรียงล าดับผู้ชนะจากจ านวนคะแนนที่ท าได้ทั้งหมด 1 –3 ครองที่ 3 รว่มกัน  
3) ใช้ท่าเตะ จะต้องวางเท้าก่อนเตะเท้าต่อไปทุกครั้ง ไม่สามารถค้างขาเตะได้  
4) ใช้ท่าชก จะต้องชกสลับมือเท่านั้น 
5) เวลาในการแข่งขัน  
- ประเภทเดี่ยว ใช้เวลา ยกละ 30 วินาที แข่งขัน 1 ยก 
 

พุมเซ่ฟรีสไตล์ ประเภทเดี่ยว ประเภทคู่ ประเภททีม 

อายุไม่เกิน -6 ปี 

บุคคล คู่ผสม ทีม 5 คน 
อายุไม่เกิน 7-9 ปี 

อายุไม่เกิน 10-12 ปี 
อายุไม่เกิน 13-14 ปี  

อายุ 15 ปี ข้ึนไป 
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ไม่จ ากัดสาย แข่งแยกประเภท 

เดี่ยว ช / ญ -6 ปี 7-8 ปี 9-10 ปี 11-12 ปี 13-14 ปี 15-17 ปี +18 ปี 

 
 

**หมายเหตุ** ส าหรับนักกีฬาประเภท Speed Kick / Speed Punch 
มีการแข่งขัน 2 วัน 

วันเสารท์ี่ 12 กันยายน 2569 ส ำหรับนักกีฬำที่แข่งขันประเภทต่อสู้ 
วันอาทิตย์ที่ 13 กันยายน 2569 ส ำหรับนักกีฬำที่แข่งขันประเภทท่ำร ำ 

แข่งขันแยกวันกัน โปรดระมัดระวังในการสมัคร 
 
9. รางวัลการแข่งขันนักกีฬา 

ชนะเลิศ เหรียญทอง พรอ้มเกียรติบัตร 
รอง อันดับ 1 เหรียญเงิน พร้อมเกียรติบัตร 
อันดับ 2 (ร่วมกัน 2 คน) เหรียญทองแดง พร้อมเกียรติบัตร 
 

- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมเคียวรูกิ 8 รุ่นสาย ชาย-หญิง จ านวน 16 รางวัล 
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ 7 รุ่นอายุ ประเภท เดี่ยวชาย-หญิง จ านวน 14 รางวัล  

• พุมเช่สายขาว ชาย และ หญิง 

• พุมเช่สายเหลือง ชาย และ หญิง 

• พุมเซ่สายเขียว ชาย และ หญิง 

• พุมเช่สายฟา้ ชาย และ หญิง 

• พุมเช่สายน ้าตาล ชาย และ หญิง 

• พุมเช่สายแดง ชาย และ หญิง 

• พุมเช่สายด า ชาย และ หญิง 
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ สายสีและสายด า ประเภท คู ่จ านวน 2 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ สายสีและสายด า ประเภท ทีม จ านวน 2 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ฟรีสไตล์ 5 รุน่อายุ ประเภทเดี่ยวชายหญิง จ านวน 10 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ฟรีสไตล์ประเภทคู่ จ านวน 2 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลนักกฬีายอดเย่ียมพุมเซ่ฟรีสไตล์ประเภททีม จ านวน 1 รางวลั  
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- ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมประเภทต่อสู้ จ านวน 3 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลผู้ฝึกสอนยอดเยี่ยมประเภทพุมเซ่ จ านวน 2 รางวัล  
- ถ้วยรางวัล Speed Kick / Speed Punch ยอดเยี่ยม คะแนนสูงสุด ประเภทเดี่ยวชายหญิง จ านวน 2 รางวัล 
 
10. ถ้วยรางวลัคะแนนรวม 
- ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมเคียวรูกิ Class A / B / C และ School อันดับ 1 ถึงอันดับ 3 จ านวน 12 รางวัล  
- ถ้วยรางวัลชนะเลิศคะแนนรวมพุมเซ่ อันดับ 1 ถึงอันดับ 3 จ านวน 3 รางวัล  

11. หลักเกณฑ์การพิจารณารางวัล  

11.1 ถ้วยรางวัลคะแนนรวม All Event นับคะแนน จากจ านวนเหรียญทองที่มีการแข่งขัน 2 คนขึ้นไป 

นับรวมทุก Event ทั้ง ตอ่สู้ พุมเซ่ 

11.2 ถ้วยรางวัล ประเภท เคียวรูกิ นับคะแนน จากจ านวนเหรียญทองที่มีการแข่งขัน 2 คนขึ้นไป เฉพาะ 

Class A และ B กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และหากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในล าดับต่อมา 

 11.3 ถ้วยรางวัล ประเภท พุมเซ่ นับทุก Event ที่ลงท าการแข่งขัน กรณีเท่ากัน จะนับเหรียญเงิน และ

หากเท่ากันจะนับเหรียญทองแดงในล าดับต่อมา 

11.4 นักกีฬายอดเยี่ยม  

1. การพจิารณานักกฬีายอดเยี่ยมต่อสู้พิจารณาจากนักกีฬา Class A ที่ไดร้ับรางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ในรุ่นที่

มีนักกีฬา มากที่สดุก่อน ในกรณีมีนักกฬีาในรุ่นจ านวนเท่ากันจะดูจากจ านวนรอบที่การแข่งขัน และกรณี

เท่ากัน จะดจูากคะแนนในการแข่งขันคู่ล่าสุด พจิารณาจากดุลพินิจผู้ตัดสนิ จ านวนการถูกกัมเจิม และ

มารยาทในการแข่งขัน  หากนักกีฬาหรือผู้ฝึกสอนแสดงกิริยาไม่เหมาะสมจะถูกตัดสิทธิก์ารพิจราณารางวัล

ในรุ่นนั้นๆ  

2. การพจิารณานักกฬีายอดเยี่ยมพุมเซ่ พิจารณาจากนักกีฬาที่ไดร้ับรางวัลคะแนนสูงสุด 

 
12. ชั่งน ้าหนัก  

1) กรุณาช าระเงินเพื่อรับ ID card ก่อนท าการชัง่น ้าหนัก  

2) กรุณาเตรียมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาชั่งน ้าหนัก  
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3) การชั่งน า้หนัก นักกฬีาชาย สามารถเกินก าหนดที่สมัครแข่งขันได้ 3 ขีด / 

นักกีฬาหญิงสามารถเกิน ก าหนดที่สมัครแข่งขันได้ 5 ขีด **  

4) ถ้าหากตกตาชั่งจะเป็น Disqualify (ไม่มีการเตะคู่พิเศษ)   

 

13. เจ้าหน้าที่ประจ าทีม  

1) ก าหนดให้มีเจ้าหน้าทีป่ระจ าทีม ได้ไม่เกิน ทีมละ 3 คน ในขณะท าการแข่งขันจะอนุญาตให้ผู้ฝึกสอน หรือ 

ผู้ช่วยผู้ฝึกสอนสามารถตดิตามนักกีฬาลงสนามไดเ้พียง 1 คน เท่านั้น แต่งกายสุภาพ (ไม่ใส่กางเกงขาสั้น และ

รองเท้าแตะ และสวมหมวก)  

2) 1. ผู้จัดการทีม 1 คน 2. ผู้ฝึกสอน 1 คน 3. ผูช้่วยผู้ฝึกสอน 1 คน  

 
14. การประท้วงให้เป็นไปตามเงื่อนไข ดังนี้  

1) การยื่นเรื่องประทว้ง ให้ผู้ควบคุมทีมของนักกีฬาที่เสียผลประโยชน์เป็นผู้ยื่นเรื่องประท้วง โดยท าเป็นลาย 
ลักษณ์อักษร มีข้อความชัดเจน ประกอบด้วยหลกัฐาน โดยใช้แบบฟอร์มของคณะกรรมการจดัการแข่งขัน พร้อมเงิน
ประกันการประทว้ง 2,000 บาท  

2) การประทว้งคุณสมบตัินักกีฬา ให้ยื่นต่อประธานกรรมการผู้ตดัสินการรับพิจารณาการประทว้งภายใต้เงื่อนไข 
และเวลาที่ก าหนด  

3) การยื่นเรื่องประทว้งทกุครั้ง ต้องจ่ายเงินประกนัประท้วง 2,000 บาท อย่างช้าไม่เกิน 10 นาท ีหลังการ
แข่งขัน  

4) ค าตดัสินของคณะกรรมการดังกลา่ว ให้ถือเป็นเด็ดขาด หากคู่กรณีฝา่ฝืนไม่ปฏิบัติตามค าตดัสนินั้น ปฏิบัติมิ 
ชอบด้วยเจตนารมณ์ของการส่งเสริมกฬีา ให้ประธานคณะกรรมการจดัการแข่งขันพิจารณายกเลิกการแข่งขัน ทั้งทีม  

 
ทางคณะกรรมการจัดการแข่งขัน ไม่รับผิดชอบต่ออุบัติเหตุ การบาดเจ็บ และความเสียหายใด ๆ ทั้งสิ้น 

  
15. ค่าสมัครแข่งขัน 

สมัครออนไลน์ ได้ที ่เว็บไซด์ www.gmacscore.com 

สอบถามเพิ่มเติม 

LINE@ : @gmacscore 
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ค่าสมัครแข่งขัน 
รายการ ราคา 

ต่อสู้ (เกราะไฟฟา้) 800 บาท 
ต่อสู้ (เกราะธรรมดา) 700 บาท 
พุมเซ่เดี่ยว /ฟรีสไตล์เดี่ยว 700 บาท 
พุมเซ่คู่ผสม /ฟรีสไตลค์ูผ่สม 900 บาท 
พุมเซ่ทีม 3 คน  1,000 บาท 
พุมเซ่ฟรีสไตล์ทีม (5 คน) 1,200 บาท 
Speed Kick / Punch 600 บาท 

 
16. ช่องทางการช าระเงิน 

Beneficiary: อริสรา ภูมิล าเนา 
Account No: 680-2-03766-0 
Bank: TTB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กรุณำแสดงใบเสร็จโอนเงินหรือใบเสร็จ พร้อมรับ ID กำร์ด 

***ถ้ำไม่มีหลักฐำนแสดงกำรช ำระเงิน ไม่สำมำรถรับ ID กำร์ดได*้** 

หมำยเหตุ เมื่อท ำกำรสมคัรแล้ว ไม่มีกำรคืนคำ่สมคัรไม่ว่ำกรณใีดๆทั้งสิ้น 
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** รับ ID การ์ด ก่อนชั่งน ้าหนัก ** 
*** กรุณาเตรยีมบัตรประชาชนตัวจริงเวลาชั่งน ้าหนัก *** 

หมายเหตุ : นักกีฬาชาย น ้าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดทีส่มัครแข่งขันได้ 3 ขีด  

นักกีฬาหญิง น ้าหนักตามระเบียบการ สามารถเกินก าหนดที่สมัครแข่งขันได้ 5 ขีด 

ก าหนดการแข่งขัน 
เวลา รายละเอียด สถานที ่

24.00 น. เปิดระบบรับสมัคร เร็ว ๆ น้ี 
Online 

www.gmacscore.com 

วันพฤหัสบดีที่ 10 กันยายน 2569 

24.00 น. ปิดระบบรับสมัคร 
Online 

www.gmacscore.com 
วันเสาร์ที่ 12 กันยายน 2569 
07.00 - 08.00 น. รับไอดีการ์ด ช าระเงินค่าสมัครแข่งขัน 

สนามแข่งขัน 

07.00 - 08.00 น. ชั่งน ้าหนัก 
08.30 น.  ประชุมผู้จัดการทีม 
08.45 น.  
เป็นต้นไป 

นักกีฬาทกุประเภทรายงานตัว  

09.00 น. 
เริ่มการแข่งขัน ประเภทต่อสู้ / Speed Kick / 
Speed Punch 

12.00 – 13.00 น. พักสนาม รับประทานอาหาร 
12.30 น. จับคู่พิเศษ (ส าหรับนักกีฬาที่ไม่มีคู่เตะ) 
13.00 น. เริ่มการแข่งขันภาคบ่าย 
วันอาทิตย์ที่ 13 กันยายน 2569 
07.00 - 08.00 น. รับไอดีการ์ด ช าระเงินค่าสมัครแข่งขัน 

สนามแข่งขัน 

08.30 น.  ประชุมผู้จัดการทีม 
08.45 น.  
เป็นต้นไป 

นักกีฬาทกุประเภทรายงานตัว  

09.00 น. 
เริ่มการแข่งขัน ประเภทพุมเซ่ /  Speed Kick / 
Speed Punch 

12.00 – 13.00 น. พักสนาม รับประทานอาหาร 
13.00 น. เริ่มการแข่งขันภาคบ่าย 

http://www.gmacscore.com/
http://www.gmacscore.com/
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กำรจับฉลำกแบ่งสำยใชร้ะบบ Random และสำมำรถตรวจเช็คสำยกำรแข่งขันได้ก่อนแข่งขัน 1 วันนักกีฬำทีต่ก

ตำชั่งจะถูกตดัออกจำกกำรแข่งขัน 

สามารถดูคู่สายระบบ Online ได้ที่ www.gmacscore.com 

 

 
**ระเบียบการ อาจมีการเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม** 

 
Update 10/06/2026 
Update 09/07/2026 
Update 10/07/2026 

 

**ก่อนปิตระบบสมัครแข่งขนั ให้ผู้จัดการทีมหรือฝึกสอน ตรวจสอบรายช่ือนักกีฬา รุ่น อายุ น า้หนัก แก้ไข
เปลี่ยนแปลงที่ผิดพลาดให้เรียบร้อย 

**การเปลี่ยนแปลงแก้ไขรุ่นอายุ /น ้าหนักต้องกระท าก่อนวันปิดระบบสมัคร 
**เพื่อหลีกเลี่ยงปัญทาในรุ่นที่มีผู้เข้าแข่งขนัคนเดียว กรุณายา้ยรุ่นก่อนปิดระบบแข่งขัน เพื่อหลีก 

เลี่ยงปัญหาคู่พิเศษ ระบบไม่มีการยา้ยรุ่นให้เอง 
 
 

http://www.gmacscore.com/

